Comunicado

Conocer las zoonosis es el primer
paso para su prevencidn

EL 75 % DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS EMERGENTES EN
HUMANOS TIENEN ORIGEN ANIMAL Y SU CONTROL EXIGE REFORZAR LA
VIGILANCIA Y EL ENFOQUE ONE HEALTH

Madrid, 2 de julio de 2026. Con motivo del Dia Mundial de las Zoonosis,
la Organizacién Colegial Veterinaria (OCV) quiere acercar a la sociedad
una realidad que, con frecuencia, se percibe como lejana o excepcional:
las zoonosis. Son enfermedades que pueden transmitirse entre animales y
personas, representan uno de los grandes retos actuales de la salud
publica y estidn muy presentes en el dia a dia.

Alrededor del 75% de las enfermedades infecciosas emergentes en humanos
tienen origen animal. No se trata de un fendmeno puntual sino de una
realidad estructural que se ve agravada por la globalizacidén, la
movilidad internacional, el cambio climdtico, 1la transformacidén de
ecosistemas y el aumento del contacto entre personas, animales y entorno.

Enfermedades como la rabia, la gripe aviar, el virus del Nilo Occidental,
la brucelosis, la leishmaniosis o casos recientes como el Covid-19 o el
Hantavirus son ejemplos de =zoonosis que afectan a salud publica, vy
permiten recordar que muchas amenazas sanitarias empiezan en animales o
alimentos.

Rabia, vectores y cambio climatico

En el caso de la rabia, aunque Espafia mantiene desde hace décadas el
estatus de pais libre en mamiferos terrestres, siguen existiendo riesgos
de introduccidén asociados a la proximidad con zonas endémicas del Magreb
y a los movimientos internacionales de animales de compafia.

Casos recientes, como el detectado en Italia en un perro que habia
transitado previamente por Espafia, confirman que se trata de una zoonosis
de méxima gravedad. Por ello, la OCV sigue reclamando la vacunacidn
obligatoria en todas las comunidades auténomas.

En Espafia y en el sur de Europa, ademds, ganan peso las enfermedades
transmitidas por vectores, especialmente mosquitos, como la fiebre del
Nilo Occidental. La expansidén de distintas especies de mosquitos y su
adaptacidén a nuevos entornos estédn haciendo que estos riesgos sean cada
mayores. A ello se suma el impacto del cambio climdtico y la alteracidn
de habitats, que favorecen nuevas dindmicas de transmisidén y obligan a
reforzar la capacidad de anticipacién.

Junto a ello, la leishmaniosis constituye otra =zoonosis de especial
relevancia en nuestro entorno, con presencia consolidada en Espafia y
estrechamente vinculada a la expansién de vectores como los flebdtomos.
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De hecho, un estudio realizado ha detectado la transmisidén activa de
Leishmania infantum entre perros en Barcelona.

Su comportamiento epidemioldgico evidencia hasta qué punto la vigilancia
animal, ambiental y entomoldégica resulta clave para anticiparse a riesgos
que afectan tanto a la salud animal como a la salud publica.

La vigilancia temprana, clave para evitar casos en humanos

En este escenario, la prevencién empieza antes del primer caso en
humanos. La vigilancia animal y ambiental, la sanidad pecuaria, la fauna
silvestre, la inspeccién alimentaria, los laboratorios, la investigacién
y la salud publica forman parte de una red de deteccidédn temprana que
permite actuar antes, contener riesgos y reducir su impacto sanitario,
social y econdmico.

También en el caso de la rabia, mantener coberturas vacunales adecuadas
y criterios preventivos homogéneos resulta esencial para preservar la
proteccién sanitaria. En este sentido, y con zoonosis como la fiebre del
Nilo Occidental la aplicacién del enfoque One Health resulta
especialmente Util, ya que la vigilancia en animales y en el entorno
permite anticipar riesgos y detectar antes posibles episodios con impacto
en humanos.

“La prevencién de las zoonosis empieza mucho antes del primer caso en
humanos, y ahi la veterinaria desempefia una labor esencial que muchas
veces no se ve. Reforzar la vigilancia, anticiparse a los riesgos vy
actuar antes de que el problema escale es una de las mayores fortalezas
de la salud publica”, sefiala Gonzalo Moreno del Val, presidente de 1la
OCV.

Por ello, la Organizacién quiere poner en valor el papel de los
veterinarios en la deteccidn temprana, la prevencidén y el control de las
zoonosis, y reclamar una mayor coordinacidén entre admbitos, mas inversidn
en vigilancia y una integracién real de la profesidn veterinaria. Porque
la mejor crisis sanitaria es la que no llega a producirse, y la prevenciédn
de las zoonosis comienza en la veterinaria.

La Organizacién Colegial Veterinaria

La Organizacidén Colegial Veterinaria es el érgano de representacién de todos los
profesionales veterinarios de Espafia. Estd integrada por los 52 Colegios
Provinciales, por los Consejos Autondmicos vy por el Consejo General de Colegios
de la Profesidén Veterinaria, que ostenta la representacidén en los organismos

internacionales, como la Asociaciédn Mundial Veterinaria y la Federacidén de
Veterinarios Europeos, entre otros.

www.colvet.es
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Para mas informacién:


http://82.194.93.13/ocv/estructura/colegios
http://82.194.93.13/ocv/estructura/colegios
http://82.194.93.13/ocv/estructura/consejos
http://www.colvet.es/
https://twitter.com/ocvespana?ref_src=twsrc^google|twcamp^serp|twgr^author
https://www.youtube.com/ocvespana
https://www.facebook.com/ocvespana
https://www.linkedin.com/company/organizacion-colegial-veterinaria
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Ignacio Miranda: 606 98 42 48
comunicacion@colvet.es
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