CURSO PRACTICO DE MICROCIRUGIA

Es un curso eminentemente prdctico. Cada ejercicio serd intfroducido por una breve
charla tedrica y su demostracion en directo. El entrenamiento es individualizado vy
supervisado constantemente.

Cada alumno dispondrd de un microscopio, un set de instrumental, suturas y acceso a
los distintos métodos de entrenamiento.

Programa del curso:
* 09:00 - 10:00 Microscopia, instrumental microquirrgico y sutura (Sesidn tedrical).

e 10:00 - 11:00 Manejo del microscopio y ejercicios bdsicos de microsutura | (Sesidon
Prdctica).

e 11:00 - 11:30 Pausa café.

e 11.30 - 12:30 Manejo del microscopio y ejercicios bdsicos de microsutura Il (Sesidn
Prdctica).

13.30 - 14:30 Microdiseccion y resolucion de iatrogenia quirdrgica (Sesidon Prdctica).

14:30 - 16:00 Pausa comida.

16:00 - 16:30 Técnicas de anastomosis término — terminal (Sesion Tedrica).

16:30 - 17:30 Anastomosis microvasculares término-terminales en ala de pollo (Sesidn
Practica).

e 17:30 - 18:00 Pausa café.

* 18:00 - 18.15 Técnicas de anastomosis término — lateral y realizacién de injertos
venosos (Sesion Tedrical).

¢ 18:15 - 19:15 Anastomosis microvasculares término-laterales y simulacion de injertos
vasculares en ala de pollo (Sesién Prdctica).

¢ 19:15-19.30 Clausura del curso



CURSO PRACTICO DE INICIACION EN CIRUGIA DE CATARATAS
Contenido:
A. CIRUGIA DE CATARATA
Cirugia de catarata |

* Fluidica bdasica

* Manejo del microscopio

* Movimientos instrumental infraocular

* Movimientos bimanuales

* Manejo instrumentos microquirtrgicos y de facoemulsificacion

Cirugia de catarata ll

e Capsulorrexis

* NUcleo y técnicas

* Irrigacién aspiracion

» Colocacién de lente intraocular

Cirugia de catarata lll

e Capsulorrexis, variantes y complicaciones

* Debilidad zonular

e Catarata madura, hipermadura

e Catarata con pupila estrecha: colocacién de anillo extensor de iris
» Complicacién: Vitrectomia anterior

RECURSOS DIDACTICOS
* Se utilizard plataforma BIONIKO de simulacién de cirugia oftalmoldgica:

> Material fijo para facoemulisifacion: Soporte AVH Holder para cirugia de cataratas y
vitrectomia anterior

o Material re utilizable y consumibles: OKULO GRé de segmente anterior (sustitucién
cada 4 cirugias). LENS ++ lente de dureza media (10 unidades que serdn sustituidas en
cada procedimiento). OKULO MSICS para cirugia extracapsular (sustitucién cada 4
cirugias)

* Microscopios oftalmolégicos
* Plataformas de facoemulsificacién
* Materiales bdsicos de cirugia de catarata



CURSO PRACTICO DE CIRUGIA LAPAROSCOPICA

Sesiones prdacticas: Cada grupo de trabajo estard formado por dos alumnos que
dispondrdn de un simulador fisico de laparoscopia. Mdximo 16 alumnos. Los alumnos
tendrdn, para trabajar, un simulador de Cirugia Laparoscédpica por cada 2 personas.
(las plazas se otorgardn por estricto orden de inscripcién y pago)
Programa del curso:

e (09:00 - 09:30 Instrumental y equipos en cirugia laparoscdpica.

e (09:30- 11:00 Practicas en simulador fisico: Ejercicios bdsicos de manejo.

e 11:30-13:00 Pausa café.

e 13:00 - 14:00 Practicas en simulador fisico: Ejercicios de diseccién y corte.

e 14:00 - 15:00 Demostracion en simulador fisico: técnica y trucos en sutura
laparoscoédpica intracorpdrea.

e 15:00 - 17:00 Prdcticas en simulador fisico: Ejercicios bdsicos de sutura
laparoscédpica intracorpdrea.

e 17:00-17:30 Pausa café.

e 17:30 - 20:00 Prdcticas en simulador fisico: Ejercicios avanzados de sutura
laparoscoédpica intracorpdrea.

e 20:00 Clausura del curso



