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§ 1

Ambito territorial

Territorios incluidos en fase 0

En vigor desde el 25 de mayo de 2020

Ningun territorio se encuentra en esta fase.
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§2

Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el
estado de alarma para la gestion de la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19. [Inclusién parcial]

Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria Democratica
«BOE» num. 67, de 14 de marzo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-3692

[...]
Articulo 7. Limitacién de la libertad de circulacion de las personas.

1. Durante la vigencia del estado de alarma, las personas unicamente podran circular por
las vias o espacios de uso publico para la realizacién de las siguientes actividades, que
deberan realizarse individualmente, salvo que se acompane a personas con discapacidad,
menores, mayores, o por otra causa justificada:

a) Adquisicion de alimentos, productos farmacéuticos y de primera necesidad, asi como
adquisiciéon de otros productos y prestacion de servicios de acuerdo con lo establecido en el
articulo 10.

b) Asistencia a centros, servicios y establecimientos sanitarios.

c) Desplazamiento al lugar de trabajo para efectuar su prestacion laboral, profesional o
empresarial.

d) Retorno al lugar de residencia habitual.

e) Asistencia y cuidado a mayores, menores, dependientes, personas con discapacidad
0 personas especialmente vulnerables.

f) Desplazamiento a entidades financieras y de seguros.

g) Por causa de fuerza mayor o situacion de necesidad.

h) Cualquier otra actividad de analoga naturaleza.

1 bis. La vigencia del estado de alarma no supondra obstaculo alguno al
desenvolvimiento y realizaciéon de las actuaciones electorales precisas para el desarrollo de
elecciones convocadas a Parlamentos de comunidades auténomas.

2. Los menores de 14 afos podran acompanar a un adulto responsable de su cuidado
cuando este realice alguna o algunas de las actividades previstas en el apartado anterior.

3. Igualmente, se permitira la circulacion de vehiculos particulares por las vias de uso
publico para la realizacion de las actividades referidas en los apartados anteriores o para el
repostaje en gasolineras o estaciones de servicio.

4. En todo caso, en cualquier desplazamiento deberan respetarse las recomendaciones
y obligaciones dictadas por las autoridades sanitarias.
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5. El Ministro del Interior podra acordar el cierre a la circulaciéon de carreteras o tramos
de ellas por razones de salud publica, seguridad o fluidez del trafico o la restriccion en ellas
del acceso de determinados vehiculos por los mismos motivos.

Cuando las medidas a las que se refiere el parrafo anterior se adopten de oficio se
informara previamente a las Administraciones autonémicas que ejercen competencias de
ejecucion de la legislacion del Estado en materia de tréafico, circulacion de vehiculos y
seguridad vial.

Las autoridades estatales, autondmicas y locales competentes en materia de tréafico,
circulacién de vehiculos y seguridad vial garantizaran la divulgacion entre la poblacion de las
medidas que puedan afectar al trafico rodado.

6. El Ministro de Sanidad podra, en atencién a la evolucién de la emergencia sanitaria,
dictar érdenes e instrucciones en relacion con las actividades y desplazamientos a que se
refieren los apartados 1 a 4 de este articulo, con el alcance y ambito territorial que en
aquellas se determine.

[...]

Articulo 10. Medidas de contencion en el ambito de la actividad comercial, equipamientos
culturales, establecimientos y actividades recreativas, actividades de hosteleria y
restauracion, y otras adicionales.

1. Se suspende la apertura al publico de los locales y establecimientos minoristas, a
excepcion de los establecimientos comerciales minoristas de alimentacion, bebidas,
productos y bienes de primera necesidad, establecimientos farmacéuticos, sanitarios,
centros o clinicas veterinarias, 6pticas y productos ortopédicos, productos higiénicos, prensa
y papeleria, combustible para la automocién, estancos, equipos tecnoldgicos y de
telecomunicaciones, alimentos para animales de compania, comercio por internet, telefénico
o correspondencia, tintorerias, lavanderias y el ejercicio profesional de la actividad de
peluqueria a domicilio. En cualquier caso, se suspendera la actividad de cualquier
establecimiento que, a juicio de la autoridad competente, pueda suponer un riesgo de
contagio por las condiciones en las que se esté desarrollando.

2. La permanencia en los establecimientos comerciales cuya apertura esté permitida
debera ser la estrictamente necesaria para que los consumidores puedan realizar la
adquisiciéon de alimentos y productos de primera necesidad, quedando suspendida la
posibilidad de consumo de productos en los propios establecimientos.

En todo caso, se evitaran aglomeraciones y se controlara que consumidores y
empleados mantengan la distancia de seguridad de al menos un metro a fin de evitar
posibles contagios.

3. Se suspende la apertura al publico de los museos, archivos, bibliotecas, monumentos,
asi como de los locales y establecimientos en los que se desarrollen espectaculos publicos,
las actividades deportivas y de ocio indicados en el anexo del presente real decreto.

4. Se suspenden las actividades de hosteleria y restauracion, pudiendo prestarse
exclusivamente servicios de entrega a domicilio.

5. Se suspenden asimismo las verbenas, desfiles y fiestas populares.

6. Se habilita al Ministro de Sanidad para modificar, ampliar o restringir las medidas,
lugares, establecimientos y actividades enumeradas en los apartados anteriores, por
razones justificadas de salud publica, con el alcance y ambito territorial que especificamente
se determine.

[...]

Disposicidon adicional primera. Personal extranjero acreditado como miembro de las
misiones diplomaticas.

Queda exceptuado de las limitaciones a la libertad de circulacion el personal extranjero
acreditado como miembro de las misiones diplomaticas, oficinas consulares y organismos
internacionales sitos en Espafia, tanto para desplazamientos dentro del territorio nacional,
como a su pais de origen o a terceros Estados, en los que se encuentre igualmente




DESESCALADA COVID-19: FASE 0
§ 2 Limitacion de la libertad de circulacidon de las personas [parcial]

acreditado, siempre que se trate de desplazamientos vinculados al desempeio de funciones
oficiales.

[...]
ANEXO

Relacion de equipamientos y actividades cuya apertura al publico queda
suspendida con arreglo a lo dispuesto en el articulo 10.

Museos.

Archivos.

Bibliotecas.

Monumentos.
Espectaculos publicos.
Esparcimiento y diversion:

Café-espectaculo.

Circos.

Locales de exhibiciones.

Salas de fiestas.

Restaurante-espectaculo.

Otros locales o instalaciones asimilables a los mencionados.

Culturales y artisticos:

Auditorios.
Cines.
Plazas, recintos e instalaciones taurinas.

Otros recintos e instalaciones:

Pabellones de Congresos.
Salas de conciertos.
Salas de conferencias.
Salas de exposiciones.
Salas multiuso.

Teatros.

Deportivos:

Locales o recintos cerrados.

Campos de futbol, rugby, béisbol y asimilables.

Campos de baloncesto, balonmano, balonvolea y asimilables.
Campos de tiro al plato, de pichdn y asimilables.

Galerias de tiro.

Pistas de tenis y asimilables.

Pistas de patinaje, hockey sobre hielo, sobre patines y asimilables.
Piscinas.

Locales de boxeo, lucha, judo y asimilables.

Circuitos permanentes de motocicletas, automoviles y asimilables.
Velédromos.

Hipddromos, canédromos y asimilables.

Frontones, trinquetes, pistas de squash y asimilables.
Polideportivos.

Boleras y asimilables.

Salones de billar y asimilables.

Gimnasios.

Pistas de atletismo.

Estadios.

Otros locales, instalaciones o actividades asimilables a los mencionados.

Espacios abiertos y vias publicas:
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Recorridos de carreras pedestres.

Recorridos de pruebas ciclistas, motociclistas, automovilisticas y asimilables.
Recorridos de motocross, trial y asimilables.

Pruebas y exhibiciones nauticas.

Pruebas y exhibiciones aeronauticas.

Otros locales, instalaciones o actividades asimilables a los mencionados.

Actividades recreativas:
De baile:

Discotecas y salas de baile.
Salas de juventud.

Deportivo-recreativas:
Locales o recintos, sin espectadores, destinados a la practica deportivo-recreativa de uso
publico, en cualquiera de sus modalidades.

Juegos y apuestas:

Casinos.

Establecimientos de juegos colectivos de dinero y de azar.

Salones de juego.

Salones recreativos.

Rifas y témbolas.

Otros locales e instalaciones asimilables a los de actividad recreativa de Juegos vy
apuestas conforme a lo que establezca la normativa sectorial en materia de juego.

Locales especificos de apuestas.

Culturales y de ocio:

Parques de atracciones, ferias y asimilables.
Parques acuaticos.

Casetas de feria.

Parques zooldgicos.

Parques recreativos infantiles.

Recintos abiertos y vias publicas:

Verbenas, desfiles y fiestas populares o manifestaciones folcléricas.
De ocio y diversion:

Bares especiales:

Bares de copas sin actuaciones musicales en directo.
Bares de copas con actuaciones musicales en directo.

De hosteleria y restauracion:

Tabernas y bodegas.

Cafeterias, bares, café-bares y asimilables.

Chocolaterias, heladerias, salones de té, croissanteries y asimilables.
Restaurantes, autoservicios de restauracion y asimilables.
Bares-restaurante.

Bares y restaurantes de hoteles, excepto para dar servicio a sus huéspedes.
Salones de banquetes.

Terrazas.
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Orden SND/370/2020, de 25 de abril, sobre las condiciones en las

que deben desarrollarse los desplazamientos por parte de la

poblacion infantil durante la situacién de crisis sanitaria ocasionada
por el COVID-19

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 116, de 25 de abril de 2020
Ultima modificacién: 9 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4665

Téngase en cuenta que no seran de aplicacion las franjas horarias y el limite de un adulto responsable y hasta
tres nifos, previstos en la presente Orden, a los municipios y entes de ambito territorial inferior al municipio que
tengan menos de 10.001 habitantes y densidad de poblacién inferior a 100 habitantes por kildmetro cuadrado,
segun establece el art. 3 de la Orden SND/427/2020, de 21 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5218, pudiéndose
practicar las actividades previstas en la presente Orden en el término municipal o, en su defecto, a una
distancia maxima de cinco kildmetros, incluyendo municipios adyacentes, siempre que se encuentren dentro
del ambito de aplicacién de esta orden y pertenezcan a la misma unidad territorial de referencia.

Asimismo, no regira limitaciéon alguna respecto del nimero de veces al dia en que se podran realizar las
actividades previstas en la presente Orden en las unidades territoriales en fase 2, segun establece la
disposicion adicional 5 de la Orden SND/414/2020, de 16 de mayo, afiadida por el art. 2.2 de la Orden SND/
445/2020, de 26 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5088

Debido a la rapidez en la evolucidén de la situacién de emergencia de salud publica
ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al amparo de lo
dispuesto en el articulo 4, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, de los
estados de alarma, excepcion vy sitio, declard, mediante el Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, el estado de alarma en todo el territorio nacional con el fin de afrontar la crisis
sanitaria, el cual ha sido prorrogado en tres ocasiones, la ultima con ocasién del Real
Decreto 492/2020, de 24 de abril, hasta las 00:00 horas del dia 10 de mayo de 2020, en los
términos expresados en dicha norma.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendra la condicién de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los demas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las 6rdenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
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actuacion como autoridad delegada, sean necesarias para garantizar la prestacion de todos
los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio.

El articulo 7.1 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, limita la libertad de
circulacién de las personas, previendo una serie de excepciones, tales como la asistencia y
cuidado de personas menores del parrafo e), la situacién de necesidad, en su parrafo g), o
cualquier otra actividad de analoga naturaleza del parrafo h).

Por otra parte, de acuerdo con el articulo 7.6 del citado real decreto, el Ministro de
Sanidad podra, en atencion a la evoluciéon de la emergencia sanitaria, dictar érdenes e
instrucciones en relacion con las actividades y desplazamientos a que se refieren los
apartados primero a cuarto de este articulo, con el alcance y ambito territorial que en
aquellas se determine.

La evolucién de la crisis sanitaria que se desarrolla en el marco del estado de alarma
obliga a adaptar y concretar de manera continua las medidas adoptadas, para asegurar la
eficiencia en la gestion de la crisis. En este marco, y con el objeto de proteger a la poblacién
infantil, se hace preciso dictar una orden para establecer el modo en que los nifios y nifias
pueden realizar desplazamientos fuera de su domicilio, con el fin de aliviar las medidas a las
que han estado sometidos, y las posibles consecuencias negativas que ello conlleva, al
tiempo que se respetan las medidas de seguridad necesarias.

En este sentido, el Comité de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas ha realizado
recientemente un llamamiento general a los Estados alertando sobre los efectos fisicos,
psicolégicos y emocionales en la infancia a consecuencia de la epidemia ocasionada por el
COVID-19, de las medidas adoptadas y sus consecuencias. Asimismo, el citado Comité
considera que, en la situacién de emergencia sanitaria, se deberia permitir a los nifios y
ninas poder disfrutar diariamente de actividades fuera de casa de manera supervisada y
manteniendo las garantias de higiene y distanciamiento social.

El impacto de la emergencia sanitaria en niflos y nifias ha alterado su rutina de vida en
todos sus ambitos, como son el familiar, social, o educativo, entre otros. Del mismo modo,
este impacto puede conllevar aspectos negativos en su salud somatica (mayor tendencia al
sobrepeso y obesidad, hipotonia, incremento del sedentarismo, etc.), asi como en su salud
emocional (irritabilidad, apatia y decaimiento, alteraciones del suefio, incremento de la
dependencia de la persona adulta, etc.).

Teniendo en cuenta dichos efectos negativos, los cuales han evolucionado a medida que
lo ha hecho la crisis sanitaria, se considera que existe una situacién de necesidad que
ampara, con arreglo a lo previsto en el articulo 7.1.g) del Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, y en linea con la finalidad de su articulo 7.2, la posibilidad de que la poblacién infantil
efectie determinados desplazamientos, siempre que para ello se adopten las oportunas
medidas de seguridad. Del mismo modo, los desplazamientos permitidos por esta orden
resultan necesarios para el bienestar fisico y psiquico de las personas menores de edad,
entendiéndose, por tanto, que se trata de una actividad de analoga naturaleza, de acuerdo
con lo previsto en el articulo 7.1.h), a la asistencia y cuidado de menores prevista en el
parrafo e) de este mismo articulo.

Asimismo, dichos desplazamientos se deben entender sin perjuicio de los que ya se
habilitan para las personas menores de 14 afos en el articulo 7.2 del Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, asi como a los nifios y niflas con discapacidad que tengan
alteraciones en su conducta, como, por ejemplo, los trastornos del espectro autista y otras
conductas disruptivas, en los términos previstos en la Instrucciéon de 19 de marzo de 2020,
del Ministerio de Sanidad, por la que se establecen criterios interpretativos para la gestion de
la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Por otra parte, se considera que una salida controlada de la poblacién infantil puede
reportar beneficios asociados a un estilo de vida mas saludable, prevenir algunos problemas
asociados al mantenimiento prolongado del estado de alarma, como puede ser la mejora de
la calidad del suefio o la sintesis de vitamina D, asi como una mejora en el bienestar social o
familiar.

Igualmente, cabe sefalar que las condiciones de las viviendas y los estilos de vida no
son iguales en todos los hogares, por lo que la declaracion del estado de alarma supone un
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impacto desigual en la poblacion infantil, afectando especialmente a aquellos nifios y nifas
que viven en condiciones de vida de mayor vulnerabilidad.

En los desplazamientos autorizados por esta orden se ha tenido en cuenta la necesidad
de evitar aglomeraciones, motivo por el cual se permite que los citados desplazamientos se
realicen en un horario suficientemente amplio y compatible con las horas solares, y que
abarca desde las 9:00 horas a las 21:00 horas.

Por todo ello, se hace preciso dictar una orden para interpretar y concretar, con arreglo a
las facultades previstas en los articulos 4.3 y 7.6 del Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, en qué casos esta permitido, de acuerdo a lo previsto en el articulo 7.1, parrafos e),
g) y h), del mencionado real decreto, el desplazamiento de los nifios y nifias fuera de su
domicilio, y bajo qué condiciones de seguridad debe realizarse para que no repercuta
negativamente en la evolucién de la epidemia, al tiempo que la poblacion infantil obtenga el
maximo beneficio para su salud fisica y mental, para su bienestar y desarrollo motriz y
afectivo.

En su virtud, dispongo:

Articulo 1. Objeto.

Esta orden tiene por objeto establecer las condiciones en las que los nifios y nifas
podran realizar desplazamientos fuera del domicilio durante la vigencia del estado de alarma
y sus posibles prérrogas.

A los efectos de lo previsto en esta orden se entendera por nifios y nifias las personas
menores de 14 afios.

Articulo 2. Desplazamientos permitidos.

1. Se habilita a los nifios y nifas, y a un adulto responsable, a circular por las vias o
espacios de uso publico, de acuerdo con lo previsto en el articulo 7.1, parrafos €), g) y h), del
Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la
gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, respecto a la
circulacion permitida por causas de asistencia y cuidado de personas menores, situacion de
necesidad y cualquier otra actividad de analoga naturaleza, siempre y cuando se respeten
los requisitos establecidos en esta orden para evitar el contagio.

Dicha circulacién queda limitada a la realizacién de un paseo diario, de maximo una hora
de duracion y a una distancia no superior a un kildmetro con respecto al domicilio del menor,
entre las 12:00 horas y las 19:00 horas.

Téngase en cuenta que, en las unidades territoriales en fase 2, no seran de aplicacién a los
desplazamientos de la poblacion infantil las franjas y limitaciones previstas en el segundo
parrafo del apartado 1, ni regira limitacion alguna respecto del numero de veces al dia, debiendo
sujetarse su practica a lo establecido en el art. 7 de la Orden SND/414/2020, de 16 de mayo,
segun establece la disposicion adicional 5 de la citada Orden, afadida por el art. 2.2 de la
Orden SND/445/2020, de 26 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5088

Las comunidades autobnomas y ciudades autdbnomas podran acordar en su ambito
territorial que la franja horaria a la que se refiere el parrafo anterior comience hasta dos
horas antes y termine hasta dos horas después, siempre y cuando no se incremente la
duracioén total de dicha franja.

2. No podran hacer uso de la habilitacién contenida en el apartado anterior los nifos y
nifas que presenten sintomas o estén en aislamiento domiciliario debido a un diagndstico
por COVID-19, o que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19.

3. Los desplazamientos a los que se refiere este articulo se entienden sin perjuicio de los
permitidos para las personas menores de 14 afios en el articulo 7.2 del Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo.
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Articulo 3. Requisitos para evitar el contagio.

1. El paseo diario debera realizarse como maximo en grupos formados por un adulto
responsable y hasta tres nifios o nifias.

Téngase en cuenta que, en todas las unidades territoriales en fase | y posteriores, no sera
de aplicacion a los desplazamientos de la poblacion infantil la limitaciéon prevista en el apartado
1, debiendo sujetarse la practica de dichas actividades a lo establecido en el articulo 7.2 de la
Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, segun establece la disposicion adicional 4 de la misma,
Ref. BOE-A-2020-4911, afadida por el art. 3.7 de la Orden SND/440/2020, de 23 de mayo. Ref.
BOE-A-2020-5265

2. Durante el paseo diario debera mantenerse una distancia interpersonal con terceros
de al menos dos metros.

Asimismo, debera cumplirse con las medidas de prevencidon e higiene frente al
COVID-19 indicadas por las autoridades sanitarias.

Articulo 4. Lugares permitidos.

1. Se podra circular por cualquier via o espacio de uso publico, incluidos los espacios
naturales y zonas verdes autorizadas, siempre que se respete el limite maximo de un
kilbmetro con respecto al domicilio del menor.

2. No estara permitido el acceso a espacios recreativos infantiles al aire libre, asi como a
instalaciones deportivas.

Articulo 5. Adulto responsable.

1. A los efectos de lo previsto en esta orden, se entiende por adulto responsable aquella
persona mayor de edad que conviva en el mismo domicilio con el nifio o nifia actualmente, o
se trate de un empleado de hogar a cargo del menor.

Cuando el adulto responsable sea una persona diferente de los progenitores, tutores,
curadores, acogedores o guardadores legales o de hecho, debera contar con una
autorizacion previa de estos.

2. Es responsabilidad del adulto acompaiante garantizar que se cumplen durante la
realizacion del paseo diario los requisitos para evitar el contagio previstos en el articulo 3.

Disposicion adicional unica. Medidas en relacion con los nifios y nifias que residan en
centros de protecciéon de menores, centros habitacionales sociales de apoyo para personas
con discapacidad u otros servicios residenciales analogos.

Las comunidades autéonomas, respetando en todo caso lo regulado en esta orden,
podran, en el ejercicio de sus competencias en materia de proteccién y tutela de personas
menores de edad, adoptar las medidas necesarias para adecuar la aplicacion de lo
dispuesto en la misma, en relacién con los nifios y nifias que residan en centros de
proteccion de menores, centros habitacionales sociales de apoyo para personas con
discapacidad u otros servicios residenciales analogos.

Disposicion final primera. Régimen de recursos.

Contra la presente orden se podra interponer recurso contencioso-administrativo, en el
plazo de dos meses a partir del dia siguiente al de su publicaciéon, ante la Sala de lo
Contencioso-Administrativo del Tribunal Supremo, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 12 de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccién Contencioso-
Administrativa.

Disposicion final segunda. Efectos y vigencia.

La presente orden surtira plenos efectos desde las 00:00 horas del dia 26 de abril de
2020 y mantendra su eficacia durante toda la vigencia del estado de alarma y sus posibles
prorrogas.
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Instruccion de 19 de marzo de 2020, del Ministerio de Sanidad, por la
que se establecen criterios interpretativos para la gestion de la
situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 76, de 20 de marzo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-3898

El Consejo de Ministros, con fecha 14 de marzo de 2020, ha aprobado el Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la
situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, cuyo articulo 4 designa al Ministro
de Sanidad como autoridad competente delegada en su area de responsabilidad, quedando
habilitado para dictar las 6rdenes, resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas
que, en la esfera especifica de su actuacion, sean necesarios para garantizar la prestacion
de todos los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccién de personas,
bienes y lugares.

Asimismo, el citado articulo 4, en su apartado 3, establece que las medidas que se
adopten podran realizarse de oficio o a solicitud motivada de las autoridades autondémicas y
locales competentes, de acuerdo con la legislacion aplicable en cada caso y deberan prestar
atencion a las personas vulnerables.

La evolucion de la crisis sanitaria que se desarrolla en el marco del estado de alarma,
obliga a adaptar y concretar de manera continua las medidas adoptadas, para asegurar la
eficiencia en la gestion de la crisis.

En este marco, y con el objeto de proteger a los colectivos mas vulnerables, se hace
preciso dictar una instruccién para aclarar que las personas con discapacidad, que tengan
alteraciones conductuales, como por ejemplo personas con diagnéstico de espectro autista y
conductas disruptivas, el cual se vea agravado por la situacion de confinamiento derivada de
la declaracion del estado de alarma, puedan realizar los desplazamientos que sean
necesarios, siempre y cuando se respeten las medidas necesarias para evitar el contagio.

En su virtud, resuelvo:

Primero. Objeto.
Esta instruccion tiene por objeto establecer criterios interpretativos con relacién a las
actividades permitidas y que afectan al libre derecho de circulacién de las personas.

Segundo. Criterios interpretativos.

La actividad de circulacién por las vias de uso publico permitida para la realizacion de
actividades de asistencia y cuidado a mayores, menores, dependientes, personas con
discapacidad o personas especialmente vulnerables de acuerdo con lo dispuesto en el

—-10 -
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articulo 7.1.e) del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado
de alarma para la gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, asi
como la realizacion de las actividades por causa de fuerza mayor o situacién de necesidad
previstas en el articulo 7.1.g) del citado real decreto, habilitan a las personas con
discapacidad, que tengan alteraciones conductuales, como por ejemplo personas con
diagnéstico de espectro autista y conductas disruptivas, el cual se vea agravado por la
situacion de confinamiento derivada de la declaracion del estado de alarma, y a un
acompanfante, a circular por las vias de uso publico, siempre y cuando se respeten las
medidas necesarias para evitar el contagio.

Tercero. Vigencia.

La presente instruccion surtira plenos efectos a partir de su publicacion en el «Boletin
Oficial del Estado» y mantendra su eficacia durante toda la vigencia del estado de alarma.

11 -
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Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las

condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y

servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del
deporte profesional y federado. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 16 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4793

Disposicion adicional unica. Otras medidas adicionales de flexibilizacién en materia de
comercio minorista, servicios sociales, educacion y universidades, ciencia e innovacion,
bibliotecas y museos, y deporte profesional y federado.

Seran de aplicacion en esta fase lo previsto en la seccién 2.2 del capitulo I, los articulos 8
y 9, el capitulo Ill, los capitulos V a IX, los articulos 38 a 40 y la disposicién adicional
segunda de la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacién de determinadas
restricciones de ambito nacional, establecidas tras la declaracion del estado de alarma en
aplicacién de la fase 1 del Plan para la transicién hacia una nueva normalidad.

[...]

-12 -
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Orden SND/298/2020, de 29 de marzo, por la que se establecen
medidas excepcionales en relacién con los velatorios y ceremonias
funebres para limitar la propagacion y el contagio por el COVID-19

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 88, de 30 de marzo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-4173

El 14 de marzo de 2020, se publicoé el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el
que se declara el estado de alarma para la gestién de la situacién de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19, en el que se contemplan medidas imprescindibles para hacer
frente a esta situacion, siendo proporcionadas a la extrema gravedad de la misma y que se
dirigen, entre otras cosas, a proteger la salud y seguridad de los ciudadanos y contener la
progresion de la enfermedad.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendra la condicién de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los demas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las o6rdenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
actuacion como autoridad delegada, sean necesarios para garantizar la prestaciéon de todos
los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, de los estados de alarma, excepcion y sitio.

Por otra parte, en su articulo 11, el citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo,
establece que la asistencia a los lugares de culto y a las ceremonias civiles y religiosas,
incluidas las funebres, se condicionan a la adopciéon de medidas organizativas consistentes
en evitar aglomeraciones de personas, en funcion de las dimensiones y caracteristicas de
los lugares, de tal manera que se garantice a los asistentes la posibilidad de respetar la
distancia entre ellos de, al menos, un metro.

No obstante, debido a las especiales caracteristicas que rodean las ceremonias
funebres, es dificil asegurar la aplicacion de las medidas de contencidon y distanciamiento
con la separacion interpersonal de mas de un metro necesaria para limitar la propagacion del
virus. Por otra parte, en el caso del COVID-19, familiares o allegados del fallecido han
podido ser contactos estrechos por lo que deberan permanecer en sus casas observando la
cuarentena correspondiente.

—-13 -
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La evolucion de la epidemia del COVID-19 en Espafa ha supuesto un importante
incremento de fallecidos por esta enfermedad, que se unen a los fallecidos por otras causas.
Esta circunstancia exige la adopcion de nuevas medidas extraordinarias para evitar la
propagacién y contagio relacionados con los velatorios o la celebraciéon de las ceremonias
civiles y religiosas vinculadas a los funerales, asi como medidas para garantizar la
proteccion de los usuarios de servicios funerarios.

Por ello, se hace preciso prohibir todos los velatorios, tanto en instalaciones publicas
como privadas, restringir otras ceremonias funebres, independientemente de la causa del
fallecimiento, y regular algunas de las condiciones de contratacion de los servicios
funerarios.

En su virtud, resuelvo:

Primero. Objeto.

Esta orden tiene por objeto establecer medidas excepcionales en relacién con los
velatorios y ceremonias funebres para limitar la propagacion y el contagio por el COVID-19.

Segundo. Ambito de aplicacion.

Esta orden resulta de aplicaciéon a todos los fallecimientos que se produzcan en Espafa
durante la vigencia del estado de alarma.

Tercero. Velatorios.

Se prohiben los velatorios en todo tipo de instalaciones, publicas o privadas, asi como en
los domicilios particulares.

Cuarto. Actuaciones sobre el cadaver.

En el caso de fallecidos por COVID-19, no se podran realizar practicas de tanatoestética,
intervenciones de tanatopraxia, ni intervenciones por motivos religiosos que impliquen
procedimientos invasivos en el cadaver.

Quinto. Ceremonias civiles o de culto religioso.

Se pospondra la celebracion de cultos religiosos o ceremonias civiles funebres hasta la
finalizacién del estado de alarma, sin perjuicio de la posibilidad prevista en el parrafo
siguiente.

La participacion en la comitiva para el enterramiento o despedida para cremacion de la
persona fallecida se restringe a un maximo de tres familiares o allegados, ademas, en su
caso, del ministro de culto o persona asimilada de la confesion respectiva para la practica de
los ritos funerarios de despedida del difunto. En todo caso, se debera respetar siempre la
distancia de uno a dos metros entre ellos.

Sexto. Condiciones de contratacion de servicios funerarios.

Durante el periodo de vigencia del estado de alarma, los precios de los servicios
funerarios no podran ser superiores a los precios vigentes con anterioridad al 14 de marzo
de 2020.

En el caso de servicios ya abonados a precios superiores a los establecidos con
anterioridad al 14 de marzo de 2020, la empresa debera iniciar de oficio la devolucién de la
diferencia, dejando constancia de las actuaciones realizadas a tal efecto en el caso de que
no pueda llevarse a cabo. En este caso, el usuario dispondra de seis meses desde la fecha
de finalizacion del estado de alarma para solicitar el correspondiente reembolso.

Las empresas de servicios funerarios deberan facilitar al usuario, con caracter previo a la
contratacion del servicio, un presupuesto desglosado por cada uno de los conceptos
incluidos en el mismo y la lista de precios vigente con anterioridad al 14 de marzo de 2020,
aun en el supuesto de que resulte necesario realizar actuaciones especificas como
consecuencia de los fallecimientos producidos por causa del COVID-19.

Respecto de los servicios o productos contratados que no puedan ser disfrutados o
entregados al usuario debido a las medidas implementadas en virtud del Real Decreto
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463/2020 y sus normativas de desarrollo, se devolvera al consumidor o usuario los importes
ya abonados correspondientes a dichos servicios o productos.

El incumplimiento de cualquiera de las obligaciones establecidas en este apartado tendra
la consideracion de infraccion a los efectos de lo dispuesto en el Real Decreto Legislativo
1/2007, de 16 de noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley General para
la Defensa de los Consumidores y Usuarios y otras leyes complementarias.

Séptimo. Vigencia.

Lo previsto en esta orden mantendra su vigencia hasta la finalizacién de la declaracion
del estado de alarma y las prorrogas del mismo.
Octavo. Efectos.

Esta orden producira efectos el mismo dia de su publicaciéon en el «Boletin Oficial del
Estado».
Noveno. Régimen de recursos.

Contra la presente orden, se podra interponer recurso contencioso-administrativo en el
plazo de dos meses a partir del dia siguiente al de su publicacion ante la Sala de lo
Contencioso-administrativo del Tribunal Supremo, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 12 de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion Contencioso-
administrativa.
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Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de

determinadas restricciones de ambito nacional, establecidas tras la

declaracion del estado de alarma en aplicacién de la fase 1 del Plan
para la transicion hacia una nueva normalidad. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 130, de 9 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4911

[...]
CAPITULO Il

Flexibilizacion de medidas de caracter social

Articulo 8. Velatorios y entierros.

1. Los velatorios podran realizarse en todo tipo de instalaciones, publicas o privadas, con
un limite maximo en cada momento de quince personas en espacios al aire libre o diez
personas en espacios cerrados, sean 0 no convivientes.

2. La participacion en la comitiva para el enterramiento o despedida para cremacién de la
persona fallecida se restringe a un maximo de quince personas, entre familiares y allegados,
ademas de, en su caso, el ministro de culto o persona asimilada de la confesién respectiva
para la practica de los ritos funerarios de despedida del difunto.

3. En todo caso, deberan respetarse las medidas de seguridad e higiene establecidas
por las autoridades sanitarias para la prevencion del COVID-19, relativas al mantenimiento
de una distancia minima de seguridad de dos metros, higiene de manos y etiqueta
respiratoria.

Articulo 9. Lugares de culto.

1. Se permitira la asistencia a lugares de culto siempre que no se supere un tercio de su
aforo y que se cumplan las medidas generales de seguridad e higiene establecidas por las
autoridades sanitarias.

2. Si el aforo maximo no estuviera claramente determinado se podran utilizar los
siguientes estandares para su calculo:

a) Espacios con asientos individuales: una persona por asiento, debiendo respetarse, en
todo caso, la distancia minima de un metro.
b) Espacios con bancos: una persona por cada metro lineal de banco.
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c) Espacios sin asientos: una persona por metro cuadrado de superficie reservada para
los asistentes.

d) Para dicho computo se tendra en cuenta el espacio reservado para los asistentes
excluyendo pasillos, vestibulos, lugar de la presidencia y colaterales, patios y, si los hubiera,
sanitarios.

Determinado el tercio del aforo disponible, se mantendra la distancia de seguridad de, al
menos, un metro entre las personas. El aforo maximo debera publicarse en lugar visible del
espacio destinado al culto.

No se podra utilizar el exterior de los edificios ni la via publica para la celebracién de
actos de culto.

3. Sin perjuicio de las recomendaciones de cada confesion en las que se tengan en
cuentan las condiciones del ejercicio del culto propias de cada una de ellas, con caracter
general se deberan observar las siguientes recomendaciones:

a) Uso de mascarilla con caracter general.

b) Antes de cada reunidon o celebracidn, se deberan realizar tareas de desinfeccion de
los espacios utilizados o que se vayan a utilizar, y durante el desarrollo de las actividades, se
reiterara la desinfeccion de los objetos que se tocan con mayor frecuencia.

c) Se organizaran las entradas y salidas para evitar agrupaciones de personas en los
accesos e inmediaciones de los lugares de culto.

d) Se pondra a disposicion del publico dispensadores de geles hidroalcohdlicos o
desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad,
en todo caso en la entrada del lugar de culto, que deberan estar siempre en condiciones de
uso.

e) No se permitird el uso de agua bendecida y las abluciones rituales deberan realizarse
en casa.

f) Se facilitara en el interior de los lugares de culto la distribucion de los asistentes,
sefalizando si fuese necesario los asientos o zonas utilizables en funcion del aforo permitido
en cada momento.

g) En los casos en los que los asistentes se situen directamente en el suelo y se
descalcen antes de entrar en el lugar de culto, se usaran alfombras personales y se ubicara
el calzado en los lugares estipulados, embolsado y separado.

h) Se limitara al menor tiempo posible la duracién de los encuentros o celebraciones.

i) Durante el desarrollo de las reuniones o celebraciones, se evitara:

1.° El contacto personal, manteniendo en todo momento la distancia de seguridad.
2.° La distribucion de cualquier tipo de objeto, libros o folletos.

3.° Tocar o besar objetos de devocion u otros objetos que habitualmente se manejen.
4.° La actuacién de coros.

-17 -



DESESCALADA COVID-19: FASE 0

§8

Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el
estado de alarma para la gestion de la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19. [Inclusién parcial]

Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria Democratica
«BOE» num. 67, de 14 de marzo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-3692

[...]

Disposicion adicional primera. Personal extranjero acreditado como miembro de las
misiones diplomaticas.

Queda exceptuado de las limitaciones a la libertad de circulacion el personal extranjero
acreditado como miembro de las misiones diploméaticas, oficinas consulares y organismos
internacionales sitos en Espafa, tanto para desplazamientos dentro del territorio nacional,
como a su pais de origen o a terceros Estados, en los que se encuentre igualmente
acreditado, siempre que se trate de desplazamientos vinculados al desempeio de funciones
oficiales.
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§9

Orden SND/380/2020, de 30 de abril, sobre las condiciones en las
que se puede realizar actividad fisica no profesional al aire libre
durante la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 121, de 1 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 9 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4767

Téngase en cuenta que no seran de aplicacion las franjas horarias previstas en la presente Orden a los
municipios y entes de ambito territorial inferior al municipio que tengan menos de 10.001 habitantes y densidad
de poblacion inferior a 100 habitantes por kildmetro cuadrado, segun establece el art. 3 de la Orden SND/
427/2020, de 21 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5218, pudiéndose practicar las actividades previstas en la
presente Orden en el término municipal o, en su defecto, a una distancia maxima de cinco kilémetros,
incluyendo municipios adyacentes, siempre que se encuentren dentro del ambito de aplicacion de esta orden y
pertenezcan a la misma unidad territorial de referencia.

Asimismo, no regira limitacién alguna respecto del niumero de veces al dia en que se podran realizar las
actividades previstas en la presente Orden, en las unidades territoriales en fase 2, segun establece la
disposicion adicional 5 de la Orden SND/414/2020, de 16 de mayo, afadida por el art. 2.2 de la Orden SND/
445/2020, de 26 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5088

Debido a la rapidez en la evolucion de la situacion de emergencia de salud publica
ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al amparo de lo
dispuesto en el articulo 4, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, de los
estados de alarma, excepcion y sitio, declard, mediante el Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, el estado de alarma en todo el territorio nacional con el fin de afrontar la crisis
sanitaria, el cual ha sido prorrogado en ftres ocasiones, la Ultima con ocasién del Real
Decreto 492/2020, de 24 de abril, hasta las 00:00 horas del dia 10 de mayo de 2020, en los
términos expresados en dicha norma.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendra la condicion de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los demas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las o6rdenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
actuacion como autoridad delegada, sean necesarias para garantizar la prestacién de todos
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los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio.

El articulo 7.1 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, limita la libertad de
circulacién de las personas, previendo una serie de excepciones, tales como la asistencia y
cuidado de personas mayores del parrafo €), la situaciéon de necesidad, en su parrafo g), o
cualquier otra actividad de analoga naturaleza del parrafo h).

Por otra parte, de acuerdo con el articulo 7.6 del citado real decreto, el Ministro de
Sanidad podra, en atencion a la evoluciéon de la emergencia sanitaria, dictar érdenes e
instrucciones en relacion con las actividades y desplazamientos a que se refieren los
apartados primero a cuarto de este articulo, con el alcance y ambito territorial que en
aquellas se determine.

La evolucion de la crisis sanitaria que se desarrolla en el marco del estado de alarma,
obliga a adaptar y concretar de manera continua las medidas adoptadas, para asegurar la
eficiencia en la gestion de la crisis. En este marco, se hace preciso dictar una orden para
aclarar el modo en el que, respetando las necesarias medidas de prevencién e higiene, las
personas de 14 anos en adelante pueden volver a realizar actividad fisica al aire libre.

A los efectos de lo previsto en esta orden, dicha actividad fisica comprende tanto la
realizacion no profesional de actividades deportivas de caracter individual sin contacto, asi
como la realizacion de paseos diarios.

La practica de actividad fisica y la reduccion del sedentarismo son factores que tienen
una influencia positiva en la mejora de la salud de las personas, en la prevencion de las
enfermedades croénicas y, por tanto, en la calidad y la esperanza de vida de la poblacién.
Asi, la actividad fisica practicada con regularidad tiene multiples beneficios, como, por
ejemplo, la mejora del bienestar emocional, de la funcién inmunitaria, la reduccién del riesgo
de desarrollar ciertas enfermedades como diabetes tipo 2, enfermedades cardiovasculares y
en general una mejora de la condicién fisica. Asimismo, la practica de actividad fisica al aire
libre conlleva beneficios adicionales, como la exposicion a la luz natural para la sintesis de
vitamina D o beneficios sobre la salud mental.

Ademas de estos beneficios, para la poblacion adulta mayor, la actividad fisica es
también un factor clave para mantener una adecuada funcionalidad, un menor riesgo de
caidas, unas funciones cognitivas mejor conservadas, y para prevenir posibles limitaciones
funcionales moderadas y graves.

A su vez, permitir salidas para la practica de actividad fisica es una medida de equidad,
ya que las condiciones de las viviendas y los estilos de vida no son iguales en todos los
hogares, por lo que la declaracién del estado de alarma supone un impacto desigual en la
poblacién, afectando especialmente a aquellos hogares que viven en condiciones de vida de
mayor vulnerabilidad.

No obstante los beneficios sefialados, en el momento actual de la crisis sanitaria, y con
el fin de proteger uno de los colectivos mas vulnerables, en esta fase no se contempla la
practica de la actividad fisica prevista en esta orden por parte de los residentes en los
centros sociosanitarios de mayores.

Teniendo en cuenta los beneficios asociados a la practica de una actividad fisica, unidos
a los efectos negativos asociados al sedentarismo derivado de la propia declaracion del
estado de alarma, se considera que existe una situaciéon de necesidad que ampara, con
arreglo a lo previsto en el articulo 7.1.g) del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, y en
linea con la finalidad de su articulo 7.2, la posibilidad de que las personas de 14 anos en
adelante retomen la actividad fisica al aire libre, siempre que para ello se adopten las
oportunas medidas de seguridad. Del mismo modo, las actividades permitidas por esta orden
resultan necesarias para el bienestar fisico y psiquico de la poblacién, entendiéndose, por
tanto, que se trata de una actividad de analoga naturaleza, de acuerdo con lo previsto en el
articulo 7.1.h), a la asistencia y cuidado a determinados colectivos prevista en el parrafo e)
de este mismo articulo.

En los desplazamientos autorizados por esta orden se ha tenido en cuenta la necesidad
de evitar aglomeraciones, motivo por el cual se ha replanteado el uso del espacio publico a
favor de los que caminan y van en bicicleta, en ese orden de prioridad, al tiempo que se
establecen distintos tramos horarios para la practica de la actividad fisica. Estas medidas
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facilitarian que se mantenga la distancia interpersonal recomendada y el contacto con la
naturaleza y la vegetacion, con un demostrado efecto beneficioso en la salud.

Igualmente, con este mismo fin, se modifica la franja horaria en la que estara permitido
circular por las vias y espacios de uso publico de acuerdo con lo previsto en la Orden SND/
370/2020, de 25 de abril, sobre las condiciones en las que deben desarrollarse los
desplazamientos por parte de la poblacion infantil durante la situacién de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19, disponiéndose que podra llevarse a cabo dicha actividad entre
las 12:00 horas y las 19:00 horas.

Asimismo, la recomendacion para poblacidon adulta es realizar al menos 150 minutos de
actividad moderada a la semana o 75 minutos de actividad vigorosa o una combinacién
equivalente de las anteriores, dandose cumplimiento a dicha recomendacién con los limites
establecidos en la presente orden.

Por todo ello, se hace preciso dictar una orden para interpretar y concretar, con arreglo a
las facultades previstas en los articulos 4.3 y 7.6 del Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, en qué casos esta permitido, de acuerdo a lo previsto en el articulo 7.1, parrafos e),
g) y h), del mencionado real decreto, la practica de la actividad fisica no profesional al aire
libre, y bajo qué condiciones de seguridad debe realizarse para que no repercuta
negativamente en la evolucion de la epidemia, al tiempo que la poblacién obtenga el maximo
beneficio para su salud fisica y mental.

En su virtud, dispongo:

Articulo 1. Objeto.

Esta orden tiene por objeto establecer las condiciones en las que las personas de 14
aflos en adelante podran realizar actividad fisica no profesional al aire libre durante la
vigencia del estado de alarma.

Articulo 2. Desplazamientos permitidos para la practica de actividad fisica.

1. Se habilita a las personas de 14 afios en adelante, a circular por las vias o espacios
de uso publico para la practica de las actividades fisicas permitidas por esta orden, de
acuerdo con lo previsto en el articulo 7.1, parrafos e), g) y h), del Real Decreto 463/2020, de
14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la situacion de
crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

2. A los efectos de lo previsto en esta orden, queda permitida la practica no profesional
de los deportes individuales que no requieran contacto con terceros, asi como los paseos.
Dichas actividades se podran realizar una vez al dia y durante las franjas horarias previstas
en el articulo 5.

No se encuentra comprendida dentro de esta habilitacion la practica de la pesca y caza
deportiva.

3. Durante los paseos se podra salir acompafado de una sola persona conviviente. No
obstante, aquellas personas que por necesidad tengan que salir acompafiadas podran
hacerlo también por una persona empleada de hogar a cargo o persona cuidadora habitual.

La practica no profesional de cualquier deporte individual que no requiera contacto solo
se podra realizar de manera individual. No obstante, aquellas personas que por necesidad
tengan que salir acompafiadas podran hacerlo por una persona conviviente, una persona
empleada de hogar a cargo o persona cuidadora habitual.

Téngase en cuenta que, en todas las unidades territoriales en fase | y posteriores, no sera
de aplicacion a la practica de la actividad fisica no profesional la limitacion prevista en el
apartado 3, debiendo sujetarse la practica de dichas actividades a lo establecido en el articulo
7.2 de la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, segun establece la disposicion adicional 4 de la
misma, Ref. BOE-A-2020-4911, afiadida por el art. 3.7 de la Orden SND/440/2020, de 23 de
mayo. Ref. BOE-A-2020-5265
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4. Los paseos se realizaran con una distancia no superior a un kildmetro con respecto al
domicilio. Dicha limitacién no sera aplicable a la practica no profesional de cualquier deporte
individual, estando ésta permitida dentro del municipio donde se reside.

Téngase en cuenta que, en las unidades territoriales en fase 2, no seran de aplicacion a la
practica de la actividad fisica no profesional las franjas y limitaciones previstas en el apartado
4, ni regira limitacion alguna respecto del numero de veces al dia, debiendo sujetarse su
practica a lo establecido en el art. 7 de la Orden SND/414/2020, de 16 de mayo, segun
establece la disposicion adicional 5 de la citada Orden, afiadida por el art. 2.2 de la Orden SND/
445/2020, de 26 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5088

5. No podran hacer uso de la habilitacion contenida en el apartado 1 las personas que
presenten sintomas o estén en aislamiento domiciliario debido a un diagnéstico por
COVID-19, o que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido
contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19. Asimismo,
tampoco podran hacer uso de dicha habilitacion los residentes en centros sociosanitarios de
mayores.

6. Los desplazamientos a los que se refiere este articulo se entienden sin perjuicio de los
permitidos con caracter general en el articulo 7 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo,
asi como por la Orden SND/370/2020, de 25 de abril, sobre las condiciones en las que
deben desarrollarse los desplazamientos por parte de la poblacion infantil durante la
situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, pudiendo ser estos acumulativos.

Articulo 3. Requisitos para evitar el contagio.

1. Durante la practica de las actividades fisicas autorizadas por esta orden debera
mantenerse una distancia interpersonal con terceros de al menos dos metros.

2. Se deben evitar los espacios concurridos, asi como aquellos lugares donde puedan
existir aglomeraciones.

3. En la medida de lo posible, la actividad fisica permitida por esta orden debe realizarse
de manera continuada evitando paradas innecesarias en las vias o espacios de uso publico.
Cuando en atencién a las condiciones fisicas de la persona que esta realizando la actividad
sea necesario hacer una parada en las vias o espacios de uso publico, la misma se llevara a
cabo por el tiempo estrictamente necesario.

4. Debera cumplirse con las medidas de prevencion e higiene frente al COVID-19
indicadas por las autoridades sanitarias.

5. Para posibilitar que se mantenga la distancia de seguridad las entidades locales
facilitaran el reparto del espacio publico a favor de los que caminan y de los que van en
bicicleta, en ese orden de prioridad.

Articulo 4. Lugares permitidos.

1. Se podra circular por cualquier via o espacio de uso publico, incluidos los espacios
naturales y zonas verdes autorizadas, siempre que se respeten los limites establecidos en
esta orden.

2. No estara permitido el acceso a instalaciones deportivas cerradas para la practica de
las actividades previstas en esta orden.

3. No se podra hacer uso de vehiculo motorizado o del transporte publico para
desplazarse a vias o espacios de uso publico con el fin de practicar la actividad fisica
prevista en esta orden.

Articulo 5. Franjas horarias.

1. Se establecen las siguientes franjas horarias para la realizacion de las actividades
previstas en el articulo 2.2;

a) La practica de deporte individual y los paseos solo podran llevarse a cabo entre las
6:00 horas y las 10:00 horas y entre las 20:00 horas y las 23:00 horas.
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b) Aquellas personas que requieran salir acompafadas por motivos de necesidad y las
personas mayores de 70 de afios podran practicar deporte individual y pasear entre las
10:00 horas y las 12:00 horas y entre las 19:00 horas y las 20:00 horas. Las personas
mayores de 70 afios podran salir acompafadas de una persona conviviente de entre 14y 70
anos.

2. Las comunidades autdbnomas y ciudades autbnomas podran acordar que en su ambito
territorial las franjas horarias previstas en este articulo comiencen hasta dos horas antes y
terminen hasta dos horas después, siempre y cuando no se incremente la duracién total de
dichas franjas.

Las franjas horarias previstas en este articulo no seran de aplicacion a aquellos
municipios y entes de ambito territorial inferior al municipio que administren nudcleos de
poblacion separados con una poblacion igual o inferior a 5.000 habitantes, en los que la
practica de las actividades permitidas por esta orden se podra llevar a cabo entre las 6:00
horas y las 23:00 horas.

3. Excepcionalmente, estas franjas horarias podran no ser de aplicacién en aquellos
casos en los que por razones médicas debidamente acreditadas se recomiende la practica
de la actividad fisica fuera de las franjas establecidas, asi como por motivos de conciliacion
justificados de los acompafantes de las personas mayores, menores o con discapacidad.

Disposicidon adicional unica. Medidas en relacién con los centros sociales de caracter
residencial u otros servicios residenciales analogos.

Las comunidades auténomas, respetando en todo caso lo regulado en esta orden,
podran, en el ejercicio de sus competencias, adoptar las medidas necesarias para adecuar la
aplicacién de lo dispuesto en la misma, en relacidn con las personas que residan en centros
sociales de caracter residencial u otros servicios residenciales analogos.

Disposicién final primera. Modificacién de la Orden SND/370/2020, de 25 de abril, sobre
las condiciones en las que deben desarrollarse los desplazamientos por parte de la
poblacion infantil durante la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Se modifica el apartado 1 del articulo 2 de la Orden SND/370/2020, de 25 de abiril, sobre
las condiciones en las que deben desarrollarse los desplazamientos por parte de la
poblacién infantil durante la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, que
queda redactado en los siguientes términos:

«1. Se habilita a los nifios y nifias, y a un adulto responsable, a circular por las
vias o espacios de uso publico, de acuerdo con lo previsto en el articulo 7.1, parrafos
e), g) y h), del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el
estado de alarma para la gestién de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el
COVID-19, respecto a la circulacion permitida por causas de asistencia y cuidado de
personas menores, situacion de necesidad y cualquier otra actividad de analoga
naturaleza, siempre y cuando se respeten los requisitos establecidos en esta orden
para evitar el contagio.

Dicha circulaciéon queda limitada a la realizacion de un paseo diario, de maximo
una hora de duracién y a una distancia no superior a un kilbmetro con respecto al
domicilio del menor, entre las 12:00 horas y las 19:00 horas.»

Disposicion final segunda. Régimen de recursos.

Contra la presente orden, se podra interponer recurso contencioso-administrativo en el
plazo de dos meses a partir del dia siguiente al de su publicaciéon ante la Sala de lo
Contencioso-administrativo del Tribunal Supremo, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 12 de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion Contencioso-
administrativa.

- 23 -



DESESCALADA COVID-19: FASE 0
§ 9 Realizacién de actividad fisica no profesional al aire libre, asi como los paseos

Disposicidn final tercera. Efectos y vigencia.

La presente orden surtira plenos efectos desde las 00:00 horas del dia 2 de mayo de
2020 y mantendra su eficacia durante toda la vigencia del estado de alarma y sus posibles
prorrogas.
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Orden SND/307/2020, 30 de marzo, por la que se establecen los

criterios interpretativos para la aplicacidon del Real Decreto-ley

10/2020, de 29 de marzo, y el modelo de declaracion responsable

para facilitar los trayectos necesarios entre el lugar de residencia y de
trabajo. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 89, de 30 de marzo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-4196

Tercero. Actividades de representacion.

Las actividades de representacion sindical y patronal no estan afectadas por las
restricciones de movilidad contenidas en el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, y en el
Real Decreto-ley 10/2020, de 29 de marzo, con el fin garantizar la asistencia y
asesoramiento a personas trabajadoras y empleadores.

[...]
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§ 11

Orden SND/381/2020, de 30 de abril, por la que se permite la
realizacion de actividades no profesionales de cuidado y recoleccién
de producciones agricolas

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 121, de 1 de mayo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-4768

El Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma
para la gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, contempla
una serie de medidas dirigidas a proteger la salud y seguridad de los ciudadanos, contener
la progresién de la enfermedad y reforzar el sistema de salud publica.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendra la condicién de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los demas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las o6rdenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
actuacion como autoridad delegada, sean necesarias para garantizar la prestaciéon de todos
los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio.

El articulo 7.1 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, limita la libertad de
circulaciéon de las personas, previendo una serie de excepciones, tales como la adquisicion
de alimentos del parrafo a), el desplazamiento al lugar de trabajo para efectuar una
prestacion laboral, profesional o empresarial en su parrafo c), o la situacién de necesidad del
parrafo g).

Por otra parte, de acuerdo con el articulo 7.6 del citado real decreto, el Ministro de
Sanidad podra, en atencion a la evoluciéon de la emergencia sanitaria, dictar érdenes e
instrucciones en relacion con las actividades y desplazamientos a que se refieren los
apartados primero a cuarto de este articulo, con el alcance y ambito territorial que en
aquellas se determine.

La evolucion de la crisis sanitaria que se desarrolla en el marco del estado de alarma
obliga a adaptar y concretar de manera continua las medidas adoptadas, para asegurar la
eficiencia en la gestiéon de la crisis. En este marco, se hace necesario dictar una orden para
permitir el desplazamiento a los huertos contemplados en la orden, estableciendo una serie
de medidas a fin de permitir, en las adecuadas condiciones de seguridad sanitaria, el
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abastecimiento de productos alimentarios directamente de la producciéon propia agraria, la
recoleccion y cuidado de la explotacién y el cuidado de animales, en las condiciones que se
establecen en la orden.

A este respecto, hay que tener en cuenta que la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura considera que la creacién de huertos puede mejorar la
seguridad alimentaria en distintas formas, principalmente, al proporcionar un acceso directo
a una variedad de alimentos nutritivos, al disponer de mayor capacidad de compra por el
ahorro en la adquisicién de alimentos y gracias a los ingresos obtenidos de la venta de
productos del huerto y finalmente proporcionando una reserva de alimentos para los
periodos de escasez.

La utilizacion de estos huertos permite proporcionar a las familias productos horticolas
para su propio consumo utilizando semillas y plantas tradicionales que permiten su
conservacion a partir de este tipo de agricultura, por lo que se integran en la cadena
alimentaria de igual manera que la agricultura con finalidad comercial.

De acuerdo con lo expuesto, como autoridad competente delegada, al amparo de los
articulos 4.3, y 7.6 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, dispongo:

Articulo 1. Desplazamiento a huertos.

1. La presente orden tiene por objeto la regulacién del desplazamiento para el cuidado y
recoleccion de los huertos cuando no se trate de actividades de naturaleza laboral,
profesional o empresarial, actividades estas ultimas ya permitidas conforme lo previsto en el
articulo 7.1.c) del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de
alarma para la gestién de la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

El desplazamiento para el cuidado y recoleccién de los huertos queda autorizado,
siempre que se hallen en el mismo término municipal al del domicilio, 0 en uno adyacente al
mismo, conforme lo previsto en el articulo 7.1.a) del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo.

2. No obstante lo sefialado en el segundo parrafo del apartado anterior, el requisito de
proximidad podra exceptuarse en situacion de necesidad, a los efectos previstos en el
articulo 7.1.9) del referido Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, considerandose por tal:

a) El cuidado y alimentacién de animales.

b) El cuidado o recoleccién de huertos de autoconsumo, en aquellos casos en los que,
en atenciéon a la situacion socioeconomica del interesado, el consumo del producto de los
mismos resulte imprescindible para atender a su subsistencia, lo que se podra acreditar por
el titular por cualquiera de los medios admitidos en Derecho.

Articulo 2. Condiciones sanitarias.

1. En todo caso, todos los desplazamientos contemplados en esta orden se realizaran
con observancia de las normas dictadas por las autoridades competentes para garantizar la
proteccion de la salud y la seguridad de los ciudadanos.

2. Dichos desplazamientos han de ser los minimos posibles para la realizacién de las
tareas indispensables y el acopio de lo necesario, salvo causa debidamente justificada.

Articulo 3. Desplazamientos individuales.

El desarrollo de los trabajos a los que se refiere esta orden se realizara de forma
individual, salvo que se acompane a personas con discapacidad, menores, mayores, o0 por
otra causa justificada, y por el tiempo indispensable.

Disposicion final primera. Régimen de recursos.

Contra la presente orden, se podra interponer recurso contencioso-administrativo en el
plazo de dos meses a partir del dia siguiente al de su publicaciéon ante la Sala de lo
Contencioso-Administrativo del Tribunal Supremo, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 12 de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion Contencioso-
Administrativa.
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Disposicion final segunda. Entrada en vigor y vigencia.

Esta orden entrara en vigor el mismo dia de su publicacion en el «Boletin Oficial del
Estado» y sera de aplicacion durante la vigencia del estado de alarma y sus sucesivas
prorrogas.
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§ 12

Instruccion de 19 de marzo de 2020, del Ministerio de Sanidad, por la

que se establecen criterios interpretativos para la atencion de

animales domeésticos en la gestion de la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 78, de 21 de marzo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-3954

El Consejo de Ministros, con fecha 14 de marzo de 2020, ha aprobado el Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la
situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, cuyo articulo 4 designa al Ministro
de Sanidad como autoridad competente delegada en su area de responsabilidad, quedando
habilitado para dictar las 6rdenes, resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas
que, en la esfera especifica de su actuacion, sean necesarios para garantizar la prestacion
de todos los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccién de personas,
bienes y lugares.

En su virtud, resuelvo:

Primero. Objeto.

Esta instruccion tiene por objeto establecer criterios interpretativos con relacién a las
actividades que afectan al libre derecho de circulacion de las personas.

Segundo. Criterios interpretativos.

En el contexto de vigencia del estado de alarma, y teniendo en cuenta sus objetivos,
entre los que se encuentra contener la progresion de la enfermedad, el articulo 7 del Real
Decreto 463/2020, de 14 de marzo, prevé limitar la libre circulacion de las personas,
permitiéndola solo para la realizacion de una serie de actividades que en todo caso deberan
realizarse individualmente, salvo que se acompafie a personas con discapacidad, menores,
mayores, o por otra causa justificada.

Entre las actividades permitidas en el mencionado articulo no se encuentra
expresamente el desplazamiento de las personas cuya finalidad sea la alimentacién, el
rescate y el cuidado veterinario de los animales domésticos que habitan en los espacios
publicos urbanos, cuando esta actividad no se realice en el marco de una prestacion laboral,
profesional o empresarial. No obstante, para prevenir un impacto negativo en la salud
publica, cuando esa actividad viniera desarrollandose con caracter voluntario por aquellas
entidades debidamente acreditadas al efecto por las administraciones locales, aquéllas
podran seguir desarrollando esta actividad, en aplicaciéon de lo dispuesto en el articulo 7 h),
al entenderse que en este supuesto el caracter voluntario de la prestacion resulta analogo al
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caracter laboral, profesional o empresarial. Estos desplazamientos deberan realizarse
individualmente, y portando la correspondiente documentacién acreditativa.
Tercero. Vigencia.

La presente instruccion surtira plenos efectos a partir de su publicacion en el «Boletin
Oficial del Estado» y mantendra su eficacia durante toda la vigencia del estado de alarma.
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§13

Orden TMA/374/2020, de 28 de abril, por la que se establece la
documentacion con la que podran acreditar su condicion los
tripulantes de los buques para facilitar su circulacion, a fin de
asegurar la prestacion de los servicios de transporte maritimo, con
motivo de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19

Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana
«BOE» num. 119, de 29 de abril de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-4706

El Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, declar6 el estado de alarma para la gestion
de la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, el cual ha sido prorrogado por
tres ocasiones mediante los Reales Decretos 476/2020, de 27 de marzo, 487/2020, de 10 de
abril, y 492/2020, de 24 de abril. La ultima prorroga se extiende hasta las 00:00 horas del dia
10 de mayo de 2020.

Al amparo del estado de alarma, se han adoptado diversas medidas de contencion que
pretenden interrumpir la propagacion del virus. Junto a ello, se han dictado también
disposiciones con la finalidad asegurar la prestacion en el territorio nacional de los servicios
considerados esenciales, conforme al articulo 18 del Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo.

Dentro de los servicios de transporte, deben incluirse los de transporte maritimo de
mercancias y viajeros, que son esenciales para garantizar el abastecimiento nacional y la
movilidad de viajeros, especialmente entre la Peninsula y los territorios nacionales no
peninsulares, asi como de estos entre si. En consecuencia, es necesario garantizar la
movilidad de los trabajadores que desempefian sus funciones a bordo de los buques,
incluido su acceso a los servicios de alojamiento.

Entre estas disposiciones se encuentran la Orden INT/270/2020, de 21 de marzo, por la
que se establecen criterios para la aplicacién de una restriccion temporal de viajes no
imprescindibles desde terceros paises a la Uniéon Europea y paises asociados Schengen por
razones de orden publico y salud publica con motivo de la crisis sanitaria ocasionada por el
COVID-19, cuyo articulo 1.1.e) exceptua de la denegacién de entrada por las fronteras al
personal dedicado al transporte de mercancias, en el ejercicio de su actividad laboral. La
Orden INT/356/2020, de 20 de abril, por la que se prorrogan los criterios para la aplicacién
de una restriccion temporal de viajes no imprescindibles desde terceros paises a la Union
Europea y paises asociados Schengen por razones de orden publico y salud publica con
motivo de la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, prorroga dichos criterios hasta el
15 de mayo de 2020; ademas de aclarar que dentro del personal dedicado al transporte de
mercancias se comprende a los tripulantes de los buque.
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Asimismo, la Orden INT/368/2020, de 24 de abril, por la que se prorrogan los controles
en las fronteras interiores terrestres restablecidos con motivo de la situacion de crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19, en su articulo uUnico, apartado 4, exceptua de las
restricciones en la entrada en nuestro territorio por via terrestre al transporte de mercancias,
a fin de asegurar la continuidad de la actividad econdmica y de preservar la cadena de
abastecimiento.

En la esfera internacional, la Organizacién Maritima Internacional (OMI), a través de su
Secretario General, ha emitido una serie de recomendaciones para facilitar las operaciones
de transporte maritimo y portuarias durante la pandemia de la COVID-19, con el objeto de
garantizar la continuidad de las operaciones del transporte maritimo y de los puertos bajo su
jurisdiccion, de modo que no se interrumpan las cadenas de suministro y que la economia
mundial, y la sociedad en su conjunto, sigan funcionando durante la pandemia. En este
sentido, la OMI recomienda designar a la gente de mar profesional y al personal marino,
independientemente de su nacionalidad, como «trabajadores clave» que prestan un servicio
esencial, y conceder las exenciones necesarias y apropiadas de las restricciones nacionales
de viaje o de circulacion a fin de facilitar su entrada o salida de los buques.

Con idéntica finalidad se ha pronunciado la Comision Europea mediante diferentes
Directrices con respecto a la circulacion de trabajadores del sector del transporte cuando lo
necesiten, asi como de aquellos que participen en el transporte internacional, ademas de
permitir a dichos trabajadores entrar en el territorio del Estado miembro de acogida y
acceder sin problemas a su lugar de trabajo si ejercen, en particular, ocupaciones criticas,
como son los trabajadores del transporte, incluidos trabajadores del mar y de la navegacion
interior, y los pescadores [Comunicaciones (C (2020) 1753 final), (C (2020) 1897 final), (C
(2020) 2050 final) y (C (2020) 2051 final)].

En particular para el ambito maritimo, la Comisién Europea ha comunicado las
Directrices relativas a la proteccién de la salud, la repatriacion y las disposiciones de viaje de
la gente de mar, los pasajeros y otras personas que se encuentran a bordo de buques [C
(2020) 3100 final], con orientaciones destinadas a permitir a la gente de mar que cruce las
fronteras y transite por otro territorio para incorporarse a su puesto de trabajo a bordo de los
buques y que regrese a su pais de origen tras la finalizacién del contrato, favoreciéndose
con ello la repatriacion y los cambios de tripulacion de los buques.

En su virtud, con la conformidad del Ministerio de Interior, y al amparo de lo dispuesto en
los articulos 4 y 14 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, dispongo:

Articulo 1. Objeto.

1. Esta Orden tiene por objeto establecer la documentacion que podran aportar los
tripulantes de los buques para acreditar su condicién y, de esta manera, facilitar el cruce de
fronteras y su circulacién por el territorio espafiol, a fin de asegurar la prestacién de los
servicios de transporte maritimo. Todo ello, en el marco de las actividades permitidas por el
articulo 7.1 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de
alarma para la gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, y en
relacion con el articulo 18 del mismo real decreto sobre los servicios esenciales relativos al
abastecimiento.

2. Lo dispuesto en la presente Orden no exime del cumplimiento de los demas requisitos
necesarios para el cruce de fronteras.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

Esta Orden es de aplicacién a los tripulantes de los buques, independientemente de su
nacionalidad, que pretendan embarcar o desembarcar en un buque.

Articulo 3. Circulacion de los tripulantes de los buques.

Durante la vigencia del estado de alarma los tripulantes de los buques podran circular
por territorio espafol o cruzar las fronteras interiores y exteriores, con la Unica finalidad de
regresar a su lugar de residencia, embarcar o desembarcar de un buque que se encuentre
en puerto espafol o extranjero, conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 463/2020, de 14
de marzo, y las disposiciones que lo desarrollan.
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Articulo 4. Documentacion.

Los tripulantes de los buques acreditaran su condicién cuando asi se les requiera, a
efectos de facilitar su circulacion en los términos previstos en el articulo 3, mediante la
presentacion, entre otros, de los siguientes documentos:

a) Tarjeta o certificado profesional (Certificate of competency or proficiency) o documento
de identidad del marino o libreta maritima (Seafarers' identity document or Discharge book).

b) Escrito o contrato de trabajo de la empresa naviera, la agencia de contratacion y
colocacion o el Capitan del buque, que acredite su designacion como tripulante (Employment
agreement or Letter of appointment). Esta documentacion incluira, al menos, el nombre y
bandera del buque, puerto donde se encuentra y fecha estimada para el embarque o
desembarque.

Articulo 5. Acceso a los alojamientos turisticos.

Los tripulantes de los buques tendran acceso por el tiempo indispensable a los
alojamientos turisticos declarados de servicio esencial del anexo de la Orden TMA/277/2020,
de 23 de marzo, por la que se declaran servicios esenciales a determinados alojamientos
turisticos y se adoptan disposiciones complementarias, modificado por la Orden TMA/
305/2020, de 30 de marzo, cuando sea preciso para cumplir con los periodos de descanso
previstos para las tripulaciones o para realizar los desplazamientos de los tripulantes hasta o
desde el puerto espariol donde se encuentre el buque.

Disposicion final unica. Efectos.

Esta Orden sera de aplicacion desde su publicaciéon en el «Boletin Oficial del Estado»
hasta la finalizacién de las sendas vigencias previstas en la Orden INT/356/2020, de 20 de
abril, por la que se prorrogan los criterios para la aplicacién de una restriccion temporal de
viajes no imprescindibles desde terceros paises a la Uniéon Europea y paises asociados
Schengen por razones de orden publico y salud publica con motivo de la crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19, y en la Orden INT/368/2020, de 24 de abril, por la que se
prorrogan los controles en las fronteras interiores terrestres restablecidos con motivo de la
situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19; sin perjuicio, en su caso, de las
eventuales prorrogas que pudiesen acordarse respecto de cada una de las érdenes.
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Orden INT/407/2020, de 12 de mayo, por la que se adoptan medidas
para flexibilizar las restricciones establecidas en el ambito de
Instituciones Penitenciarias al amparo del Real Decreto 463/2020, de
14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la
gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19

Ministerio del Interior
«BOE» num. 134, de 13 de mayo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-4960

La expansion de la pandemia ocasionada por el COVID-19 dio lugar a la aprobacién del
Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la
gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, en el que se adoptan
importantes medidas restrictivas de la movilidad y que, ante la evolucion de la pandemia, ha
sido prorrogado por los Reales Decretos 476/2020, de 27 de marzo, 487/2020, de 10 de
abril, 492/2020, de 24 de abril, y 514/2020, de 8 de mayo.

Como consecuencia de las medidas de contencién adoptadas durante el tiempo que ha
transcurrido desde la declaracién del estado de alarma, se ha logrado una reduccién
sustancial y sostenida de los diferentes indicadores de expansion de la enfermedad en
nuestro pais.

En el marco de las medidas previstas en el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, y
conforme a las atribuciones conferidas al Ministro del Interior, en virtud de su articulo 4.2.b),
como autoridad competente delegada en el area de su responsabilidad, y en ejercicio de las
facultades que le atribuye su articulo 4.3, se dict6 la Orden INT/227/2020, de 15 de marzo,
en relacién con las medidas que se adoptan en el ambito de Instituciones Penitenciarias al
amparo del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de
alarma para la gestién de la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

En el momento actual, y dado que en Espafa se ha iniciado un proceso de reduccion
gradual de las medidas extraordinarias de restriccion de la movilidad y del contacto social
establecidas mediante el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, con el objetivo de
conseguir la recuperacion paulatina de la vida cotidiana, preservando la salud publica,
minimizando el riesgo que representa la epidemia para la salud de la poblacion, y evitando
que las capacidades del Sistema Nacional de Salud se puedan desbordar, se hace
necesario acomodar el ambito penitenciario a la nueva situacién actual.

En consecuencia, de acuerdo con lo expuesto, como autoridad competente delegada, al
amparo de lo previsto en el articulo 4, apartados 2 y 3, del Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, dispongo:
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Articulo Unico. Régimen penitenciario.

Se reanudaran en los centros penitenciarios del Estado, de forma paulatina y gradual,
manteniendo como referencia la proteccion de la salud publica, las siguientes actividades:

a) Las comunicaciones ordinarias de los internos.

b) Las salidas de permiso y las salidas programadas, de acuerdo con las indicaciones de
la autoridad sanitaria.

c) Los internos clasificados en tercer grado o que tengan aplicado el régimen de
flexibilidad y se hallen destinados en centros de insercion social, secciones abiertas o
centros ordinarios, podran seguir saliendo para la realizacion de las actividades
expresamente relacionadas en el articulo 7 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por
el que se declara el estado de alarma para la gestion de la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19, adoptandose los protocolos establecidos cuando regresen al
centro penitenciario. En todo caso, en cualquier desplazamiento deberan respetarse las
recomendaciones y obligaciones dictadas por las autoridades sanitarias.

d) Los traslados de los internos cuando sean solicitados por las autoridades judiciales,
los traslados por razones sanitarias y aquellos que por circunstancias regimentales o
tratamentales se requieran, segun sean las indicaciones sanitarias que, en cada caso y
momento, se vayan adoptando.

e) Las actividades educativas, formativas, terapéuticas, deportivas, culturales y religiosas
en el interior de los centros penitenciarios, en funciéon de la situacion de estos y de las
medidas que se puedan ir adoptando por las autoridades competentes en la materia.

Las actuaciones y actividades anteriormente citadas podran revertirse si la situacion
epidemiolégica asi lo aconseja, de forma global o individualizada para uno o varios centros
penitenciarios.

Disposicion derogatoria tUnica.

Queda derogada la Orden INT/227/2020, de 15 de marzo, en relacion con las medidas
que se adoptan en el ambito de Instituciones Penitenciarias al amparo del Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la
situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Disposicion final unica. Entrada en vigor.

La presente orden entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el «Boletin
Oficial del Estado».
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Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las

condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y

servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del
deporte profesional y federado. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 16 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4793

CAPITULO Il

Condiciones en las que deben desarrollarse las actividades de hosteleria y
restauracion

Articulo 5. Actividades de hosteleria y restauracion.

1. Las actividades de hosteleria y restauracion podran realizarse mediante servicios de
entrega a domicilio y mediante la recogida de pedidos por los clientes en los
establecimientos correspondientes, quedando prohibido el consumo en el interior de los
establecimientos.

2. En los servicios de entrega a domicilio podra establecerse un sistema de reparto
preferente para personas mayores de 65 afos, personas dependientes u otros colectivos
mas vulnerables a la infeccién por COVID-19.

3. En los servicios de recogida en el establecimiento, el cliente debera realizar el pedido
por teléfono o en linea y el establecimiento fijara un horario de recogida del mismo, evitando
aglomeraciones en las inmediaciones del establecimiento.

Asimismo, el establecimiento debera contar con un espacio habilitado y sefalizado para
la recogida de los pedidos donde se realizara el intercambio y pago. En todo caso, debera
garantizarse la debida separacion fisica establecida en este capitulo o, cuando esto no sea
posible, con la instalacion de mostradores o mamparas.

4. No obstante lo previsto en el apartado anterior, en aquellos establecimientos que
dispongan de puntos de solicitud y recogida de pedidos para vehiculos, el cliente podra
realizar los pedidos desde su vehiculo en el propio establecimiento y proceder a su posterior
recogida.

5. Los establecimientos solo podran permanecer abiertos al publico durante el horario de
recogida de pedidos.
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Articulo 6. Medidas de prevencién de riesgos para el personal que preste servicios de los
establecimientos de hosteleria y restauracion.

1. No podran incorporarse a sus puestos de trabajo en los establecimientos comerciales
los siguientes trabajadores:

a) Trabajadores que en el momento de la reapertura del establecimiento comercial estén
en aislamiento domiciliario por tener diagnéstico de COVID-19 o tengan alguno de los
sintomas compatibles con el COVID-19.

b) Trabajadores que, no teniendo sintomas, se encuentren en periodo de cuarentena
domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticada de
COVID-19.

2. El titular de la actividad econdmica que se realice en el establecimiento o local debera
cumplir, en todo caso, con las obligaciones de prevencion de riesgos establecidas en la
legislacion vigente, ya sea con caracter general y de manera especifica para prevenir el
contagio del COVID19.

En este sentido, se asegurara de que todos los trabajadores cuenten con equipos de
proteccion individual adecuados al nivel de riesgo, compuestos al menos por mascarillas, y
de que tengan permanentemente a su disposicion en el lugar de trabajo geles
hidroalcohdlicos con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad
y/o jabones para la limpieza de manos.

Articulo 7. Medidas en materia higiene para los clientes y aforo para los establecimientos
de hosteleria y restauracion.

1. El titular de la actividad de hosteleria y restauracion que se desarrolle en el
establecimiento debera poner, en todo caso, a disposicidon de los clientes:

a) A la entrada del establecimiento: geles hidroalcohdlicos con actividad virucida
autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad, que deberan estar siempre en
condiciones de uso.

b) A la salida del establecimiento: papeleras con tapa de accionamiento no manual,
dotadas con una bolsa de basura.

2. El tiempo de permanencia en los establecimientos en los que se lleve a cabo la
recogida de pedidos sera el estrictamente necesario para que los clientes puedan realizar la
recogida de los mismos.

3. En los establecimientos en los que sea posible la atencion personalizada de mas de
un cliente al mismo tiempo debera sefalarse de forma clara la distancia de seguridad
interpersonal de dos metros entre clientes, con marcas en el suelo, o mediante el uso de
balizas, carteleria y sefializacion. En todo caso, la atencién a los clientes no podra realizarse
de manera simultanea a varios clientes por el mismo trabajador.

4. En caso de que no pueda atenderse individualmente a mas de un cliente al mismo
tiempo en las condiciones previstas en el apartado anterior, el acceso al establecimiento se
realizara de manera individual, no permitiéndose la permanencia en el mismo de mas de un
cliente, salvo aquellos casos en los que se trate de un adulto acompanado por una persona
con discapacidad, menor o mayor.
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§ 16

Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de

determinadas restricciones de ambito nacional, establecidas tras la

declaracion del estado de alarma en aplicacién de la fase 1 del Plan
para la transicion hacia una nueva normalidad. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 130, de 9 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4911

[...]
CAPITULO Il

Condiciones para la reapertura al publico de establecimientos y locales
comerciales minoristas y de prestacion de servicios asimilados

Articulo 10. Reapertura de los establecimientos y locales comerciales minoristas y de
prestacion de servicios asimilados.

1. Podra procederse a la reapertura al publico de todos los establecimientos y locales
comerciales minoristas y de actividades de servicios profesionales cuya actividad se hubiera
suspendido tras la declaracion del estado de alarma en virtud de lo dispuesto en el articulo
10.1 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma
para la gestidn de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, siempre que
tengan una superficie util de exposicidon y venta igual o inferior a 400 metros cuadrados,
pudiendo, en el caso de superar este limite, acotar el espacio que se reabra al publico
ajustandose a este umbral, siempre que cumplan todos los requisitos siguientes:

a) Que se reduzca al treinta por ciento el aforo total en los locales comerciales. En el
caso de establecimientos distribuidos en varias plantas, la presencia de clientes en cada una
de ellas debera guardar esta misma proporcién. En cualquier caso, se debera garantizar una
distancia minima de dos metros entre clientes. En los locales comerciales en los que no sea
posible mantener dicha distancia, se permitira Unicamente la permanencia dentro del local de
un cliente.

b) Que se establezca un horario de atencién con servicio prioritario para mayores de 65
afos.

¢) Que cumplan adicionalmente con las medidas que se recogen en este capitulo.

2. En el caso de establecimientos y locales comerciales que se encuentren dentro de
parques o centros comerciales, podran proceder a su reapertura al publico siempre que
tengan una superficie Gtil de exposiciéon y venta al publico igual o inferior a 400 metros
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cuadrados o acoten la misma a este umbral, y cuenten con acceso directo e independiente
desde el exterior del parque o centro comercial.

3. Lo dispuesto en este capitulo, a excepcion de las medidas de seguridad e higiene que
se prevén en los articulos 4, 11 y 12, no sera de aplicaciéon a los establecimientos y locales
comerciales minoristas que ya estaban abiertos al publico de acuerdo con el articulo 10.1 del
Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, los cuales podran continuar abiertos, pudiendo
ampliar la superficie util de exposicion y venta hasta 400 metros cuadrados, para la venta de
productos autorizados en dicho articulo 10.1 u otros distintos.

4. Asimismo, podran proceder a su reapertura al publico, mediante la utilizacion de la cita
previa, los concesionarios de automocion, las estaciones de inspeccion técnica de vehiculos
y los centros de jardineria y viveros de plantas sea cual fuere su superficie util de exposicion
y venta.

Igualmente, podran proceder a su reapertura al publico las entidades concesionarias de
juego publico de ambito estatal, a excepcién de aquellas que se encuentren ubicadas dentro
de centros comerciales o parques comerciales, sin acceso directo e independiente desde la
via publica.

5. Todos los establecimientos y locales que puedan proceder a la reapertura al publico
segun lo dispuesto en este capitulo, podran establecer, en su caso, sistemas de recogida en
el local de los productos adquiridos por teléfono o en internet, siempre que garanticen una
recogida escalonada que evite aglomeraciones en interior del local o su acceso.

6. Podra establecerse un sistema de reparto a domicilio preferente para colectivos
determinados.

7. Cuando asi lo decidan los Ayuntamientos correspondientes, y debiendo comunicar
esta decision al 6rgano competente en materia de sanidad de la comunidad auténoma,
podran proceder a su reapertura los mercados que desarrollan su actividad al aire libre o de
venta no sedentaria en la via publica, comunmente denominados mercadillos, dando
preferencia a aquellos de productos alimentarios y de primera necesidad y procurando que
sobre los productos comercializados en los mismos se garantice su no manipulacién por
parte de los consumidores. Los Ayuntamientos estableceran requisitos de distanciamiento
entre puestos y condiciones de delimitacién del mercado con el objetivo de garantizar la
seguridad y distancia entre trabajadores, clientes y viandantes.

En todo caso, se garantizara una limitacion al veinticinco por ciento de los puestos
habituales o autorizados y una afluencia inferior a un tercio del aforo habitual pudiendo
alternativamente procederse al aumento de la superficie habilitada para el ejercicio de esta
actividad de manera que se produzca un efecto equivalente a la citada limitacion.

Articulo 11. Medidas de higiene exigibles a los establecimientos y locales con apertura al
publico.

1. Los establecimientos y locales que abran al publico en los términos del articulo 10
realizaran, al menos dos veces al dia, una limpieza y desinfeccién de las instalaciones con
especial atenciéon a las superficies de contacto mas frecuentes como pomos de puertas,
mostradores, muebles, pasamanos, maquinas dispensadoras, suelos, teléfonos, perchas,
carros y cestas, grifos, y otros elementos de similares caracteristicas, conforme a las
siguientes pautas:

a) Una de las limpiezas se realizara al finalizar el dia, o bien antes de la reanudacién de
la actividad al dia siguiente.

b) Seran de aplicacion las indicaciones de limpieza y desinfeccion previstas en el articulo
6.1.a) y b).

Para dicha limpieza se podra realizar, a lo largo de la jornada y preferentemente a
mediodia, una pausa de la apertura dedicada a tareas de mantenimiento, limpieza y
reposicion. Estos horarios de cierre por limpieza se comunicaran debidamente al consumidor
por medio de carteleria visible o mensajes por megafonia.

Asimismo, se realizara una limpieza y desinfeccion de los puestos de trabajo en cada
cambio de turno, con especial atencion a mostradores y mesas u otros elementos de los
puestos en mercadillos, mamparas en su caso, teclados, terminales de pago, pantallas
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tactiles, herramientas de trabajo y otros elementos susceptibles de manipulacion, prestando
especial atencién a aquellos utilizados por mas de un trabajador.

Cuando en el establecimiento o local vaya a permanecer mas de un trabajador
atendiendo al publico, las medidas de limpieza se extenderan no solo a la zona comercial,
sino también, en su caso, a zonas privadas de los trabajadores, tales como vestuarios,
taquillas, aseos, cocinas y areas de descanso.

2. Se revisara, como minimo una vez al dia, el funcionamiento y la limpieza de sanitarios,
grifos y pomos de puerta de los aseos en los establecimientos y locales comerciales
minoristas.

3. En el caso de la venta automatica, maquinas de vending, lavanderias autoservicio y
actividades similares, el titular de las mismas debera asegurar el cumplimiento de las
medidas de higiene y desinfeccion adecuadas tanto de las maquinas como de los locales,
asi como informar a los usuarios de su correcto uso mediante la instalaciéon de carteleria
informativa. En todo caso, seran de aplicacion las medidas previstas en el articulo 6.

4. No se utilizaran los aseos de los establecimientos comerciales por parte de los
clientes, salvo en caso de que resultara estrictamente necesario. En este ultimo caso, se
procedera de inmediato a la limpieza de sanitarios, grifos y pomos de puerta.

Articulo 12. Medidas de higiene y/o de prevencion para el personal trabajador de los
establecimientos y locales que abran al publico.

La distancia entre vendedor o proveedor de servicios y cliente durante todo el proceso de
atencién al cliente sera de al menos un metro cuando se cuente con elementos de
proteccion o barrera, o de aproximadamente dos metros sin estos elementos. Asimismo, la
distancia entre los puestos de los mercados al aire libre o de venta no sedentaria
(mercadillos) en la via publica y los viandantes sera de dos metros en todo momento.

En el caso de servicios que no permitan el mantenimiento de la distancia de seguridad
interpersonal, como pueden ser las peluquerias, centros de estética o fisioterapia, se debera
utilizar el equipo de proteccion adecuado al nivel de riesgo que asegure la proteccion tanto
del trabajador como del cliente, debiendo asegurar en todo caso el mantenimiento de la
distancia de dos metros entre un cliente y otro.

Articulo 13. Medidas relativas a la higiene de los clientes en el interior de establecimientos
y locales y en los mercados al aire libre o de venta no sedentaria en la via publica.

1. El tiempo de permanencia en los establecimientos y locales sera el estrictamente
necesario para que los clientes puedan realizar sus compras o recibir la prestacién del
servicio.

2. Los establecimientos y locales, asi como los mercados al aire libre o de venta no
sedentaria en la via publica (mercadillos), deberan sefialar de forma clara la distancia de
seguridad interpersonal de dos metros entre clientes, con marcas en el suelo, o mediante el
uso de balizas, carteleria y sefalizacion para aquellos casos en los que sea posible la
atencioén individualizada de mas de un cliente al mismo tiempo, que no podra realizarse de
manera simultanea por el mismo empleado.

3. Los establecimientos y locales deberan poner a disposicion del publico dispensadores
de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados
por el Ministerio de Sanidad, en todo caso en la entrada del local, que deberan estar siempre
en condiciones de uso, siendo recomendada la puesta a disposicién de estos dispensadores
también en las inmediaciones de los mercados al aire libre o de venta no sedentaria en la via
publica.

4. En los establecimientos y locales comerciales, asi como los mercados al aire libre o de
venta no sedentaria en la via publica, que cuenten con zonas de autoservicio, debera prestar
el servicio un trabajador del establecimiento o mercado, con el fin de evitar la manipulacién
directa por parte de los clientes de los productos.

5. No se podra poner a disposicion de los clientes productos de prueba no destinados a
la venta como cosmeéticos, productos de perfumeria, y similares que impliquen manipulacién
directa por sucesivos clientes.
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6. En los establecimientos del sector comercial textil, y de arreglos de ropa y similares,
los probadores deberan utilizarse por una unica persona, después de su uso se limpiaran y
desinfectaran.

En caso de que un cliente se pruebe una prenda que posteriormente no adquiera, el
titular del establecimiento implementara medidas para que la prenda sea higienizada antes
que sea facilitada a otros clientes. Esta medida sera también aplicable a las devoluciones de
prendas que realicen los clientes.

Articulo 14. Medidas en materia de aforo para los establecimientos y locales abiertos al
publico.

1. Los establecimientos y locales deberan exponer al publico el aforo maximo de cada
local y asegurar que dicho aforo, asi como la distancia de seguridad interpersonal de dos
metros se respeta en su interior.

2. Para ello, los establecimientos y locales deberan establecer sistemas que permitan el
recuento y control del aforo, de forma que éste no sea superado en ningin momento, y que
deberd incluir a los propios trabajadores.

3. La organizacién de la circulacion de personas y la distribucion de espacios debera
modificarse, cuando sea necesario, con el objetivo de garantizar la posibilidad de mantener
las distancias de seguridad interpersonal exigidas en cada momento por el Ministerio de
Sanidad. Preferiblemente, siempre que un local disponga de dos o mas puertas, se podra
establecer un uso diferenciado para la entrada y la salida, reduciendo asi el riesgo de
formacién de aglomeraciones.

4. Los establecimientos y locales comerciales que tengan una superficie de exposicion y
venta al publico superior a 400 metros cuadrados que procedan a su reapertura conforme a
lo dispuesto en el articulo 10, podran utilizar marcas, balizas, carteleria o sefalizacion para
garantizar el mantenimiento de la distancia interpersonal de seguridad y realizar un mejor
control de los accesos y gestion de las personas a los efectos de evitar cualquier
aglomeracion. En caso necesario, estos establecimientos podran habilitar una zona de
espera en el interior de los mismos, adicional a los 400 metros cuadrados autorizados,
garantizando el cumplimiento del resto de medidas de seguridad e higiene.

5. En los establecimientos y locales comerciales que dispongan de aparcamientos
propios para sus empleados y clientes, cuando el acceso a las instalaciones, los lectores de
tickets y tarjetas de empleados no pudiera realizarse de manera automéatica sin contacto,
este sera sustituido por un control manual y continuo por parte del personal de seguridad,
para mejor seguimiento de las normas de aforo. Este personal también supervisara que se
cumple con las normas de llegada y salida escalonada de los empleados a y desde su
puesto de trabajo, segun los turnos establecidos por el centro.

En su caso, y salvo que estrictos motivos de seguridad recomienden lo contrario, las
puertas que se encuentren en el recorrido entre el parking y el acceso a tienda o los
vestuarios de los empleados permaneceran abiertas para evitar la manipulaciéon de los
mecanismos de apertura.
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Orden TMA/384/2020, de 3 de mayo, por la que se dictan

instrucciones sobre la utilizacion de mascarillas en los distintos

medios de transporte y se fijan requisitos para garantizar una

movilidad segura de conformidad con el plan para la transicion hacia
una nueva normalidad

Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4789

Debido a la rapidez en la evolucién de la situacion de emergencia de salud publica
ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al amparo de lo
dispuesto en el articulo cuarto, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio,
de los estados de alarma, excepcién y sitio, ha declarado el estado de alarma en todo el
territorio nacional con el fin de afrontar la crisis sanitaria, mediante Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, y que, por el momento ha sido prorrogado en tres ocasiones, hasta el 9 de
mayo de 2020.

La declaracion del estado de alarma ha permitido la adopcién de medidas que han
conseguido alcanzar gradualmente el objetivo de disminuir la transmision de la enfermedad y
reducir al maximo el riesgo de colapso en las unidades de cuidados intensivos hospitalarios,
de acuerdo con los datos proporcionados por la Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica.

La Comunicacién «Hoja de ruta comun europea para el levantamiento de las medidas de
contencion de la COVID-19», presentada el pasado 15 de abril por la presidenta de la
Comisién Europea y el presidente del Consejo Europeo, ha considerado esenciales las
medidas extraordinarias adoptadas por los Estados miembros. Se afirma que dichas
medidas, basadas en la informacion disponible en relacion con las caracteristicas de la
enfermedad y adoptadas siguiendo un criterio de precaucion, han permitido reducir la
morbilidad y mortalidad asociada al COVID-19, al tiempo que han permitido reforzar los
sistemas sanitarios y asegurar los aprovisionamientos necesarios para hacer frente a la
pandemia.

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud, con fecha 16 de abril de 2020, definid
los principios a tener en cuenta a la hora de plantear el levantamiento de las medidas de
desconfinamiento. Entre los citados principios, merecen especial atencion por su relacion
con el ambito de la movilidad y el transporte, la necesidad de minimizar los riesgos en
lugares con alto potencial de contagio como lugares cerrados y lugares publicos donde se
produce una gran concentracion de personas; y que se asegure el compromiso del conjunto
de la poblacién en la aplicacion de las medidas adoptadas a fin de continuar protegiendo los
derechos a la vida, a la integridad fisica y a la salud de las personas.
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De acuerdo con los articulos 4 y 14.1 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el
que se declara el estado de alarma para la gestién de la situacidon de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19, el Ministro de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana, como
autoridad competente delegada en sus areas de responsabilidad, queda habilitado para
dictar cuantos actos y disposiciones sean necesarios para establecer condiciones a los
servicios de movilidad, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccién de personas,
bienes y lugares.

En este contexto, el transporte de mercancias y viajeros debe seguir realizandose, en
todo caso, con la debida proteccion de la salud. En la continua evaluacién de las condiciones
en las que se vienen desarrollando ambos tipos de transporte, las medidas que se van
adoptando deben tener en cuenta, de una parte, la necesidad de facilitar el transporte de
mercancias en todo el territorio nacional, y de otra, que el transporte publico de viajeros
garantice la movilidad con arreglo a lo dispuesto en el articulo 7 del Real Decreto 463/2020.
Con base en los datos disponibles, los criterios indicados con caracter general por el
Ministerio de Sanidad en los distintos informes sobre evolucién de la situacion de
emergencia sanitaria, se estima necesario en el momento actual fijar las condiciones de
utilizacion de las mascarillas en los distintos modos de transporte, como medida transversal
para asegurar la contencidon de los contagios con caracter previo al inicio de nuevos
escenarios, asi como establecer los criterios de ocupacién de los vehiculos y concretar otras
medidas dirigidas a asegurar el compromiso conjunto de la poblacién.

Por ello, en virtud de lo dispuesto en los articulos 4 y 14 del Real Decreto 463/2020, de
14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestidon de la situacion de
crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, dispongo:

Articulo 1. Utilizacién de mascarillas en los medios de transporte.

1. El uso de mascarillas que cubran nariz y boca sera obligatorio para todos los usuarios
del transporte en autobus, ferrocarril, aéreo y maritimo. En el caso de los pasajeros de los
buques y embarcaciones, no sera necesario el uso de mascarillas cuando se encuentren
dentro de su camarote.

Los trabajadores de los servicios de transporte que tengan contacto directo con los
viajeros deberan ir provistos de mascarillas y tener acceso a soluciones hidroalcohdlicas
para practicar una higiene de manos frecuente.

2. En los transportes en motocicletas, ciclomotores y vehiculos de categoria L, en
general, cuando viajen dos ocupantes, deberan llevar mascarilla o casco integral cuando no
convivan en el mismo domicilio.

3. En los transportes publicos, privados complementarios y privados particulares de
viajeros en vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el conductor, los ocupantes llevaran
mascarilla cuando no todos convivan en el mismo domicilio.

4. En los vehiculos con una sola fila de asientos, como cabinas de vehiculos pesados,
furgonetas, u otros, en los que viaje mas de un ocupante, debera utilizarse mascarilla
cuando no convivan en el mismo domicilio.

5. El uso de mascarilla en todos los supuestos anteriores sera de aplicacion a los sujetos
previstos en el articulo 2 de la Orden SND/422/2020, de 19 de mayo, por la que se regulan
las condiciones para el uso obligatorio de mascarilla durante la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19 y se ajustara a los criterios generales que determine el
Ministerio de Sanidad.

Articulo 2. Condiciones de ocupacion de los vehiculos en el transporte terrestre.

1. En las motocicletas, ciclomotores y vehiculos categoria L, en general, que estén
provistos con dos plazas homologadas (conductor y pasajero) podran viajar dos personas. El
uso de guantes sera obligatorio por parte del pasajero y también por parte del conductor en
el caso de motocicletas y ciclomotores destinados al uso compartido. A estos efectos, seran
admitidos los guantes de proteccion de motoristas.

2. En los transportes privados particulares y privados complementarios de personas en
vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el conductor, podran viajar tantas personas como
plazas tenga el vehiculo, siempre que todas residan en el mismo domicilio.
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3. En los transportes privados particulares y privados complementarios de personas en
vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el conductor, cuando no todas convivan en el
mismo domicilio, podran desplazarse dos personas por cada fila de asientos, siempre que
respeten la maxima distancia posible entre los ocupantes.

4. En los transportes publicos de viajeros en vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el
conductor, podran desplazarse dos personas por cada fila adicional de asientos respecto de
la del conductor, debiendo garantizarse, en todo caso, la distancia maxima posible entre sus
ocupantes.

En caso de que todos los usuarios convivan en el mismo domicilio, podran ir tres
personas por cada fila adicional de asientos respecto de la del conductor.

5. En los vehiculos en los que, por sus caracteristicas técnicas, unicamente se disponga
de una fila de asientos, como en el supuesto de cabinas de vehiculos pesados, furgonetas, u
otros, podran viajar como maximo dos personas, siempre que guarden la maxima distancia
posible.

6. En el transporte publico regular, discrecional y privado complementario de viajeros en
autobus, asi como en los transportes ferroviarios, en los que todos los ocupantes deban ir
sentados, se podran usar la totalidad de los asientos. Cuando el nivel de ocupacion lo
permita, se procurara la maxima separacion entre los usuarios.

7. En los transportes publicos colectivos de viajeros de ambito urbano y periurbano, en
los que existan plataformas habilitadas para el transporte de viajeros de pie, podran
ocuparse la totalidad de las plazas sentadas, y se mantendra una referencia de ocupacion
de dos usuarios por cada metro cuadrado en la zona habilitada para viajar de pie, debiendo
procurarse, en todo caso, la mayor separacién entre los pasajeros.

Articulo 3. Actuaciones destinadas a reforzar la proteccion de los usuarios en los nodos de
transporte.

1. Los gestores de nodos de transporte (estaciones, intercambiadores de transporte,
aeropuertos, estaciones maritimas) en los que se produzca la entrada y salida de pasajeros,
estableceran y aplicaran los procedimientos y medidas organizativas necesarias para
procurar el movimiento ordenado de los mismos a su paso por las instalaciones y evitar las
aglomeraciones.

2. Los gestores de infraestructuras y servicios de transporte deberan reforzar los
mensajes y carteleria en zonas en las que se puedan producir aglomeraciones (estaciones
de tren, autobus, paradas de metro y autobus, aeropuertos, puertos, etc.) recordando la
necesidad de mantener la distancia de seguridad y medidas de higiene.

Articulo 4. Medidas tendentes a la gestion de la demanda del transporte publico.

Las administraciones competentes para establecer los horarios comerciales en sus
respectivos ambitos podran modificarlos en caso de que se considere necesario para reducir
la intensidad de la demanda en la hora punta del transporte publico en su territorio.

Disposiciéon derogatoria unica.

1. Quedan derogados los apartados 3 y 4 del articulo 3 de la Orden TMA/254/2020, de
18 de marzo, por la que se dictan instrucciones en materia de transporte por carretera y
aéreo.

2. Queda derogado el articulo 1 de la Orden TMA/259/2020, de 19 de marzo, por la que
se dictan instrucciones sobre transporte por carretera.

Disposicién final unica. Vigencia.

Esta orden sera de aplicacion desde las 00:00 horas del dia 4 de mayo de 2020 hasta la
finalizacién del estado de alarma, incluidas sus prérrogas o hasta que existan circunstancias
que justifiquen nueva orden ministerial modificando la presente.
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Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de

determinadas restricciones de ambito nacional, establecidas tras la

declaracion del estado de alarma en aplicacién de la fase 1 del Plan
para la transicion hacia una nueva normalidad. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 130, de 9 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4911

[...]
CAPITULO XII

Condiciones en las que debe desarrollarse la actividad deportiva profesional y
federada

Articulo 38. Apertura de los Centros de Alto Rendimiento.

1. Se autoriza el acceso a los Centros de Alto Rendimiento a los deportistas integrados
en los programas aprobados, los deportistas de Alto Nivel (DAN), los deportistas de Alto
Rendimiento (DAR) y los reconocidos de interés nacional por el Consejo Superior de
Deportes.

A los efectos de esta orden tendran la consideracion de Centro de Alto Rendimiento los
Centros de Alto Rendimiento (CAR), los Centros Especializados de Alto Rendimiento
(CEAR), los Centros de Tecnificacion Deportiva (CTD), y los Centros Especializados de
Tecnificacion Deportiva (CETD), integrados en la Red de Tecnificacion Deportiva con
programas deportivos aprobados por el Consejo Superior de Deportes o autorizados por los
érganos competentes de las comunidades autbnomas.

2. Unicamente podra acceder con los deportistas un entrenador en el caso de que
resulte necesario, circunstancia que debera acreditarse debidamente, con excepcion de las
personas con discapacidad o menores que requieran la presencia de un acompanante.

3. Los deportistas y entrenadores a los que se refiere este articulo, podran acceder al
Centro de entrenamiento (CAR, CEAR, CTD, o CETD) mas cercano a su residencia dentro
del territorio de su provincia. Si no hubiera Centro de Entrenamiento en su provincia, podran
acceder a otro de su comunidad auténoma, y si tampoco lo hubiera, podran acceder al que
esté situado en una comunidad auténoma limitrofe, aunque el programa deportivo al que
pertenezca esté adscrito a otro Centro. Sera preciso, en caso de tener que desplazarse fuera
de los limites de su unidad territorial, la emisién de una acreditacion por parte de la
Federacion Deportiva correspondiente o de la entidad titular de la instalacion donde vaya a
realizar el entrenamiento.
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4. Los citados Centros identificaran un coordinador para el cumplimiento de las medidas
previstas en esta orden, asi como un jefe médico, con experiencia en medicina deportiva,
cuya identidad y datos de contacto seran comunicados al Consejo Superior de Deportes la
vispera del inicio de los entrenamientos en dichas instalaciones.

5. Las federaciones deportivas presentes en cada centro de alto rendimiento designaran
un responsable técnico encargado de coordinar a los técnicos de su federacion deportiva,
para enviar la informacion requerida al coordinador del Centro de Alto Rendimiento.

6. Cada Centro establecera unas normas basicas de proteccion sanitaria y de acceso
antes de su apertura, de acuerdo con lo dispuesto en las medidas generales de prevencion e
higiene frente al COVID-19 indicadas por las autoridades sanitarias.

Asimismo, con caracter previo a la apertura del Centro se procedera a su limpieza y
desinfeccion.

7. La entidad titular del centro podra acordar la apertura de las residencias y de los
servicios de restauracion cumpliendo con las medidas recogidas en la presente orden para
este tipo de establecimientos.

8. Los entrenamientos se realizaran preferentemente de manera individual, y las tareas a
desarrollar, lo seran siempre sin contacto fisico, y respetando la distancia de seguridad fijada
por el Ministerio de Sanidad.

9. Se estableceran turnos horarios de acceso y entrenamiento, procediendo a la limpieza
de los espacios deportivos utilizados tras la finalizacion de cada turno. Los turnos de
entrenamiento seran como maximo de dos horas y media, debiendo respetarse en cada uno
de ellos las distancias minimas de seguridad, respetando el limite del treinta por ciento del
aforo para deportistas en funcion de la superficie de la instalacion.

Articulo 39. Desarrollo de entrenamiento medio en Ligas Profesionales.

1. Los clubes deportivos o Sociedades Anodnimas Deportivas podran desarrollar
entrenamientos de tipo medio que consistiran en el ejercicio de tareas individualizadas de
caracter fisico y técnico, asi como en la realizacion de entrenamientos tacticos no
exhaustivos, en pequefios grupos de varios deportistas, hasta un maximo de diez,
manteniendo las distancias de prevencion, de dos metros de manera general, y evitando en
todo caso, situaciones en las que se produzca contacto fisico. Para ello, podran utilizar las
instalaciones que tengan a su disposicién, cumpliendo las medidas establecidas por las
autoridades sanitarias.

2. Si se optara por el régimen de entrenamiento en concentracién se debera cumplir con
las medidas especificas establecidas para este tipo de entrenamiento por las autoridades
sanitarias y el Consejo Superior de Deportes. Tanto si se requiere el servicio de residencia
como la apertura de los servicios de restauracion y cafeterias se deberan cumplir las
medidas establecidas en la presente orden para este tipo de establecimientos.

3. La realizacion de las tareas de entrenamiento se desarrollara siempre que sea posible
por turnos, evitando superar el treinta por ciento de la capacidad que para deportistas tenga
la instalacién, con el objeto de mantener las distancias minimas necesarias para la
proteccion de la salud de los deportistas.

4. Podra asistir a las sesiones de entrenamiento el personal técnico necesario para el
desarrollo de las mismas, para lo cual debera mantener las medidas generales de
prevencion e higiene frente al COVID-19 indicadas por las autoridades sanitarias. Entre
dicho personal técnico se nombrara a un responsable que informara de las incidencias al
coordinador de la entidad deportiva.

5. Se podran utilizar los vestuarios, respetando lo dispuesto al efecto en las medidas
generales de prevencion e higiene frente al COVID-19 indicadas por las autoridades
sanitarias.

6. A las sesiones de entrenamiento no podran asistir medios de comunicacion.

Articulo 40. Medidas comunes para la apertura de Centros de Alto Rendimiento y
Desarrollo de Entrenamientos Medios en Ligas profesionales.

1. Podran realizarse reuniones técnicas de trabajo con un maximo de diez participantes,
y siempre guardando la correspondiente distancia de seguridad y el uso de las medidas de
proteccién necesarias.
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A estos efectos, se entiende por reuniones técnicas de trabajo aquellas sesiones tedricas
relativas al visionado de videos o charlas técnicas de revision de aspectos de caracter
técnico, tactico o deportivo vinculadas a las posteriores sesiones de entrenamiento que
realiza el entrenador con los deportistas.

2. Se realizara el control médico y posterior seguimiento del personal que acceda al
centro, tanto deportistas, técnicos como personal asimilable, de acuerdo con lo previsto en
las medidas generales de prevencion e higiene frente al COVID-19 indicadas por las
autoridades sanitarias.

3. Las sesiones de entrenamiento no contaran con presencia de personal auxiliar, ni de
utilleros, reduciéndose el personal del centro de entrenamiento al nUmero minimo suficiente
para prestar el servicio.

4. En todo caso se seguiran las medidas de prevencion y proteccion establecidas por las
autoridades sanitarias.

5. Se debera realizar una limpieza y desinfeccion periddica de las instalaciones conforme
a lo previsto en el articulo 6. Asimismo, se limpiara y desinfectara el material utilizado por los
deportistas al finalizar cada turno de entrenamiento y a la finalizacién de la jornada.

6. Para el uso de materiales y gimnasios sera necesario aplicar las adecuadas medidas
de proteccion para deportistas y técnicos. Con caracter general, los deportistas no podran
compartir ningn material. Si esto no fuera posible, cualquier equipo o material utilizado para
ejercicios tacticos o entrenamientos especificos o de mantenimiento mecanico y de material
0 equipacion de seguridad, tendra que ser desinfectado tras cada uso.
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Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las

condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y

servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del
deporte profesional y federado. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 16 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4793

CAPITULO Il

Condiciones en las que debe desarrollarse la actividad deportiva profesional y
federada

Articulo 8. Deportistas profesionales y deportistas calificados de alto nivel y de alto
rendimiento.

1. Los deportistas profesionales, de acuerdo con lo estipulado en el Real Decreto
1006/1985, de 26 de junio, por el que se regula la relacion laboral especial de los deportistas
profesionales, y los deportistas calificados por el Consejo Superior de Deportes como
deportistas de alto nivel o de interés nacional, asi como los calificados por las comunidades
autbnomas como deportistas de alto rendimiento podran realizar entrenamientos de forma
individual y al aire libre, dentro de los limites de la provincia en la que resida el deportista.
Para ello:

a) Podran acceder libremente, en caso de resultar necesario, a aquellos espacios
naturales en los que deban desarrollar su actividad deportiva, como mar, rios, o embalses,
entre otros.

b) Podran utilizar los implementos deportivos y equipamiento necesario.

El desarrollo de los entrenamientos y el uso del material deberan realizarse
manteniendo, en todo caso, las correspondientes medidas de distanciamiento social e
higiene para la prevencion del contagio del COVID-19, indicadas por las autoridades
sanitarias.

2. Los deportistas a los que hace referencia este articulo y que practiquen modalidades
de deporte adaptado o de caracter paralimpico, podran contar con el acompafamiento de
otro deportista para realizar su actividad deportiva, si esto resulta ineludible. En este caso,
las distancias de seguridad interpersonal se reduciran lo necesario para la practica deportiva,
debiendo utilizar ambos mascarilla, y se aplicaran las medidas que se consideren oportunas
para garantizar la higiene personal y la etiqueta respiratoria que procedan en cada caso.

3. La duracion y el horario de los entrenamientos seran los necesarios para el
mantenimiento adecuado de la forma deportiva.
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4. Podra presenciar los entrenamientos una persona que ejerza la labor de entrenador,
siempre que resulte necesario y que mantenga las pertinentes medidas de distanciamiento
social e higiene para la prevencién del contagio del COVID-19 indicadas por las autoridades
sanitarias.

5. Con caracter general, la distancia de seguridad interpersonal sera de dos metros,
salvo en la utilizacién de bicicletas, patines u otro tipo de implementos similares, en cuyo
caso serd de diez metros. Dichas distancias minimas no seran exigibles en el supuesto
establecido en el apartado 2.

6. La federacion deportiva correspondiente emitira la debida acreditacion a los
deportistas integrados en ella que cumplan estos requisitos, considerandose, a estos
efectos, la licencia deportiva o el certificado de Deportista de Alto Nivel o de Alio
Rendimiento suficiente acreditacion.

Articulo 9. Ofros deportistas federados.

1. Los deportistas federados no recogidos en el articulo anterior podran realizar
entrenamientos de forma individual, en espacios al aire libre, dos veces al dia, entre las 6:00
horas y las 10:00 horas y entre las 20:00 horas y las 23:00 horas, y dentro de los limites de
la provincia en la que tengan su residencia.

Las comunidades auténomas y ciudades auténomas podran acordar que, en su ambito
territorial, las franjas horarias previstas en este articulo comiencen hasta dos horas antes y
terminen hasta dos horas después, siempre y cuando no se incremente la duracién total de
dichas franjas.

Para realizar estos entrenamientos, si fuera necesario, dichos deportistas podran
acceder libremente a aquellos espacios naturales en los que deban desarrollar su actividad
deportiva como mar, rios, o embalses, entre otros.

No obstante, si en la modalidad deportiva practicada participaran animales, se podra
realizar la practica al aire libre, de manera individualizada, en el lugar donde estos
permanezcan, mediante cita previa, y durante el mismo periodo de tiempo.

2. Cuando se trate de deportistas federados, en modalidades de deporte adaptado, se
estara a lo dispuesto en el apartado 2 del articulo anterior.

3. Asimismo, se debera respetar la distancia de seguridad interpersonal establecidas en
el apartado 5 del articulo anterior.

4. No se permite la presencia de entrenadores u otro tipo de personal auxiliar durante el
entrenamiento.

5. La federacion deportiva correspondiente emitira la debida acreditacion a los
deportistas integrados en ella que cumplan estos requisitos, considerandose, a estos
efectos, la licencia deportiva suficiente acreditacion.

Articulo 10. Entrenamiento de caracter basico de deportistas pertenecientes a ligas
profesionales.

1. Los deportistas integrados en clubes o sociedades anonimas deportivas participantes
en ligas profesionales podran realizar entrenamientos de caracter basico, dirigidos a una
modalidad deportiva especifica, de manera individual y cumpliendo con las correspondientes
medidas de prevencion e higiene.

A los efectos de lo previsto en esta orden, se entendera por entrenamiento de caracter
basico el entrenamiento individualizado, desarrollado en los centros de entrenamiento de
que dispongan los clubes o sociedades andnimas deportivas, adaptado a las especiales
necesidades de cada modalidad deportiva.

2. Los entrenamientos basicos de estos deportistas se desarrollaran cumpliendo
estrictamente las medidas de distanciamiento social e higiene para la prevencion del
contagio del COVID-19: distancia de seguridad interpersonal de al menos dos metros, lavado
de manos, uso de instalaciones, protecciones sanitarias, y todas aquellas cuestiones
relativas a la proteccion de los deportistas y personal auxiliar de la instalacion.

3. La liga profesional correspondiente emitira la debida acreditacion a los deportistas
integrados en ella que cumplan estos requisitos a los efectos pertinentes.
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Articulo 10 bis. Caza y pesca deportiva.

Lo previsto en este capitulo no sera de aplicacion a la caza y pesca deportiva.
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§ 20

Resolucion de 4 de mayo de 2020, de la Presidencia del Consejo

Superior de Deportes, por la que se aprueba y publica el Protocolo

basico de actuacion para la vuelta a los entrenamientos y el reinicio
de las competiciones federadas y profesionales

Ministerio de Cultura y Deporte
«BOE» num. 126, de 6 de mayo de 2020
Ultima modificacién: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-4837

El Gobierno aprobd el pasado 14 de marzo el Real Decreto 463/2020, por el que se
declara el estado de alarma para afrontar la situacion de emergencia sanitaria provocada por
el coronavirus COVID-19, anunciandose sucesivas prérrogas a partir del 22 de marzo.

El Gobierno de Espana ha informado desde el principio de esta crisis del procedimiento
de actuacion para la prevencion del contagio.

Por su parte, el CSD ha permanecido en permanente contacto con todos los
interlocutores del deporte espanol, profesional y no profesional, federado y no federado, para
hacer un seguimiento de las diversas situaciones que han ido emergiendo (individuales y
colectivas, econdmicas, laborales, sanitarias, o de cualquier tipo), manteniendo abiertos
todos sus mecanismos de consulta y coordinacion.

Por ello, con el objetivo de proporcionar el marco minimo de referencia para todos los
deportistas federados, deportistas profesionales y de alto nivel, asi como para las
federaciones deportivas y entidades deportivas en las que aquéllos se incardinen, de cara al
reinicio de los entrenamientos y la posterior reanudacion de competiciones oficiales, se ha
elaborado un Protocolo basico de actuacion para la vuelta a los entrenamientos y el reinicio
de las competiciones federadas y profesionales.

En su virtud, en ejercicio de la superior direccion del Consejo Superior de Deportes, he
resuelto:

Primero.

Aprobar el Protocolo basico de actuacion para la vuelta a los entrenamientos y el reinicio
de las competiciones federadas y profesionales, que se incluye como anexo a la presente
resolucion.

Segundo.

Ordenar su publicacion en el «Boletin Oficial del Estado».
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PANDEMIA DE COVID 19

Protocolo basico de actuacién para la vuelta a los entrenamientos y el reinicio
de las competiciones federadas y profesionales

iNDICE

. Introduccién.
[I. Reincorporacion a la actividad deportiva:

Fase 1: Entrenamiento individual o basico.
Fase 2: Entrenamiento medio.

Fase 3: Entrenamiento total precompeticion.
Fase 4: Competicion.

lll. Confirmacion del protocolo del CSD. Apoyo de protocolos sanitarios
complementarios.

IV. Conclusiones.

V. Fuentes consultadas y aportaciones externas al ministerio de cultura y deporte.

VI. Anexos.

I. INTRODUCCION

Consideraciones previas

El presente documento del Consejo Superior de Deportes es el protocolo de referencia y
obligado cumplimiento para todos los deportistas federados, deportistas profesionales y de
alto nivel, asi como para las federaciones y entidades deportivas en las que aquéllos se
incardinen, cada uno en la medida en que se define en el presente protocolo, de cara al
reinicio de los entrenamientos y la posterior reanudacion de competiciones oficiales. Se trata
del marco minimo para reactivar el deporte federado, el deporte profesional y de alto nivel
durante el periodo asimétrico de desescalada, que podra ser reforzado (nunca interpretado o
debilitado) por aquellos deportistas, federaciones deportivas y entidades deportivas que asi
lo deseen, atendiendo a la muy diversa naturaleza y necesidades de los agentes que
componen el entramado deportivo.

Lo anterior queda vinculado a una condicion ineludible: la reanudacion de toda actividad
deportiva queda supeditada a que la situacion sanitaria lo permita, extremo que decidira o
mantendra vigente el Gobierno, a través del mando Unico establecido para el vigente Estado
de Alarma.

Este protocolo, a partir de la forma juridica que decida el Consejo Superior de Deportes,
supeditada a las eventuales Ordenes Ministeriales que emita el Ministerio de Sanidad, sera
plenamente vinculante y desplegara los correspondientes efectos juridicos. Adquirira el
caracter de marco basico para la sanidad y seguridad en el deporte federado, en el deporte
profesional y de alto nivel que saldra de la pandemia. Estara permanentemente sujeto a la
evolucién de tres factores: el normativo, de rango superior (si el Gobierno asi lo estima en
cualquier momento), si la situacién lo exige; el médico—sanitario, también determinado por
las Autoridades competentes, que podra exigir una revision parcial de este documento; y el
de los horizontes competitivos, ante la eventualidad de que puedan desaparecer
temporalmente ciertos eventos o competiciones (adicionales a los ya existentes).

Finalmente, se sefala que este protocolo sanitario es de obligado cumplimiento para
todos los deportistas federados, profesionales o de Alto Nivel que, previa autorizacion del
Gobierno, deseen regresar o sean convocados a los entrenamientos y a la posterior
competicion. Y ello sin perjuicio de las medidas de refuerzo de seguridad sanitaria que,
sumadas a estas exigencias basicas, les vengan impuestas por sus clubs o entidades
deportivas, en su caso. En cualquier caso, este regreso a los entrenamientos y la
competicion sera bajo su responsabilidad, o bajo aquella que se derive de los acuerdos que
el deportista tenga suscritos con su federacion o entidad deportiva empleadora, lo que
incluira estar al corriente de los seguros que procedan.
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Antecedentes y situacion general

El pasado 14 de marzo el Gobierno decreté el Estado de Alarma ante la crisis sanitaria
provocada por el COVID-19M, anunciandose sucesivas prorrogas a partir del 22 de marzo. El
Gobierno de Espana ha informado desde el principio de esta crisis del procedimiento de
actuacion para la prevencion del contagio, ademas de indicar qué protocolos de actuacién
deben seguir los servicios de prevencién de riesgos laborales frente la exposicién del
COVID-19@, Por su parte, el CSD ha permanecido en permanente contacto con todos los
interlocutores del deporte espafol, profesional y no profesional, federado y no federado, para
hacer un seguimiento de las diversas situaciones que han ido emergiendo (individuales y
colectivas, econdémicas, laborales, sanitarias, o de cualquier tipo), manteniendo abiertos
todos sus mecanismos de consulta y coordinacién. Adicionalmente, ha creado un
mecanismo especifico, orientado a la identificacion de soluciones a corto, medio y largo
plazo, aplicables a las problematicas especificas creadas por la pandemia en el deporte: el
Grupo de Tareas para el Impulso del Deporte, en el que participan una seleccién amplia, en
un formato de geometria flexible y variable, de las entidades mas representativas del
deporte. El presente documento es uno de los encargos de este nuevo cauce de alerta
temprana y coordinacion.

() Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el Estado de Alarma para la gestién de la
situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19;

@ Procedimiento de actuacion para los servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicion al
nuevo coronavirus (SARS-CoV-2).

Cabe destacar en este planteamiento preliminar que el deporte en general, y algunas
competiciones profesionales en particular (responsables de la mayoria de los ingresos y
empleos, directos, indirectos e inducidos), se han visto perjudicados por la pandemia, en el
ambito financiero, laboral, competitivo, y también desde el punto de vista personal y familiar
de los deportistas y de los profesionales del deporte, habiéndose producido numerosos
positivos por contagio de COVID-19. El comportamiento del deporte federado, profesional y
de alto nivel espafol durante la pandemia esta siendo, salvo en muy contadas excepciones,
ejemplar: deportistas, entidades deportivas y otros profesionales del deporte han hecho gala
de una gran capacidad de sacrificio y de enorme solidaridad, contribuyendo al sostenimiento
del sector en estas circunstancias criticas, y mandando mensajes importantes, de moral y
resiliencia, al conjunto de la ciudadania.

Principios basicos

El presente documento parte de la base de que el deporte federado, profesional y de alto
nivel, por la particularidad del ciclo vital de los deportistas y por las consecuencias que ya ha
tenido la primera parte de la pandemia sobre sus calendarios, es una actividad esencial.
Ademas, se considera que la futura vuelta de las competiciones deportivas, tras el largo
periodo de confinamiento de la ciudadania espafola, contribuira a mejorar el animo y el
bienestar psicoldgico de la poblacion.

El procedimiento resumido a continuacién se basa en la conveniencia de aplicarlo de
forma preferentemente confinada, en una instalacion o lugar cerrado a la via publica y con
acceso limitado al exterior (p.e.: una ciudad deportiva o un hotel de concentracion), para
alinear lo mas posible las medidas establecidas por el RDL de Estado de Alarma.

Todo lo que sigue sera de aplicacion, ademas de a los deportistas, a los arbitros/jueces y
personal técnico o auxiliar imprescindible que tenga que participar, en la fase
correspondiente, en los terrenos de juego o0 en espacios anexos necesarios para desarrollar
su labor. En todo caso, el cumplimiento de este protocolo correspondera a los deportistas
cuando entrenen o compitan bajo su exclusiva responsabilidad, o a sus clubs o federaciones
cuando lo hagan bajo su supervision y en sus instalaciones.

El protocolo se divide en cuatro fases, disefiadas para una vuelta a la actividad con un
estado de forma Optimo por parte de los deportistas en el momento de reanudar las
competiciones, limitando en la medida de lo posible el riesgo de lesiones. En este
cronograma se tendra en cuenta que el seguimiento médico experto, especialmente en lo
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que afecta a las posibles consecuencias fisicas vy fisiolégicas que este virus pueda tener
sobre los deportistas, tendra que ser muy estrecho. Por otra parte, teniendo en cuenta la
muy diversa situacion de los deportistas y la amplia tipologia del deporte, a medida que se
despliegue y consolide este protocolo, se analizaran medidas de desescalada asimétrica,
teniendo en cuenta, entre otras consideraciones, los calendarios de las competiciones que
subsistan.

Desde el punto de vista territorial, y sin perjuicio de la vigencia del mando unico previsto
en Estado de Alarma el Consejo Superior de Deportes es consciente de la necesidad de
coordinar la aplicacion de este protocolo con las Autoridades municipales y autonémicas, en
particular en relacién con la adecuacién de las instalaciones municipales y autonémicas en
las que entrenan y compiten deportistas federados, profesionales y de Alto Nivel, a las
exigencias de seguridad sanitaria que la pandemia exige.

Cuando los deportistas o, si procede, su personal técnico o auxiliar de apoyo, asi como
los arbitros/jueces, desarrollen la actividad de entrenamiento o competicién en la via publica
0 en algun otro espacio de dominio publico, deberan ir provistos de un permiso especial,
conforme a un procedimiento que estipulara el Consejo Superior de Deportes. La
autorizacion referida debera ser acorde a lo establecido en el correspondiente RDL del
vigente Estado de Alarma. El CSD, en colaboracion con las entidades deportivas preparara
un registro de deportistas autorizados para este tipo de entrenamiento fuera de
confinamiento.

Es importante asumir que el retorno al entrenamiento deportivo, al igual que ocurrira
cuando se vuelva gradualmente a cualquier otra actividad laboral o social, puede traer
consigo algun contagio. Integrada esta premisa, se sefiala que el gran objetivo de este
documento, siendo conscientes de la imposibilidad de conseguir el riesgo cero absoluto, es
limitar al maximo la probabilidad de infeccion por COVID-19 cuando se retorne a los
entrenamientos y la posterior competicion, aunando reactivacion econémica del sector y
seguridad sanitaria para el deporte profesional y de alto nivel, articulando las medidas
necesarias, de alerta temprana y reaccion rapida, en caso de aparicion de algun contagio
para mitigar su propagacion. Para ello se tendran en cuenta la naturaleza, medios y
singularidades de los deportistas, y de las entidades y competiciones deportivas. La clave de
béveda de la propuesta sera la salud general de la poblacién, de los deportistas y la de todos
aquellos que recuperen gradualmente su vida profesional vinculada al deporte.

En relacion con la adquisicion y disponibilidad de material médico y de desinfeccion asi
como de equipos para realizar pruebas o test, en todo momento se estara a lo dispuesto por
el Ministerio de Sanidad y a la debida observancia de la Orden SND/344/2020, de 13 de
abril, por la que se establecen medidas excepcionales para el refuerzo del sistema nacional
de salud y la contencion de la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19 (https://
www.boe.es/boe/dias/2020/04/14/pdfs/BOE-A-2020-4442.pdf).

Finalmente, el Consejo Superior de Deportes, bajo la autoridad del mando unico
responsable de la supervisidon del confinamiento durante el Estado de Alarma establecera un
mecanismo de coordinacién con los deportistas o entidades deportivas, segun proceda, que
se acojan a este protocolo para garantizar posibles inspecciones no anunciadas, una
supervision constante y en tiempo real de su cumplimiento, asi como garantizar la
imprescindible alerta sobre dichas incidencias, con el fin de minimizar los riesgos de contagio
que estas puedan acarrear. Sin perjuicio del régimen de sanciones individuales ya
establecido por el Gobierno en materia de incumplimiento de las reglas de confinamiento
actualmente vigentes, se podra considerar la posibilidad de introducir en una revisién de las
mismas un tipo agravado como consecuencia del alto perfil publico del deporte profesional y
de alto nivel.

Il. REINCORPORACION A LA ACTIVIDAD DEPORTIVA

Fases

Los diversos estudios médico-cientificos que sustentan los propuestas de las distintas
entidades que han culminado en el presente protocolo afirman que el reinicio de una
actividad de competicion no puede llevarse a cabo de un modo brusco desde una fase de
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desentrenamiento, dado que la epidemiologia lesional muestra aumentos de lesiones entre
un 50 % y un 100 % si no se respetan unas fases de preparacion fisica previa al inicio de las
competiciones. Las lesiones mas frecuentes son las de tipo agudo, especialmente las
musculares, pero no se deben olvidar lesiones articulares, entre ellas las ligamentosas
(deportes de contacto), que pueden hipotecar toda una carrera deportiva; también las
lesiones de tipo cronico, por sobrecarga, en un organismo no entrenado para la carga
competitiva, pueden llevar a semanas y meses de ausencia del deporte. Por otra parte, debe
tenerse en cuenta que algunos deportistas han dado positivo por contagio de COVID-19
durante la pandemia, y que no seran pocos los que hayan superado la enfermedad de forma
asintomatica o con pocos sintomas, con los consiguientes riesgos que se pueden derivar y
necesariamente intentar limitar: en estos casos el seguimiento médico debera tener en
cuenta el desgaste o los danos especificos, adicionales a los provocados por el
desentrenamiento, que el virus haya podido producir en cada persona afectada.

1.1 Fase de entrenamiento individual o basico

I1.1.1 General

A realizar, con caracter general, manteniendo el confinamiento en el domicilio, residencia
deportiva o alojamiento temporal. En el caso de las competiciones profesionales se realizara
en las instalaciones de los clubes destinadas a tal efecto, siempre que cumplan con las
medidas dispuestas en el presente protocolo.

Sera similar para deportes individuales o colectivos.

La duracion dependera de factores como el tipo de deporte y las caracteristicas de cada
deportista, quedando ademas vinculada a la duraciéon de las dos siguientes fases, de
entrenamiento medio y de entrenamiento total precompeticion (en total, conjunta, como
minimo de tres a cuatro semanas).

El entrenador o preparador fisico hara llegar a sus deportistas, y siempre de modo no
presencial, salvo en el caso citado, un plan de pre-entrenamiento diario que el deportista
pueda llevar a cabo en soledad.

Los clubs, equipos o federaciones, en cuyas instalaciones o bajo cuya supervision se
organicen entrenamientos, o en el futuro competiciones (mientras dure el Estado de Alarma),
identificaran un coordinador para el cumplimiento general de este protocolo, asi como un jefe
médico (con experiencia en medicina deportiva, tanto general como especifica en materia de
COVID-19), cuya identidad y datos de contacto seran comunicados al Consejo Superior de
Deportes (responsableprotocolo@csd.gob.es), la vispera del inicio de los entrenamientos en
dichas instalaciones.

11.1.2 Medidas preventivas

Los colectivos a los que se aplicara el presente protocolo evitaran, en la medida de lo
posible, acudir a instalaciones deportivas y se evitara el uso de instalaciones cerradas,
debiéndose buscar alternativas, que son relativamente viables para las entidades deportivas
en esta fase.

El deportista llevara guantes protectores y tendra cuidado de no tocar en lo posible los
objetos o0 equipamientos de uso colectivo.

Realizara estos entrenamientos de manera individual, teniendo en cuenta que con el
ejercicio aumenta el volumen ventilado y la fuerza espiratoria, y por ello las gotas pueden
llevar los virus a una mayor distancia. En carrera a pie se debe guardar una distancia minima
de 2 metros con otros corredores, especialmente con aquellos precedentes, intentando no
colocarse detras, cambiar el recorrido o alejarse si el deportista es adelantado, y ello es
posible, y adelantar dejando al menos 2 metros laterales.

11.1.3 Centros de entrenamiento

Si el deportista debe acudir a una instalacién para entrenar, esta debe ser la de su club o
equipo o la de un centro de entrenamiento donde se puedan respetar las previsiones que se
indican.
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Los centros de entrenamiento deberan dotarse de puntos de control de acceso especial,
provistos de material de desinfeccién y aislamiento, de elementos técnicos que permitan
comprobar la temperatura, de las personas que accedan al recinto, y circuitos cerrados de
television (CCTV).

Si procede de su casa, el deportista 0 personal preciso para la realizacion de la actividad
deportiva acudird a este centro en la opcién de movilidad que mejor garantice la distancia
interpersonal de seguridad de aproximadamente 2 metros, llevando consigo guantes y
cualquier otro material que sea obligatorio. En el caso de que el deportista sea menor de
edad, éste podra ir acompafnado por un adulto, pero siempre manteniendo las distancias de
seguridad y las medidas de proteccion e higiene que se establezcan.

En los lugares de entrenamiento en todo caso se respetard, en sus diferentes
segmentos, la distancia social de seguridad. Para ello se estableceran los turnos necesarios,
con limpieza y desinfeccidn entre turno y turno bajo responsabilidad del propietario/gestor de
la instalacion.

En la actividad se guardaran en todo momento las medidas preventivas indicadas. Los
responsables de estos centros de entrenamiento estableceran bajo su responsabilidad los
horarios necesarios para garantizar que los deportistas guarden las distancias previstas. Se
priorizara el uso de espacios al aire libre, disefiando féormulas, cuando se pueda, de
despliegue temporal de gimnasios en exterior. En todo caso, se desinfectaran las maquinas
y otro material entre deportista y deportista.

Los centros de entrenamiento deberan cumplir, para esta fase o las sucesivas, las
siguientes reglas:

— Antes de la reapertura, habra que hacer una limpieza y desinfeccion general a fondo de
todas las estancias y el mobiliario de las instalaciones deportivas.

— También habra que realizar limpieza y desinfeccion mas a menudo, minimo dos veces
al dia, especialmente de las superficies de contacto manual como picaportes, pomos,
barandillas, bancos, sillas, percheros y bafios, entre otros.

— Disponer en el momento del inicio de la actividad de una cantidad suficiente de material
de proteccion para los deportistas (mascarillas, guantes, soluciones desinfectantes) y para
los trabajadores en funcion de su cometido (mascarillas, guantes, batas, Equipos de
Proteccion Individual, equipos para realizar test si se trata de personal sanitario, entre otros),
todo ello cumpliendo las especificaciones técnicas y estandares de calidad marcadas por el
Ministerio de Sanidad.

— Se debera hacer un control estricto del acceso a las instalaciones, restringido a las
personas debidamente autorizadas, para poder controlar el aforo que se determine.

— En todo el centro habra informacioén clara y concisa de pautas de aseo y normas de
comportamiento, mediante carteleria y sefialética de recursos, para minimizar el riesgo de
contagio, distribuidas por zonas de practica deportiva, entrada, aseos, vestuarios y
principales zonas de paso. En esta informacidn se dejara constancia del caracter
complementario y subordinado de estas exigencias y pautas respecto de lo que establece el
Ministerio de Sanidad, facilitando en el mismo soporte informativo el enlace o pictograma de
lo que dispone, para todos los ciudadanos, dicho departamento ministerial (https://
www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/
documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf).

— Los centros deberan establecer controles de incidencias, para el seguimiento de las
situaciones creadas, con el fin de prevenir situaciones de riesgo y actuar como mecanismo
de alerta temprana. Sera necesaria la asignacion de recursos humanos dedicados
exclusivamente a este fin.

— Promover de forma generalizada medidas que eviten el contacto entre personas.
Restringir o limitar la oferta de ciertos servicios de manera preventiva.

— Se seleccionara el personal imprescindible por la puesta en marcha de los
entrenamientos, manteniendo en teletrabajo o deberes inexcusables a todos aquellos que
sea necesario.
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I1.1.4 Control médico

Durante esta reincorporacion en fases, es muy importante tener un control médico inicial
y un seguimiento médico cercano.

Al inicio de esa primera fase, los servicios médicos del club, la federacion, o el centro de
entrenamiento, segun proceda, deberan hacer un examen médico deportivo inicial, abriendo
ficha al deportista, tal y como indica la practica médico-deportiva. Los profesionales
sanitarios haran un especial seguimiento de lo ocurrido en la salud del deportista en general
a lo largo del afo 2020, orientandolo particularmente hacia la identificacion de signos,
sintomas, efectos o secuelas del virus COVID-19.

Este examen médico inicial incluira una prueba (test) de presencia de material genético
viral (ampliacion e identificacion a través de PCR) en caso de que del examen médico y de la
sintomatologia del deportista se derive la conveniencia de su realizacion.

Los deportistas que dieran positivo en una prueba PCR, aun asintomaticos, no podran
iniciar su practica deportiva hasta ser negativos en la prueba de PCR.

En caso de personal vulnerable o sensible, debera extremarse la vigilancia ante la
aparicion de sintomas y las medidas de prevencion.

En todo caso se debera seguir escrupulosamente el procedimiento del Ministerio de
Sanidad, detallado en el enlace ya mencionado: https://www.mscbs.gob.es/profesionales/
saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Procedimiento_COVID_19.pdf.

Para la prescripcion del entrenamiento se evitaran las pruebas en el laboratorio de
valoracion funcional. Podran ser sustituidas por pruebas de valoracion funcional en el terreno
de deportes, realizadas de un modo individual.

Con caracter general, no se realizaran tratamientos de masaje o fisioterapias analogas.
Los servicios de fisioterapia se limitaran a lo completamente indispensable,
fundamentalmente para evitar lesiones, manteniendo los maximos estandares de
prevencion.

Los deportistas que no dispongan de un servicio médico en su club, federacion o centro
de entrenamiento, deberan buscar un médico especialista en medicina de la educacion fisica
y el deporte para que les examine y les aconseje a lo largo de todas las fases de la
reincorporacién, o en su defecto un profesional con experiencia médica acreditada en el
deporte.

1.2 fase de entrenamiento medio

11.2.1 General

En esta fase se recuperaran los entrenamientos, y en el caso de deportes de equipo, los
trabajos tacticos no exhaustivos.

Seria aconsejable, tanto en deportes individuales como colectivos o de equipo, realizar
esta fase en forma de concentracion, viviendo los deportistas en centros de entrenamiento
con residencia, donde puedan permanecer todo el dia, entrenar y dormir; si ello no es
posible, y esa imposibilidad ha sido oportunamente justificada, (p.e. familiares dependientes
u otros casos previstos en los RDL de Estado de Alarma, entre otros) estos deportistas
deberan seguir las medidas descritas en la fase previa.

11.2.2 Medidas preventivas

Seran semejantes a las de la fase previa, pero teniendo en cuenta el inicio de
entrenamientos grupales. En deportes individuales, si pueden llevarla a cabo en el centro de
entrenamiento, internos en la totalidad de esta fase, se hara asi. Si es necesario salir del
recinto (ciclismo, deportes de agua, por ejemplo), se respetaran las mismas indicaciones que
en la fase anterior, respetando en todo caso las instrucciones dictadas al respecto por el
Gobierno para el acceso a espacios publicos.

En deportes de equipo se hara hincapié en entrenamientos individuales de preparacion
fisica y en entrenamientos técnicos.

El entrenador y resto de equipo técnico llevaran siempre mascarilla y guantes, y
guardaran una distancia minima de 2 metros. Las acciones conjuntas se haran en grupos
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reducidos y se estableceran turnos para que coincidan en el terreno el minimo numero de
personas posibles.

Con caracter general, los deportistas no podran compartir ningin material. Cualquier
equipo o material utilizado para ejercicios tacticos o entrenamientos especificos (pe:
porterias, obstaculos, marcas para circuitos o rutinas) o de mantenimiento mecanico y de
material o equipacion de seguridad (pe: deportes de motor, vela, hipica), tendra que ser
desinfectado tras cada uso, y custodiado bajo llave al acabar cada sesién de entrenamiento.

Los deportistas no compartiran bebidas, otros alimentos, linimentos u otros productos,
incluidos los sanitarios o de primeros auxilios, necesarios para el entrenamiento.

En ningun entrenamiento habra personal de apoyo y utilero. Los deportistas tendran que
entrenar oportunamente equipados, y cualquier material de refresco o auxiliar deberan
portarlo ellos mismos.

Se seguira minimizando en todo lo posible el uso de gimnasios y se tratara de potenciar
el entrenamiento fisico al aire libre. En cualquier caso, cuando sea inevitable su uso, se
desinfectara cuidadosamente la instalacion y todo el material después de cada
entrenamiento.

No se admitira la presencia de medios de comunicacion en las zonas de entrenamiento.
No obstante, los clubes, federaciones y otras entidades podran disponer de mecanismos de
toma de imagenes y de difusién de las mismas, con fines deportivos, informativos y
comerciales. El personal que esté involucrado en la obtencion de estos recursos
audiovisuales estara sometido a los mismos controles que el resto del personal técnico y
auxiliar.

En los deportes no individuales en los que haya apoyo técnico, en cada sesion de
entrenamiento se identificara un responsable, que reportara ante un coordinador encargado,
en cada club o entidad deportiva, de la aplicacion de este protocolo, cualquier incidencia.

11.2.3 Centros de entrenamiento

De modo general, la instalacion seguira las medidas indicadas para la fase de
entrenamiento individual o basico.

Se reforzaran las medidas en controles de acceso, de modo que solo el personal
imprescindible acceda al centro, y teniendo en cuenta lo establecido en el punto 11.1.3.

En los lugares de entrenamiento se seguira con un aforo maximo del 50 %, siempre
segmentado, del que es habitual. Para ello se estableceran los turnos necesarios con
limpieza y desinfeccion entre turno y turno.

El alojamiento se realizara en habitaciones individuales, donde la limpieza se extremara,
desinfectando cuidadosamente, especialmente las superficies de mayor contacto. En cada
habitacion se suministraran mascarillas y guantes.

Se debera disponer de al menos dos habitaciones libres, equipadas para poder vivir
temporalmente y con ventilacién, para poder aislar a contagios sobrevenidos o personas que
deban pasar cuarentena, que no puedan ser trasladadas a su domicilio.

Cuando el deportista y personal técnico imprescindible no tengan acceso o medios para
alojarse en un centro o instalaciéon adecuada para esta fase, el Consejo Superior de
Deportes en coordinaciéon con el Ministerio de Sanidad, ayudara a identificar otras
instalaciones, privadas o publicas, ya disponibles y oportunamente securizadas durante la
primera parte de la pandemia para atender estos casos excepcionales.

En los restaurantes y cafeterias se entregaran las comidas a los deportistas en
contenedores cerrados individuales y ya desinfectados, y se estableceran turnos de comida
que permitan el alejamiento necesario de 2 metros entre todos los presentes en los
comedores. Cada deportista recogera su vajilla y restos de la comida en otro contenedor,
cerrado y desinfectado. En las cocinas y restaurantes (se incluyen bares y maquinas
expendedoras) se extremaran las medidas de seguridad, limpieza y profilaxis, siguiendo en
todos los casos la instruccion del Ministerio de Sanidad:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/
documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf.

En los vestuarios, con deportistas hiperventilando, se deben respetar distancias minimas
de 6 metros entre ellos, para lo cual los responsables estableceran turnos, tratando que
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siempre coincidan en esos turnos los mismos deportistas. En los vestuarios podran recoger
guantes y mascarillas nuevos. Las duchas se realizaran en las habitaciones o lugar asignado
en la residencia, en ese caso con las normas de la fase previa.

No se realizara ninguna reunién técnica de modo presencial.

Los deportistas permaneceran cada uno en su habitacién, excepto en los momentos de
entrenamiento o alimentacion.

El personal del centro de entrenamiento sera, en numero, el suficiente para ejecutar las
medidas que se proponen, pero se tratara de minimizar en lo posible, con medidas de
trabajo intensivo (doblando turnos, p. e.).

11.2.4 Control médico

Durante esta fase se repetira un control médico igual al anteriormente descrito,
incluyendo las pruebas analiticas y la clasificacion de deportistas y otras personas
vinculadas a la vuelta a los entrenamientos.

La valoracion médica se extendera a cuantos compartan el centro de entrenamiento
como personal de apoyo.

Se seguiran evitando las valoraciones funcionales en laboratorio.

Los servicios de fisioterapia se limitaran a lo absolutamente imprescindible, bajo la
coordinacion del jefe médico

En caso de deteccién de un positivo por COVID-19 dentro de la plantilla, cuerpo técnico
o trabajadores miembros de la concentracion, se deberan seguir las siguientes pautas:

— Aislar inmediatamente al positivo en un lugar apartado de la concentracion

— Realizar prueba de COVID-19 a todo el grupo de entrenamiento, asi como al diferente
cuerpo técnico o personal con el que hubiese podido tener un contacto, quedando estos
apartados hasta la obtencion de los resultados.

— Proceder a la limpieza y desinfeccion de las instalaciones.

— Se recomendara la realizacion de controles médicos diarios.

Il. 3 fase de entrenamiento total precompeticion

11.3.1 General

En esta fase se intensificaran los entrenamientos hasta el modo precompeticion, y en el
caso de deportes de equipo, los trabajos tacticos exhaustivos precompeticion.

Esta fase sera aconsejable que se realice en forma de concentracion, viviendo los
deportistas en centros de entrenamiento con residencia, donde puedan permanecer todo el
dia, entrenar y dormir; salvo excepciones plenamente justificadas.

La fase previa o de entrenamiento basico mas las fases de entrenamiento medio y total
precompeticion deberdn sumar un minimo de tres a cuatro semanas, periodo distribuido por
los entrenadores y los preparadores fisicos, en funciéon de cada deporte, especialidad y
caracteristicas del deportista.

[1.3.2 Medidas preventivas

Con caracter general se tomaran como base las medidas preventivas establecidas en la
fase de entrenamiento medio, aunque con las particularidades derivadas de la intensificacion
de los entrenamientos, tanto individuales como en grupo.

En los deportes de equipo, sin olvidar los entrenamientos individuales de preparacion
fisica, dada la intensificacion de los entrenamientos tactico-técnicos, se permitira el uso de la
instalacion de competiciéon a la plantilla de modo mas intensivo. Por ello, las acciones
conjuntas se haran en grupos mas amplios de hasta 14 personas, por turnos, para intentar
gue coincidan en el terreno el minimo numero de personas posibles.

El entrenador y resto de equipo técnico, sin embargo, continuaran llevando siempre
mascarilla y guantes, y guardaran una distancia minima de 2 metros.

Con caracter general, los deportistas seguiran sin poder compartir ningin material.
Cualquier equipo o material utilizado para ejercicios tacticos o entrenamientos especificos o
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de mantenimiento mecanico y de material o equipacion de seguridad, tendra que ser
desinfectado tras cada uso, y custodiado bajo llave al acabar cada sesién de entrenamiento.

Se permitira, con las mismas condiciones establecidas para el personal técnico y auxiliar,
la presencia de personal de apoyo y utillero, en el minimo imprescindible.

Asimismo, se podra utilizar el uso de gimnasios de forma mas recurrente, siempre en la
forma escalonada prevista en la fase anterior, y con las medidas de desinfeccion cuidadosa
de la instalacién y de todo el material después de cada entrenamiento. No obstante lo
anterior, se seguira primando el entrenamiento fisico al aire libre.

La presencia de medios de comunicacién seguira siendo restringida y no se admitira la
misma en las zonas de entrenamiento, con independencia de los mecanismos de toma de
imagenes y de difusién ya establecidos por parte de los clubes, federaciones y otras
entidades, para su uso deportivo, informativo y comercial. El personal que esté involucrado
en la obtencidén de estos recursos audiovisuales seguira estando sometido a los mismos
controles que el resto del personal técnico y auxiliar.

Por ultimo, al igual que en la fase precedente, en los deportes no individuales en los que
haya apoyo técnico, en cada sesion de entrenamiento se identificara un responsable, que
reportara ante un coordinador encargado, en cada club o entidad deportiva, de la aplicacion
de este protocolo, cualquier incidencia.

11.3.3 Centros de entrenamiento

De modo general, la instalacion seguira las medidas indicadas para la fase previa y de
entrenamiento medio.

Se mantendran las medidas de seguridad en controles de acceso, de modo que solo el
personal imprescindible acceda al centro, y teniendo en cuenta lo establecido en el punto
11.1.3.

En los lugares de entrenamiento se seguira con un aforo maximo del 50%, siempre
segmentado, del que es habitual. Para ello se estableceran los turnos necesarios con
limpieza y desinfeccion entre turno y turno.

El alojamiento se realizara en las mismas condiciones que en la fase de entrenamiento
medio, y se seguira manteniendo la obligacion de disponer de al menos dos habitaciones
libres, equipadas para poder vivir temporalmente y con ventilacion, para poder aislar a
contagios sobrevenidos o personas que deban pasar cuarentena, que no puedan ser
trasladadas a su domicilio.

Al igual que en la fase de entrenamiento medio, cuando el deportista y personal técnico
imprescindible no tengan acceso o medios para alojarse en un centro o instalacién adecuada
para esta fase, el Consejo Superior de Deportes en coordinacion con el Ministerio de
Sanidad, ayudara a identificar otras instalaciones, privadas o publicas, ya disponibles y
oportunamente securizadas durante la primera parte de la pandemia para atender estos
casos excepcionales.

En los restaurantes y cafeterias se seguira el mismo estricto protocolo de actuacion
descrito en la fase de entrenamiento medio, siguiendo en todos los casos la instruccion del
Ministerio de Sanidad:

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/
documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf.

En los vestuarios, se respetaran unas distancias minimas de 3 metros entre ellos, para lo
cual los responsables estableceran turnos, tratando que siempre coincidan en esos turnos
los mismos deportistas. En los vestuarios podran recoger guantes y mascarillas nuevos. Las
duchas se realizaran en las habitaciones o lugar asignado en la residencia, en ese caso con
las normas de las fases previa y de entrenamiento medio.

No se realizara ninguna reunién técnica de modo presencial.

Los deportistas permaneceran cada uno en su habitacion, excepto en los momentos de
entrenamiento o alimentacion.

El personal del centro de entrenamiento sera, en numero, el suficiente para ejecutar las
medidas que se proponen, pero se tratara de minimizar en lo posible, con medidas de
trabajo intensivo (doblando turnos, p. e.).
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11.3.4 Control médico

En esta fase, bajo la supervisidon del jefe médico responsable de la aplicacion del
protocolo previsto en la fase anterior se repetira un control médico igual al descrito
previamente, incluyendo las pruebas analiticas y la clasificacién de deportistas y otras
personas vinculadas a la intensificacion de los entrenamientos.

La valoracién médica se extendera a cuantos compartan el centro de entrenamiento
como personal de apoyo.

Se seguiran evitando las valoraciones funcionales en laboratorio.

Los servicios de fisioterapia podran ampliarse de manera razonada, siempre con respeto
a las normas sanitarias, bajo la coordinacion del jefe médico

También en esta fase, en caso de deteccidén de un positivo por COVID-19 dentro de la
plantilla, cuerpo técnico o trabajadores miembros de la concentracion, se deberan seguir las
siguientes pautas:

— Aislar inmediatamente al positivo en un lugar apartado de la concentracion

— Realizar prueba de COVID-19 a todo el grupo de entrenamiento, asi como al diferente
cuerpo técnico o personal con el que hubiese podido tener un contacto, quedando estos
apartados hasta la obtencion de los resultados.

— Proceder a la limpieza y desinfeccion de las instalaciones.

— Se recomendara la realizacion de controles médicos diarios.

1.4 fase de competicion

11.4.1 General

Llegard cuando las Autoridades sanitarias y deportivas lo decidan. Ahora es dificil
concretar medidas especificas, mas alla de anticipar que, por un lado, la regla general sera
que todas las competiciones seran a puerta cerrada, (al menos hasta que exista una
garantia sanitaria que anule el riesgo que supone autorizar el acceso al publico) y por otro,
que las competiciones de la temporada 2019/2020 seran breves.

En funcién de la situacién, podria permitirse el uso de aforo hasta un maximo del 50 % y
volver a la utilizacion normal de las instalaciones de entrenamiento. Se mantendra el uso de
habitaciones individuales y se considerara la utilizacion de gimnasios segmentados con
caracter general.

En cualquier zona de trabajo o preparacion de los deportistas 0 sus equipos, se
delimitaran y senalizaran los espacios de separacion.

En aquellas competiciones que requieran el ingreso en territorio espafol de material y
personal foraneo, se establecera la oportuna coordinacién previa migratoria con los
Ministerio de Asuntos Exteriores, UE y Cooperacion y el Ministerio de Interior y se aplicara el
mismo régimen restrictivo de seguridad y sanitario a todo el personal y material implicado,
incluido los medios de transporte internacionales.

[1.4.2 Medidas preventivas

El periodo minimo entre el final de la fase de entrenamiento total precompeticion y el
inicio de las competiciones, deberia situarse en un minimo de 1 semana.

En las ligas, el tiempo entre jornadas debe ser informado por los médicos que trabajan
en cada deporte y especialidad concreta, teniendo en cuenta el nimero de encuentros que
se deban disputar. Estos especialistas, en coordinacion con los técnicos y preparadores,
deben estar listos para proponer aquellos cambios que con caracter excepcional se precisen.
Este régimen de dias y horarios podra incluir el retorno a los calendarios ordinarios, asi
como regimenes especiales temporales, adaptados a competiciones especificas.

En esta programacion se debera tener en cuenta que esta fase va a coincidir con el inicio
del verano, con el subsiguiente aumento de humedad y calor. Esto puede hacer aconsejable
la termorregulacion del ejercicio fisico: para ello se deberia instruir a delegados de equipo,
entrenadores, responsables de instalaciones deportivas, arbitros, u otros responsables, en el
uso permanente de termoémetros. Igualmente los especialistas en cada deporte podran
introducir medidas con evidencia cientifica para disminuir este impacto.
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En esta fase se debera estar a lo marcado en ese momento por las Autoridades
sanitarias en cuanto a medidas preventivas (uso de mascarillas, guantes y EPI, por parte de
los profesionales), pero se seguira cuidando la higiene y desinfeccion en general,
especialmente en vestuarios y similares, en estos locales se seguira limitando el nimero de
deportistas con distancia interindividual de 3 metros, incluyendo las duchas.

Se evitaran las competiciones masivas, y en todo caso se daran salidas por grupos
limitados de deportistas, en el nUmero maximo que marquen las Autoridades. Igualmente se
limitara el nUmero de personas en las llegadas, organizandose a ser posible en diferentes
lugares alejados.

Las entidades organizadoras de la competicion, una vez reanudada ésta, deberan
dotarse de los mecanismos necesarios para garantizar la integridad de la competicién en el
hipotético caso de deteccion de un positivo por COVID 19, sin perjuicio de la inmediata
adopcién de las medidas sanitarias correspondientes.

Extension de las medidas de seguridad sanitaria a los equipos de TV y radio, y a medios
de comunicacioén presentes.

En el caso de competicion con participacion de menores de edad, éstos podran ir
acompafados por un adulto, pero siempre manteniendo las distancias de seguridad y las
medidas de proteccion e higiene que se establezcan

11.4.3 Control médico

Durante esta fase se repetira el control médico por tercera vez.

Se valorara la posibilidad de reintroducir las pruebas de valoracién funcional en el
laboratorio.

Se podran reanudar los masajes deportivos y los tratamientos de fisioterapia podran
normalizarse. En ambos casos adoptando las necesarias medidas sanitarias

ll. CONFIRMACION DEL PROTOCOLO DEL CSD. APOYO DE PROTOCOLOS
SANITARIOS COMPLEMENTARIOS

El presente protocolo sanitario estara informado por las eventuales medidas
complementarias que se introduzcan a través de las sucesivas Ordenes Ministeriales que
pueda emitir el Ministerio de Sanidad, especificas para las distintas fases de desescalada del
confinamiento del deporte objeto de esta regulacién. Ademas, podra ser complementado por
otros documentos, mas detallados y focalizados en determinados aspectos, oportunamente
presentados al CSD por federaciones o entidades deportivas. En todo caso tendran que
respetar, en todos sus extremos operativos y calendarios, lo adoptado por el Gobierno, y
contar con el V.° B.° formal del Consejo.

IV. CONCLUSIONES

El presente protocolo descrito en los apartados anteriores contribuira a propiciar un
retorno seguro, gradual y equilibrado a los entrenamientos y a la competicion del deporte,
ofreciendo el mas alto nivel posible de supervision, y sin dejar a ningun deportista atras. Es
una propuesta focalizada en la seguridad de las personas (los deportistas) y en la legitima
expectativa de la vuelta a la normalidad de todo el sector deportivo, clave desde el punto de
vista social y econémico para la paulatina entrada de nuestro pais en la nueva normalidad
que emergera de esta grave crisis sanitaria.

Pensando en el futuro, también debe servir para aprender, sacar conclusiones y
acumular buenas practicas, que nos permitan a todos, deportistas, entidades privadas y
gestores publicos, estar mejor preparados para futuras crisis sanitarias, similares a esta o
nuevamente inéditas e imprevisibles, como ha ocurrido con la pandemia de COVID 19.

Por ello se recomienda que el Gobierno incluya como parte de este protocolo un estudio
cientifico y médico, disefiado por los Ministerios de Sanidad y de Ciencia, coordinado con la
OMS y ejecutado bajo la direccién del CSD, sobre los efectos de la actual pandemia y de las
medidas de confinamiento sobre los deportistas de alto nivel, de forma que los resultados del
mismo refuercen, por un lado, el conocimiento de la incidencia de este terrible virus sobre el
ser humano, y por otro permita al sector deportivo reaccionar en el futuro de forma mas agil y
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eficaz, mejorando las certezas de los deportistas y de los profesionales del deporte en
sentido amplio (y de sus familias), en materia de seguridad sanitaria. La eventual
participacion de deportistas o personal técnico deportivo en este estudio tendra caracter
estrictamente voluntario.
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6. Orden SND/344/2020, de 13 de abril, por la que se establecen medidas excepcionales
para el refuerzo del Sistema Nacional de Salud y la contencién de la crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19. https://www.boe.es/boe/dias/2020/04/14/pdfs/BOE-
A-2020-4442 pdf.

7. Protocolo vuelta a la actividad deportiva. CSD (AEPSAD_ Agencia Espafola de
Proteccion de la Salud en el Deporte) 18 de Abril de 2020.

8. Protocolo de actuacion para la vuelta a los entrenamientos de los equipos de Laliga.
LalLiga, Madrid, 16 abril de 2020

9. Recomendaciones para evitar los riesgos sobre la salud en la vuelta a la competicion
en el futbol. RFEF. Madrid, 28 de marzo de 2020.

10. Incorporacion del Deporte a la actividad. ADESP.

11. Protocolo coronavirus. Campeonato de Espana de Superbike. RFME
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VI. ANEXOS

Algunos ejemplos de informacion sobre los equipos de proteccion individual

Tabla 2. Componentes del equipo de proteccion individual recomendados para la proteccion
frente al nuevo coronavirus SARS-COV-2

Marcado de Conformidad?®

Marecado relacionado con la
proteccion ofrecida

Normas UNE aplicables®

Aspectos a considerar

Proteccidn respiratoria

Mascarilla autofiltrante

Media méscara (mascarilla) +
filtro contra particulas

Ce como EPI + nimero
identificativo del organismo
de control

Marcado autofiltrantes:
FFP2 o FFP3

Marcado filtros:
P2oP3
(cédigo de color blanco)

UNE-EN 149 (Mascarilla
autofiltrante)

UNE-EN 143 (Filtros particulas)

UNE-EN 140 (Mascarillas)

Bioaerosoles en concentraciones
elevadas: Se recomienda FFP3 o

media méscara + P3

Las mascarillas quirdrgicas (UNE-EN
14683) son PSy no un EPI. No
obstante, hay mascarillas
quirdrgicas que pueden proteger
adicionalmente al personal
sanitario frente a posibles
salpicaduras de fluidos bioldgicos.
Esta prestacion adicional no implica
proteccion frente a la inhalacion de

un aerosol liquido

Ropa y guantes de proteccién

Guantes de proteccién

(€ como EPI + ndmero
identificativo del organismo
de control

EN ISO 374-5

VIRUS

UNE EN ISO 374-5 (Requisitos
guantes microorganismos)

Se distingue entre guantes que sdlo
protegen frente a bacterias y
hongos y los que, ademas, protegen
frente a la penetracién de virus. En
el primer caso va marcado con el
pictograma de riesgo bioldgico y en
el segundo, el mismo pictograma
con la palabra VIRUS bajo él. Esta
diferencia viene otorgada por la
realizacion de un ensayo especifico
de penetracién a virus.

2 CE como EPI implica cumplir con el Reglamento (UE) 2016/425 y CE como Producto Sanitario (PS) implica

cumplir con el Real Decreto 1591/2009.
3 Las versiones en vigor de las distintas normas pueden consultarse en el siguiente enlace:

http://ec.europa.eu/enterprise/policies/european-standards/harmonised-standards/personal-protective-

equipment/.
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Uso correcto de mascarillas ﬁ

Realiza un uso correcto de mascarillas siempre asociado a
las medidas de prevencién y a las medidas para reducir la transmisién comunitaria:

e o B ®» 5 B/ OB

=
0

Haz un uso correcto para no generar mas riesgo:

Lavate las manos antes de ponerla

@ Durante todo el tiempo la mascarilla debe cubrir la boca, nariz y barbilla
@ Evita tocar la mascarilla mientras la llevas puesta
f Desecha la mascarilla cuando esté humeda y no reutilices las mascarillas a no ser que se indique gque son reutilizables

Para quitarte la mascarilla, hazlo por la parte de atras, sin tocar la parte frontal, deséchala en un cubo cerrado y
lavate las manos

I fuenten aficiales pars nformarte *i P
o Framos T
UNIDOS

1ot

En la tabla siguiente se muestra el uso sugerido de mascarilla PS o mascarilla EPI, basado en |a distancia de una persona con COVID-19 y el uso del
control de fuente (segun la disponibilidad, pueden optar por utilizar niveles mas altos de proteccion).

Mascarillas (1)

Recomendaciones segun distancia con la persona sintomatica

PERSONA CON MASCARILLA PERSONA SIN MASCARILLA
QUIRURGICA (PS) DURANTE TODO EL DURANTE TODO EL ENCUENTRO
: ENCUENTRO O PARTE DE EL
—
—
-
—
- >2 METROS sin mascarilla
-
—
—
-
| —
— 1-2 METROS mascarilla quirdrgica
—
—
—
i
—
: proteccidn respiratoria
: 1 METRO mascarilla quirdargica @ FEP2 (EPI)
—
—
—
—
= PROCEDIMIENTOS CON GENERACION DE AEROSOLES
—
proteccién respiratoria - proteccién respiratoria
FFP2 (EPI) FFP3 (EPI)
23 merzo 220 ;ia = o s
Adnptedo de COC: Strategies for Optimizing the supply of N5 Respirotors: Crisis/Alternate Steategies (waw. cde. gou) ez TR
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Orden SND/340/2020, de 12 de abril, por la que se suspenden

determinadas actividades relacionadas con obras de intervencion en

edificios existentes en las que exista riesgo de contagio por el
COVID-19 para personas no relacionadas con dicha actividad

Ministerio de Sanidad
«BOE» nim. 102, de 12 de abril de 2020
Ultima modificacién: 23 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4424

Téngase en cuenta que, en todas las unidades territoriales en fase | y posteriores, se levanta la suspension de
las actividades relacionadas con obras de intervencion en edificios existentes establecida por la presente
Orden, garantizandose en todo caso las medidas adecuadas de higiene y la distancia minima de seguridad
entre personas de dos metros, segun establece la disposicién adicional 5 de la Orden SND/399/2020, de 9 de
mayo, Ref. BOE-A-2020-4911, afiadida por el art. 3.8 de la Orden SND/440/2020, de 23 de mayo. Ref. BOE-
A-2020-5265

Debido a la rapidez en la evolucidén de la situacion de emergencia de salud publica
ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al amparo de lo
dispuesto en el articulo 4, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, de los
estados de alarma, excepcion y sitio, declard el estado de alarma en todo el territorio
nacional con el fin de afrontar la crisis sanitaria, mediante Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo. Debido a que la citada situacion de emergencia sanitaria continta hasta la fecha de
hoy, el Real Decreto 487/2020, de 10 de abril, ha prorrogado nuevamente el estado de
alarma hasta las 00:00 horas del dia 26 de abril de 2020.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendra la condicién de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los demas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las oérdenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
actuacion como autoridad delegada, sean necesarias para garantizar la prestacion de todos
los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, de los estados de alarma, excepcién vy sitio.
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En este contexto, la concentracion de personas en edificios en los que se estan
desarrollando determinadas obras de intervencion en edificios existentes, en los que los
trabajadores de la obra deben compartir determinados espacios comunes, con residentes u
otros usuarios, implica un incremento del riesgo de contagio por COVID-19, resultando
necesario, para garantizar la contencién de la pandemia, proceder a suspender la ejecucion
de determinadas obras.

El objetivo para el establecimiento de la suspension de estas actividades es evitar el
riesgo de propagacion y contagio del COVID-19 en un contexto de necesaria prudencia. La
limitacion para la actividad alcanza a toda clase de obra que suponga la intervenciéon en un
edificio ya existente, independientemente de su alcance, asi como la circulacion de sus
trabajadores o materiales, que no sea posible independizar por completo de los espacios en
los que se encuentren, temporal o permanentemente, aquellas otras personas. Dicha
restriccién no alcanzara a aquellas obras en las que no se produzca dicha interferencia y las
obras a realizar puedan ser sectorizadas o separadas dentro del inmueble al que afecten, asi
como a aquellas que tengan por finalidad realizar reparaciones urgentes de instalaciones,
averias o tareas de vigilancia en el propio inmueble.

Esta orden mantendra su vigencia hasta la finalizacién del periodo de estado de alarma y
sus proérrogas, o hasta que existan circunstancias que justifiquen la aprobacion de una nueva
orden que modifique los términos de la presente.

En su virtud, y conforme a la habilitacién contenida en el articulo 4 del Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, dispongo:

Articulo Unico. Medidas excepcionales en materia de obras de intervencion en edificios
existentes.

1. Se establece la suspensién de toda clase de obra que suponga una intervencion en
edificios existentes, en los supuestos en los que en el inmueble en el que deban ejecutarse
se hallen personas no relacionadas con la actividad de ejecucién de la obra, y que, debido a
su ubicacion permanente o temporal, o a necesidades de circulaciéon, y por causa de
residencia, trabajo u otras, puedan tener interferencia con la actividad de ejecucion de la
obra, o con el movimiento de trabajadores o traslado de materiales.

2. Se exceptuan de esta suspension las obras referidas en el apartado anterior en las
que, por el tipo de intervencion, por las circunstancias de sectorizacion del inmueble o de
delimitacién de espacios y recorridos de circulacion, no se produzca interferencia alguna con
las personas no relacionadas con la actividad de la obra.

También quedan exceptuadas aquellas obras que se realicen en locales, viviendas u
otras zonas delimitadas del edificio no habitadas, o a las que no tengan acceso los
residentes mientras duren las obras, siempre que se cumplan todas las siguientes
condiciones:

a) Se limite la circulacion de trabajadores y materiales por zonas comunes no
sectorizadas, y se adopten todas las medidas oportunas para evitar, durante el desarrollo de
la jornada, el contacto con los vecinos del inmueble.

b) El acceso y salida de esos locales, viviendas o zonas se produzca al inicio y a la
finalizacién de la jornada laboral.

c) Los trabajadores adopten las medidas de prevencién e higiene frente al COVID-19
indicadas por las autoridades sanitarias.

3. Asimismo, quedan también exceptuados los trabajos y obras puntuales que se
realicen en los inmuebles con la finalidad de realizar reparaciones urgentes de instalaciones
y averias, asi como las tareas de vigilancia.

4. En todos los casos exceptuados anteriormente, se permite el acceso a zonas no
sectorizadas del edificio, para la realizacidon de las operaciones puntuales de conexién con
las redes de servicios del edificio que sean necesarias para acometer las obras.

Disposicién final unica. Entrada en vigor.

Esta orden entrara en vigor el dia de su publicaciéon en el «Boletin Oficial del Estado» y
mantendra sus efectos hasta la finalizacién de la vigencia del estado de alarma y sus
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posibles prérrogas, o hasta que existan circunstancias de salud publica que justifiquen una
nueva orden modificando los términos de la presente.
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Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de

determinadas restricciones de ambito nacional, establecidas tras la

declaracion del estado de alarma en aplicacién de la fase 1 del Plan
para la transicion hacia una nueva normalidad. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 130, de 9 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4911

Téngase en cuenta la Orden SND/427/2020, de 21 de mayo, en cuanto a la aplicacion de determinadas
previsiones de la presente Orden a los municipios y entes de ambito territorial inferior al municipio que tengan
menos de 10.001 habitantes y densidad de poblacién inferior a 100 habitantes por kildémetro cuadrado, que aun
se encuentran en Fase 0 y Fase 1. Ref. BOE-A-2020-5218

CAPITULO V

De los servicios y prestaciones en materia de servicios sociales

Articulo 17. Servicios y prestaciones en materia de servicios sociales.

1. Los servicios sociales deberan garantizar la prestacion efectiva de todos los servicios
y prestaciones recogidos en el Catalogo de Referencia de Servicios Sociales, aprobado por
el Consejo Territorial de Servicios Sociales y del Sistema para la Autonomia y la Atencion a
la Dependencia. Para ello, las autoridades competentes de las comunidades auténomas
podran determinar la reapertura al publico de los centros y servicios donde se presten dichos
servicios y prestaciones, atendiendo a la situacion epidemiolégica de cada centro o servicio,
y a la capacidad de respuesta del sistema sanitario concernido.

2. Se priorizara que los servicios y prestaciones a los que se refiere el apartado anterior
sean realizados por via telematica, reservando la atencion presencial a aquellos casos en
que resulte imprescindible.

Cuando los citados servicios y prestaciones deban ser realizados de manera presencial,
se garantizara el cumplimiento de los siguientes requisitos:

a) Observancia de las medidas de higiene y prevencion establecidas por las autoridades
sanitarias, especialmente el mantenimiento de distancia social, etiqueta respiratoria e higiene
de manos.

b) Uso de equipos de proteccion adecuados al nivel de riesgo tanto por parte de las
personas trabajadoras como por los usuarios.
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3. En aquellos servicios dirigidos al cuidado de personas vulnerables que impliquen
contacto estrecho y/o alojamiento colectivo como es el caso de servicios de ayuda a
domicilio, los servicios prestados en centros de dia y los centros residenciales de caracter
social, las autoridades competentes de las comunidades auténomas podran determinar la
adopcién de medidas adicionales en materia monitorizacion y seguimiento de casos,
adopcién de procedimientos de aislamiento o cuarentena, trazabilidad de los contactos, y de
realizacion de pruebas diagnosticas.

4. En todo caso, se garantizara la disponibilidad de acceso a los servicios de terapia,
rehabilitacion, atencion temprana y atencién diurna para personas con discapacidad y/o en
situacién de dependencia.

CAPITULO VI

Condiciones para la reapertura de los centros educativos y universitarios

Articulo 18. Reapertura de los centros educativos.

1. Podra procederse a la apertura de los centros educativos para su desinfeccion,
acondicionamiento y para la realizacién de funciones administrativas.

Sera responsabilidad de los directores de los centros educativos determinar el personal
docente y auxiliar necesario para llevar a cabo las citadas tareas.

2. Durante la realizacién de las tareas administrativas a las que se refiere el apartado
primero debera garantizarse una distancia fisica de seguridad de dos metros.

Articulo 19. Medidas de higiene y/o de prevencién en los centros educativos.

Para el desarrollo de las actividades previstas en el articulo anterior, los centros
educativos deberan cumplir las siguientes medidas de higiene y/o prevencion:

a) Se llevara a cabo la limpieza y desinfeccién del centro en los términos previstos en el
articulo 6.

b) La organizacion de la circulacion de personas y la distribucion de espacios debera
modificarse, cuando sea necesario, con el objetivo de garantizar la posibilidad de mantener
las distancias de seguridad interpersonal exigidas en cada momento por el Ministerio de
Sanidad.

c) Se limitara al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulacion.

d) Los lugares de atencién al publico dispondran de medidas de separacién entre los
trabajadores del centro educativo y los usuarios.

e) Los centros educativos deberan proveer a sus trabajadores del material de proteccion
necesario para la realizacién de sus funciones.

Articulo 20. Reapertura de los centros y laboratorios universitarios.

1. Podra procederse a la apertura de los centros universitarios para llevar a cabo su
desinfeccion y acondicionamientos, asi como gestiones administrativas inaplazables.

Durante la realizacion de las tareas de gestion a las que se refiere el parrafo anterior
debera garantizarse una distancia fisica de seguridad de dos metros entre los trabajadores,
asi como entre estos y los alumnos.

Las Universidades deberan proveer a sus trabajadores del material de proteccion
necesario para la realizacién de sus funciones.

2. Podra procederse a la apertura de los laboratorios universitarios para las labores de
investigacion que les son propias. En todo caso, se debera garantizar una distancia fisica de
seguridad de dos metros entre el personal del laboratorio.

Por parte de las universidades se debera proveer al personal de los laboratorios del
material de proteccidon necesario para la realizacion de sus funciones.

Asimismo, el personal del laboratorio debera desinfectar todo el material utilizado una
vez finalizado su uso.

3. Para poder proceder a su reapertura, los centros y laboratorios universitarios deberan
cumplir las medidas de higiene o prevencion previstas para los centros educativos en el
articulo 19.
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CAPITULO VII

Medidas de flexibilizacion en materia de ciencia e innovacion

Articulo 21. Reapertura gradual de instalaciones cientifico-técnicas.

1. Las entidades de naturaleza publica y privada que desarrollen o den soporte a
actividades de investigacion cientifica y técnica, desarrollo e innovacién en todos los campos
de la economia y de la sociedad, cuya actividad hubiera quedado afectada, total o
parcialmente, por la declaracidon del estado de alarma y sus sucesivas prorrogas, podran
reiniciar la misma y la de sus instalaciones asociadas.

2. A efectos del cumplimiento de lo establecido en el apartado anterior, se debera
garantizar la proteccion de toda persona que preste servicios en las mismas y el
cumplimiento de las medidas generales de prevencion e higiene frente al COVID-19
indicadas por las autoridades sanitarias y la normativa asociada a la seguridad y salud
laboral, asegurando el desarrollo de la actividad laboral en condiciones de seguridad,
autoproteccion y distanciamiento social.

Asimismo, se llevara a cabo una limpieza y desinfeccion peridédica de los locales e
instalaciones donde se desarrollen tales actividades, a cuyo efecto se estara a lo dispuesto
en el articulo 6.

3. En todo caso, se fomentara la continuidad del teletrabajo para aquellos empleados o
personas que presten servicio en dichas entidades y que puedan realizar su actividad laboral
a distancia, garantizandose que los trabajadores que resulten imprescindibles para el
desarrollo de la actividad investigadora, cientifica y técnica puedan desempefar su actividad
en el propio centro de trabajo, de conformidad con la normativa que resulte de aplicacion.

4. Asimismo, y siempre que ello sea compatible con el desarrollo de tales actividades de
investigacion cientifica y técnica, desarrollo e innovacioén, se podra establecer un régimen de
trabajo a turnos u otro tipo de adaptacion de las jornadas laborales, a fin de garantizar las
medidas de proteccion previstas en este articulo, de conformidad con la normativa que
resulte de aplicacion. Se debera garantizar que, una vez finalizado el turno de trabajo, y
previo a la entrada del nuevo turno, se desinfectara el entorno de trabajo.

5. Correspondera a los directores o maximos responsables de las entidades que
reinicien su actividad acordar de forma motivada la aplicacién de lo dispuesto en el presente
articulo.

6. En el caso de las entidades del sector publico estatal, la adopcion de las medidas
previstas en este articulo se realizara de conformidad con las normas propias que les
resulten de aplicacion.

Articulo 22. Celebracion de seminarios y congresos cientificos o innovadores.

1. Se permitira la realizacion de congresos, encuentros, eventos y seminarios en el
ambito de la investigacion cientifica y técnica, el desarrollo y la innovacion.

2. Tales eventos podran ser promovidos por cualesquiera entidades de naturaleza
publica o privada, siempre que tengan por objeto la mejora y ampliacion del conocimiento en
cualquiera de las areas de la investigacion, el desarrollo o la innovacion, con el fin de
fomentar la investigacion cientifica y técnica en todos los ambitos, impulsar la transferencia
del conocimiento o fomentar la innovacién y la competitividad.

3. En todo caso, dichos eventos deberan, en todo momento, cumplir las obligaciones de
distancia fisica exigida de dos metros, sin superar en ningun caso la cifra de treinta
asistentes, debiendo fomentarse la participacion no presencial de aquellos que puedan
prestar su actividad a distancia.

4. En este sentido, cuando no pueda garantizarse la distancia de seguridad interpersonal
de aproximadamente dos metros entre todo asistente a dichos eventos, congresos y
seminarios, asi como la de los trabajadores que presten sus servicios en y para los mismos,
se asegurara que dispongan de equipos de proteccidon adecuados al nivel de riesgo,
asegurando el desarrollo de tales actividades en condiciones de seguridad, autoproteccion y
distanciamiento social y la limpieza y desinfeccion de los locales e instalaciones donde se
desarrollen las mismas a cuyo efecto se estara a lo dispuesto en el articulo 6.
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5. Correspondera a los directores o maximos responsables de las entidades convocantes
de los actos a que se refiere este articulo acordar de forma motivada la aplicaciéon de lo
dispuesto en el mismo.

6. En el caso de las entidades del sector publico estatal, la adopciéon de las medidas
previstas en este articulo se realizard de conformidad con las normas propias que les
resulten de aplicacion.

CAPITULO VIII

Condiciones para la reapertura al publico de las bibliotecas

Articulo 23. Reapertura de las bibliotecas y servicios autorizados.

1. Podra procederse a la apertura de las bibliotecas, tanto de titularidad publica como
privada para las actividades de préstamo y devolucion de obras, lectura en sala, asi como
para informacién bibliografica y bibliotecaria.

No podran llevarse a cabo actividades culturales, actividades de estudio en sala o de
préstamo interbibliotecario, asi como cualquier otro servicio destinado al publico distinto de
los mencionados en el parrafo anterior. Asimismo, no se podra hacer uso de los ordenadores
y medios informaticos de las bibliotecas destinados para el uso publico de los ciudadanos,
asi como de catalogos de acceso publico en linea o catalogos en fichas de la biblioteca.

2. No obstante lo previsto en el apartado anterior, en la Biblioteca Nacional de Espana y
en las bibliotecas especializadas o con fondos antiguos, Unicos, especiales o excluidos de
préstamo domiciliario por cualquier motivo, se podra permitir la consulta de publicaciones
excluidas de préstamo domiciliario con reduccion de aforo y soélo en los casos en que se
considere necesario.

3. Las obras seran solicitadas por los usuarios y proporcionadas por el personal de la
biblioteca.

Una vez consultadas, se depositaran en un lugar apartado y separadas entre si durante
al menos catorce dias.

Las colecciones en libre acceso permaneceran cerradas al publico.

Articulo 24. Medidas de higiene y/o de prevencion en las bibliotecas.

1. Antes de la reapertura al publico de las bibliotecas, el responsable de cada una de
ellas debera adoptar las siguientes medidas en relacion con las instalaciones.

a) Proceder a la limpieza y desinfeccién de las instalaciones, mobiliario y equipos de
trabajo.

b) En las zonas de acceso y en los puntos de contacto con el publico, se ubicaran
dispensadores de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida autorizados
y registrados por el Ministerio de Sanidad.

c) Instalacién de pantallas protectoras, mamparas o paneles de proteccién cuando
proceda. Asimismo, deberan fijarse marcas en el suelo para indicar a las personas que se
dirijan a los puestos de atencion al publico dénde tienen que colocarse para respetar la
distancia minima de seguridad.

d) Cerrar, panelar, instalar balizas, acordonar o instalar otros elementos de division para
impedir el acceso a los usuarios a las zonas no habilitadas para la circulacion de los
usuarios.

e) Clausurar los ordenadores de uso publico, catdlogos de acceso publico en linea y
otros catalogos, que sélo podra utilizar el personal de la biblioteca.

f) Habilitar un espacio en la biblioteca para depositar, durante al menos catorce dias, los
documentos devueltos o manipulados y disponer de carros suficientes para su traslado.

2. El responsable de cada una de las bibliotecas debera organizar el trabajo de modo
que se garantice que la manipulacién de libros y otros materiales se realiza por el menor
numero de trabajadores posibles.

3. El responsable de cada una de las bibliotecas establecera una reduccién del aforo al
treinta por ciento para garantizar que se cumplen las medidas de distancia social.
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4. Para el desarrollo de las actividades previstas en este capitulo, las bibliotecas deberan
cumplir las siguientes medidas de higiene y/o prevencion:

a) Se llevara a cabo la limpieza y desinfeccion del centro en los términos previstos en el
articulo 6.

b) La organizacion de la circulacion de personas y la distribucion de espacios debera
modificarse, cuando sea necesario, con el objetivo de garantizar la posibilidad de mantener
las distancias de seguridad interpersonal exigidas en cada momento por el Ministerio de
Sanidad.

c) Los lugares de atencién al publico dispondran de medidas de separacion entre los
trabajadores de la biblioteca y los usuarios.

d) Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 24.f), no se desinfectaran los libros y
publicaciones en papel.

e) En las zonas de acceso y en los puntos de contacto con el publico, se ubicaran
dispensadores de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida autorizados
y registrados por el Ministerio de Sanidad.

f) En caso de que los visitantes tengan que utilizar los aseos sera de aplicacion lo
previsto en el articulo 6.5.

Articulo 25. Medidas de informacion.

En las dependencias de las bibliotecas se instalaran carteles y otros documentos
informativos sobre las medidas higiénicas y sanitarias para el correcto uso de los servicios
bibliotecarios.

La informacién ofrecida debera ser clara y exponerse en los lugares mas visibles, como
lugares de paso, mostradores y entrada de la biblioteca.

CAPITULO IX

Condiciones para la apertura al publico de los museos

Articulo 26. Visitas publicas a los museos y medidas de control de aforo.

1. Los museos, de cualquier titularidad y gestidén, podran abrir sus instalaciones al
publico para permitir las visitas a la coleccion y a las exposiciones temporales, reduciéndose
a un tercio el aforo previsto para cada una de sus salas y espacios publicos.

2. En todo caso, los museos deberan adecuar sus instalaciones para garantizar la
proteccion tanto de los trabajadores como de los ciudadanos que los visiten. Entre otras
medidas, se podra establecer la alteracién de recorridos, la ordenacion de entradas y
salidas, o la exclusion de salas que no permitan mantener la distancia minima de seguridad.

3. Solo estaran permitidas las visitas y no se permitird la realizacién de actividades
culturales ni didacticas.

El uso de los elementos museogréaficos disefiados para un uso tactil por el visitante
estara inhabilitado. Tampoco estaran disponibles para los visitantes las audioguias, folletos
en sala u otro material analogo.

4. Las visitas seran individuales, entendiendo como tales tanto la visita de una persona
como la de una unidad familiar o unidad de convivencia analoga, siempre que se mantenga
la distancia de seguridad interpersonal de dos metros.

5. El limite de aforo previsto en el apartado primero sera objeto de control tanto en la
venta en taquillas como en la venta online de entradas. Para ello, si fuera necesario, cada
museo pondra a disposicién del publico un nimero maximo de entradas por tramos horarios.

Se recomendara la venta online de la entrada y, en caso de compra en taquilla, sera de
aplicacion lo previsto en el articulo 6.6.

6. Todo el publico, incluido el que espera para acceder al museo, debera guardar una
distancia de seguridad interpersonal de dos metros, A estos efectos, se deberan colocar en
el suelo vinilos u otros elementos similares para marcar dicha distancia en zonas de acceso
y espera.

7. El personal de atencién al publico recordara a los visitantes la necesidad de cumplir
esas pautas tanto en las zonas de circulacién como en las salas de exposicion.
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8. El servicio de consigna no estara disponible.

9. Las comunidades auténomas y las ciudades auténomas, en su respectivo ambito
territorial, podran modificar el porcentaje de aforo previsto en el apartado 1 de este articulo,
siempre que el mismo no sea inferior al treinta por ciento ni superior al cincuenta por ciento.

Articulo 27. Medidas preventivas higiénico-sanitarias para el publico visitante.

1. En las zonas de acceso y en los puntos de contacto con el publico, tales como
taquillas o mostradores de informacion, se ubicaran dispensadores de geles hidroalcohdlicos
o desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad
para la limpieza de manos, para su uso por los visitantes.

2. Se instalaran mamparas o elementos de proteccion similar en aquellos puntos tales
como taquillas o mostradores de informacién que impliquen un contacto directo entre
trabajadores y publico visitante.

3. Asimismo, debera establecerse la sefalizacidbn necesaria en los edificios e
instalaciones, e informar a los ciudadanos a través de sus paginas web y redes sociales de
las medidas de sanidad e higiene de obligado cumplimiento durante las visitas, y de las que
correspondan en su caso a las Administraciones o entidades titulares o gestoras de los
mismos.

4. Se llevara a cabo una limpieza y desinfeccion periddica del museo, a cuyo efecto se
estara a lo dispuesto en el articulo 6.

No obstante, se debera valorar que las superficies a tratar revistan o no valor histérico o
artistico, adecuando el producto desinfectante al bien cultural sobre el que se vayan a
aplicar.

En los procedimientos de limpieza se incluirdn también las superficies exteriores de
vitrinas que hayan podido ser tocadas por el visitante.

5. En caso de que los visitantes tengan que utilizar los aseos, se estara a lo dispuesto en
el articulo 6.5.

Articulo 28. Medidas de prevencion de riesgos laborales en relacion con el personal de los
museos.

Sin perjuicio de la aplicacién inmediata de esta orden, los titulares o gestores de los
museos deberan establecer las medidas de prevencion de riesgos necesarias para
garantizar que los trabajadores, ya sean publicos o privados, pueden desempefiar sus
funciones en las condiciones adecuadas, siendo en todo caso de aplicacién las medidas
generales de prevencion e higiene frente al COVID-19 indicadas por las autoridades
sanitarias.
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Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las

condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y

servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del
deporte profesional y federado. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 16 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4793

Disposicion adicional unica. Otras medidas adicionales de flexibilizacién en materia de
comercio minorista, servicios sociales, educacion y universidades, ciencia e innovacion,
bibliotecas y museos, y deporte profesional y federado.

Seran de aplicacion en esta fase lo previsto en la seccién 2.2 del capitulo I, los articulos 8
y 9, el capitulo Ill, los capitulos V a IX, los articulos 38 a 40 y la disposicién adicional
segunda de la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacién de determinadas
restricciones de ambito nacional, establecidas tras la declaracion del estado de alarma en
aplicacién de la fase 1 del Plan para la transicién hacia una nueva normalidad.

[...]
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Orden TMA/400/2020, de 9 de mayo, por la que se establecen las

condiciones a aplicar en la fase | de la desescalada en materia de

movilidad y se fijan otros requisitos para garantizar una movilidad
segura. [Inclusion parcial]

Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana
«BOE» num. 131, de 10 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 23 de mayo de 2020

Referencia: BOE-A-2020-4912

Téngase en cuenta la Orden SND/487/2020, de 1 de junio, por la que se establecen las condiciones a aplicar
en las fases 2 y 3 del Plan para la Transicién hacia una Nueva Normalidad en materia de servicios aéreos y
maritimos. Ref. BOE-A-2020-5567

Articulo 7. Condiciones para el ejercicio de la navegacion de recreo o deportiva y otras
actividades aeronauticas de recreo.

1. En los territorios en los que, en aplicacion del Plan para la desescalada, se mantengan
en fase 0 o de preparacion para la desescalada:

a) No se podra navegar por ocio, salvo que se haga deportivamente en embarcaciones o
aeronaves sin motor (tales como embarcaciones a vela o a remo, planeadores, parapente,
ala delta, entre otros), de forma individual (deporte profesional y federado y deporte no
profesional), como una actividad fisica. La persona que lleve a cabo esta actividad ha de
residir en el mismo municipio donde se encuentre la embarcacidén o aeronave y la
navegacion se efectuara por aguas litorales de dicho municipio o entre puertos o puntos del
litoral de dicho municipio o entre islas no habitadas proximas.

b) Las visitas por parte de los propietarios, o las personas autorizadas por estos, a sus
embarcaciones o aeronaves para las comprobaciones de seguridad y mantenimiento podran
realizarse siempre que la embarcacién o aeronave se encuentre en el mismo término
municipal en que reside el propietario o persona autorizada, o en uno adyacente. Solo podra
acceder una persona a la embarcacién para realizar estas actividades y se respetaran en
todo momento los procedimientos y protocolos establecidos por instalaciones nautico o
aeronautico deportivas.

2. En los territorios de la provincia, isla o unidad territorial de referencia que se
determine, en los que de acuerdo con el articulo 3 del Real Decreto 514/2020, de 8 de mayo
y en aplicacion del Plan para la desescalada, se acuerde la progresion a la fase | o inicial,
ademas de las actividades de la fase de preparacion:
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a) La navegacion de recreo puede realizarse atendiendo a su consideraciébn como
turismo activo y de naturaleza por grupos limitados (actividades culturales y de ocio). Se
permitira la navegacion a las personas que tengan su domicilio en la misma provincia, isla o
ciudad autébnoma en que esté amarrada la embarcacion o estacionada la aeronave, no
pudiendo encontrarse a bordo un niumero de personas que supere el 50% de las personas
autorizadas en los certificados de la embarcacion o aeronave, salvo que se trate de
personas que conviven en el mismo domicilio en que se podra alcanzar el 100%. En todo
caso, el numero de personas a bordo de la embarcacion no podra exceder de diez.

b) Los propietarios de embarcaciones o aeronaves que estén amarradas o estacionadas,
segun corresponda, en un término municipal distinto o no adyacente al de su residencia,
pero en la misma provincia o isla, o la persona autorizada por estos, podran ya efectuar
visitas para realizar comprobaciones de seguridad y mantenimiento. Solo podra acceder una
persona a la embarcacion o aeronave.

c) En la consideracion de una actividad de prestacion de servicios, se podran alquilar
motos nauticas y embarcaciones o buques de recreo, asi como aeronaves de recreo, por
parte de personas que residan en la misma provincia, isla o ciudad autébnoma en la que se
encuentre la empresa de alquiler (los aeroclubes se asimilaran a esta categoria). En el caso
de las motos nauticas, solo podra ir una persona a bordo, salvo que se trate de personas
que residan en el mismo domicilio en cuyo caso no podran superar el numero de plazas
autorizadas por el fabricante de la misma. En el caso de las embarcaciones, buques y
aeronaves en general, las condiciones de navegacion a tener en cuenta son las mismas
indicadas en la letra a) de este apartado.

En todas las actividades previstas en este apartado 2, deberan respetarse las
limitaciones de tipo personal previstas para esta fase y adoptar medidas de desinfeccion y
refuerzo de normas de salud e higiene en las embarcaciones y aeronaves.

Asimismo, para las actividades de las letras a) y c), la navegacion se limita a las aguas, o
espacio aéreo permitido, de los territorios de la provincia, isla o unidad territorial de
referencia que se determine, en los que de acuerdo con el articulo 3 del Real Decreto
514/2020, de 8 de mayo y en aplicacion del Plan para la desescalada, se acuerde la
progresion a la fase | o inicial. Las motos nauticas y las embarcaciones o buques de recreo
no podran alejarse mas de 12 millas del puerto o instalacion de amarre desde el que
comiencen la navegacion.

3. Las normas de este articulo se aplicaran sin perjuicio de otras disposiciones relativas
a la navegacion de recreo o deportiva aplicables en determinados ambitos territoriales.
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Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las

condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y

servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del
deporte profesional y federado. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 16 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4793

Articulo 10 bis. Caza y pesca deportiva.

Lo previsto en este capitulo no sera de aplicacién a la caza y pesca deportiva.

[...]
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Orden SND/388/2020, de 3 de mayo, por la que se establecen las

condiciones para la apertura al publico de determinados comercios y

servicios, y la apertura de archivos, asi como para la practica del
deporte profesional y federado. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 16 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4793

CAPITULO IV

Condiciones para la apertura al publico, realizacion de actividades y prestacion
de servicios en los archivos, de cualquier titularidad y gestién

Articulo 11. Actividades y servicios.

1. Los archivos prestaran sus servicios preferentemente por via telematica, mediante
solicitudes y peticiones que seran atendidas, cuando resulte posible, por los servicios de
informacion, administracion y reprografia digital.

Las solicitudes se registraran y atenderan por orden de recepcion y seran atendidas,
siguiendo este criterio, por los servicios de referencia y atencion al ciudadano, quienes
proporcionaran la informacién oportuna, o entregaran las correspondientes copias digitales o
en papel, obtenidas a partir de soportes digitales, hasta un maximo de veinticinco unidades.

2. No obstante lo establecido en el apartado 1, cuando sea absolutamente
imprescindible, los ciudadanos podran solicitar la consulta presencial de hasta diez
documentos o unidades de instalacion fisica en que éstos se encuentren, por jornada de
trabajo. Estas consultas deberan realizarse en las dependencias establecidas para este fin.

El archivo comunicara, presencialmente o por correo electrénico, la fecha y las
condiciones de consulta de los documentos o unidades de instalacion correspondientes.

Los servicios presenciales de cualquier tipo, solicitados personalmente o mediante
sistema de cita previa, seran atendidos por riguroso orden de solicitud.

3. Sin perjuicio de lo dispuesto en los apartados anteriores, tanto en el caso de
solicitudes presenciales como telematicas, seran atendidas de manera prioritaria las
peticiones de informacion y las copias de documentos que deban aportarse en
procedimientos administrativos y judiciales.

4. Si concurrieran circunstancias excepcionales que justifiquen que no puedan atenderse
las solicitudes de acceso a los documentos o a las unidades de instalacién, o concurriera
cualquier circunstancia técnica que impidiera realizar las copias solicitadas, se procurara
atender las peticiones realizadas a la mayor brevedad. Esta circunstancia debera ser
comunicada a los interesados personalmente o mediante correo electrénico.
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5. Los ordenadores y medios informaticos de los archivos, destinados para el uso publico
de los ciudadanos, no podran ser empleados por usuarios e investigadores. Estos podran,
sin embargo, utilizar sus equipos y recursos personales con conectividad a la red durante su
estancia en las salas de consulta o en las que se habiliten para tal fin.

Tampoco se prestaran los servicios de consulta de materiales especiales.

6. Los documentos y materiales de los archivos a los que tengan acceso los usuarios de
manera presencial deberan quedar en cuarentena durante un periodo minimo de diez dias
antes de poder ser utilizados de nuevo.

7. Los archivos que no cuenten con espacios y dependencias propios no estaran
obligados a la prestacion de los servicios presenciales establecidos en este articulo.

Articulo 12. Procedimiento y requisitos para el acceso de los ciudadanos a los archivos.

1. Los ciudadanos que accedan a las instalaciones de los archivos deberan adoptar las
medidas adecuadas para proteger su salud y evitar contagios, asi como cumplir las
recomendaciones de las autoridades sanitarias; manteniendo la correspondiente distancia
interpersonal, tanto en los circuitos de comunicacion y demanda de servicios administrativos,
como en las salas de trabajo y consulta, o en cualesquiera otras dependencias y espacios de
uso publico.

2. Los archivos deberan poner a disposicion de quienes accedan a los mismos agua,
jabon, toallas de papel desechables y soluciones hidroalcohdlicas.

Articulo 13. Medidas de prevencion de riesgos laborales en relacion con el personal de los
archivos.

1. Sin perjuicio de la aplicacion inmediata de esta orden, los titulares o gestores de los
archivos deberan contar con los protocolos y medidas de prevencion de riesgos necesarios
para garantizar que los trabajadores, ya sean publicos o privados, pueden desempefar sus
funciones en las condiciones adecuadas, siendo en todo caso de aplicacién las
recomendaciones de las autoridades sanitarias.

2. Asimismo, deberan proveer a dichos trabajadores de elementos de proteccion
personal suficientes, y cumplir con todas las obligaciones de prevencion de riesgos que
resulten de aplicacion.

Articulo 14. Elementos de proteccion, sefializacion e informacion sobre las condiciones de
desescalada.

1. Los archivos deberan adecuar sus instalaciones para garantizar la proteccion tanto de
los trabajadores como de los ciudadanos que accedan a los mismos.

2. Asimismo, deberan establecer la sefalizacion necesaria en sus edificios e
instalaciones, e informar a los ciudadanos a través de sus paginas web y redes sociales, y
de las que correspondan en su caso a las Administraciones o entidades titulares o gestoras
de los mismos.
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Orden SND/422/2020, de 19 de mayo, por la que se regulan las
condiciones para el uso obligatorio de mascarilla durante la situacion
de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 142, de 20 de mayo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-5142

Como consecuencia de la acelerada evolucion de la situacion de emergencia de salud
publica ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al
amparo de lo dispuesto en el articulo cuatro, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981,
de 1 de junio, de los estados de alarma, excepcion vy sitio, declard, mediante el Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, el estado de alarma en todo el territorio nacional con el fin de
afrontar la crisis sanitaria, el cual ha sido prorrogado en cuatro ocasiones, la Ultima con
ocasion del Real Decreto 514/2020, de 8 de mayo, hasta las 00:00 horas del dia 24 de mayo
de 2020, en los términos expresados en dicha norma.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendra la condicién de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los demas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las o6rdenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
actuacion como autoridad delegada, sean necesarias para garantizar la prestaciéon de todos
los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio.

Asimismo, el articulo 8 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, establece que las
autoridades delegadas competentes podran imponer la realizacion de prestaciones
personales obligatorias imprescindibles para la consecuciéon de los fines del citado real
decreto.

La Comunicacién «Hoja de ruta comun europea para el levantamiento de las medidas de
contencion de la COVID-19», presentada el pasado 15 de abril por la presidenta de la
Comisién Europea y el presidente del Consejo Europeo, ha considerado esenciales las
medidas extraordinarias adoptadas por los Estados miembros. Se afirma que dichas
medidas, basadas en la informacién actual disponible en relaciéon con las caracteristicas de
la enfermedad y su forma de transmisién, y adoptadas siguiendo un criterio de precaucion,
han permitido reducir la morbilidad y mortalidad asociada a la COVID-19, al tiempo que han
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permitido reforzar los sistemas sanitarios y asegurar los aprovisionamientos necesarios para
hacer frente a la pandemia.

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud, con fecha 16 de abril de 2020, definio
los principios a tener en cuenta a la hora de plantear el levantamiento de las medidas de
desconfinamiento. Entre los citados principios, merece especial atencion la necesidad de
minimizar los riesgos en lugares con alto potencial de contagio como lugares cerrados y
lugares publicos donde se produce una gran concentracion de personas; y que se asegure el
compromiso del conjunto de la poblacién en la aplicacién de las medidas adoptadas a fin de
continuar protegiendo los derechos a la vida, a la integridad fisica y a la salud de las
personas.

La evolucion de la crisis sanitaria, que se desarrolla en el marco del estado de alarma,
obliga a adaptar y concretar de manera continua las medidas adoptadas, para asegurar la
eficiencia en la gestion de la crisis. En este marco, y ante la alta transmisibilidad del SARS-
CoV2, especialmente en las fases iniciales de la enfermedad y en las personas
asintomaticas, se hace preciso dictar una orden para regular el uso de las mascarillas,
estableciendo los casos y supuestos en los que su utilizacién serd obligatoria, sin perjuicio
de las recomendaciones previstas por las autoridades sanitarias en el resto de casos.

El uso generalizado de mascarillas por parte de la poblacion general para reducir la
transmision comunitaria del SARS-CoV2 esta justificado no solo por su alta transmisibilidad,
sino también por la capacidad que han demostrado las mascarillas para bloquear la emision
de gotas infectadas, muy importante cuando no es posible mantener la distancia de
seguridad.

Asimismo, es necesario seguir un principio de precaucion que permita continuar por la
senda de la reduccién de los casos de contagio de la enfermedad en nuestro pais,
principalmente cuando no se dispone de otras medidas como la vacunacion.

Asi, mediante la presente orden se dispone, con caracter general, el uso obligatorio de
mascarillas en personas de seis anos en adelante en la via publica, en espacios al aire libre
y en cualquier espacio cerrado de uso publico o que se encuentre abierto al publico, siempre
que no sea posible mantener una distancia de seguridad interpersonal de al menos dos
metros, siendo recomendable su uso para la poblacién infantil de entre tres y cinco afos.

Se excepcionan de esta obligacion a aquellas personas que presenten algun tipo de
dificultad respiratoria que pueda verse agravada por la utilizacién de la mascarilla y a
aquellas cuyo uso se encuentre contraindicado por motivos de salud o discapacidad.
Asimismo, su uso no sera exigible en el desarrollo de actividades que resulten incompatibles,
tales como la ingesta de alimentos y bebidas, asi como en circunstancias en las que exista
una causa de fuerza mayor o situacion de necesidad.

Lo previsto en esta orden debe entenderse sin perjuicio de la necesidad de seguir
cumpliendo con las recomendaciones de las autoridades sanitarias relativas al
mantenimiento de la distancia interpersonal, la higiene de manos y resto de medidas de
prevencion.

En su virtud, con arreglo a las facultades previstas en el articulo 4.3 del Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, dispongo:

Articulo 1. Objeto.

La presente orden tiene por objeto regular el uso obligatorio de mascarilla por parte de la
poblacioén.

A los efectos de lo dispuesto en la presente orden, se entendera cumplida la obligacion a
que se refiere el apartado anterior mediante el uso de cualquier tipo de mascarilla,
preferentemente higiénicas y quirurgicas, que cubra nariz y boca. Se observaran, en todo
caso, las indicaciones de las autoridades sanitarias acerca de su uso.

Articulo 2. Sujetos obligados.

1. Quedan obligados al uso de mascarillas en los espacios sefialados en el articulo 3 las
personas de seis afios en adelante.

2. La obligacion contenida en el parrafo anterior no sera exigible en los siguientes
supuestos:
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a) Personas que presenten algun tipo de dificultad respiratoria que pueda verse
agravada por el uso de mascarilla.

b) Personas en las que el uso de mascarilla resulte contraindicado por motivos de salud
debidamente justificados, o que por su situaciéon de discapacidad o dependencia presenten
alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacién.

c) Desarrollo de actividades en las que, por la propia naturaleza de estas, resulte
incompatible el uso de la mascarilla.

d) Causa de fuerza mayor o situacion de necesidad.

Articulo 3. Espacios en los que resulta obligatorio el uso de mascarilla.

El uso de mascarilla sera obligatorio en la via publica, en espacios al aire libre y en
cualquier espacio cerrado de uso publico o que se encuentre abierto al publico, siempre que
no sea posible mantener una distancia de seguridad interpersonal de al menos dos metros.

Disposicion final primera. Régimen de recursos.

Contra la presente orden, se podra interponer recurso contencioso-administrativo, en el
plazo de dos meses a partir del dia siguiente al de su publicacion, ante la Sala de lo
Contencioso-Administrativo del Tribunal Supremo, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 12 de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion Contencioso-
Administrativa.

Disposicidn final segunda. Efectos y vigencia.

La presente orden surtira plenos efectos desde el dia siguiente al de su publicacién en el
«Boletin Oficial del Estado» y mantendra su eficacia durante toda la vigencia del estado de
alarma y sus posibles proérrogas.
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Orden SND/427/2020, de 21 de mayo, por la que se flexibilizan

ciertas restricciones derivadas de la emergencia sanitaria provocada

por el COVID-19 a pequeinios municipios y a entes locales de ambito
territorial inferior

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 144, de 22 de mayo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-5218

Debido a la rapidez en la evolucién de la situacion de emergencia de salud publica
ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al amparo de lo
dispuesto en el articulo cuatro, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio,
de los Estados de Alarma, Excepcion y Sitio, declard, mediante el Real Decreto 463/2020, de
14 de marzo, el estado de alarma en todo el territorio nacional con el fin de afrontar la crisis
sanitaria, el cual ha sido prorrogado en cuatro ocasiones, la ultima con ocasion del Real
Decreto 514/2020, de 8 de mayo, hasta las 00:00 horas del dia 24 de mayo de 2020, en los
términos expresados en dicha norma.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendréa la condicién de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los deméas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las ordenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
actuacion como autoridad delegada, sean necesarias para garantizar la prestacion de todos
los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio.

Por su parte, el articulo 7.1 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, limita la libertad
de circulacion de las personas a determinados supuestos, contemplando en su apartado 6
que el Ministro de Sanidad pueda, en atencién a la evolucién de la emergencia sanitaria,
dictar érdenes e instrucciones en relacion con las actividades y desplazamientos a que se
refieren los apartados 1 a 4 de ese articulo, con el alcance y ambito territorial que en
aquellas se determine.
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En el momento actual, Espafia ha iniciado un proceso de reduccién gradual de las
medidas extraordinarias de restriccion de la movilidad y del contacto social establecidas
mediante el citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo. El pasado 28 de abril de 2020 el
Consejo de Ministros adoptd el Plan para la transicion hacia una nueva normalidad que
establece los principales parametros e instrumentos para la consecucién de la normalidad.
Este proceso articulado en cuatro fases, desde la fase 0 a la fase 3, pretende ser gradual,
dinamico y territorialmente asimétrico.

Espafia ha de afrontar este proceso teniendo en cuenta sus retos demograficos, en lo
que se refiere a su piramide demografica y su distribucion territorial, con una fuerte
concentracion poblacional en los grandes municipios y, asimismo, areas afectadas
severamente por la despoblacion y el declive territorial. Segun los ultimos datos del INE, mas
de la mitad de la poblacion reside en 149 municipios de mas de 50.000 habitantes, mientras
gue el noventa por ciento de los municipios tiene una poblacion inferior a 10.001 habitantes,
y en ellos solo reside un veinte por ciento de la poblacién, de acuerdo con el Padron
Municipal de Habitantes. Estos municipios configuran la mayor parte del medio rural del pais,
y se caracterizan por tener una baja densidad de poblacién, que la Ley 45/2007, de 13 de
diciembre, para el desarrollo sostenible del medio rural, establece en el umbral de menos de
100 habitantes por kilébmetro cuadrado.

Desde el punto de vista de nuestra estructura demografica, también hay que tener en
cuenta la vulnerabilidad de los nucleos de menor densidad poblacional y menor nimero de
habitantes, por razén de su mayor envejecimiento demografico, en virtud de una creciente
esperanza de vida. En los municipios con menos de 10.001 habitantes, casi uno de cada
cuatro habitantes es mayor de 65 afios -lo que supone 2,1 millones de personas en total-, v,
mas aun, en los 5.000 municipios con menos de 1.000 habitantes, en los que el treinta y uno
por ciento de las personas tienen mas de 65 afios. De ahi que todas las medidas hayan de
valorarse de acuerdo con la situacion de cada municipio, debiendo primar el principio de
precaucion.

Si el reto demografico supone un desafio para la sostenibilidad de nuestro Estado del
Bienestar, al afectar a la cohesién social, la vertebracién territorial y el modelo de
convivencia, la pandemia y sus efectos sociales y econdémicos hacen que este desafio sea
aun mas intenso y urgente para una gran parte de nuestro pais.

Hay que tener presente que los municipios de menor tamafo y baja densidad de
poblacion, ya antes de la crisis sanitaria, se encontraban, en su gran mayoria, en una
situacion de declive demografico, caracterizado por un crecimiento vegetativo negativo y la
salida de la poblacion, especialmente de jovenes y mujeres, asi como con una fuerte
necesidad de reforzar un tejido socioecondmico excesivamente débil a fin de fijar y atraer
poblacion mediante actividades diversas, provision de bienes y servicios, y generacion de
empleos estables y de calidad.

Ciertamente, la fragilidad socioecondmica es un factor de vulnerabilidad de estos
territorios, que ahora se ha visto agravado por el impacto que las restricciones a la movilidad
y a la apertura de determinadas actividades econdémicas han tenido sobre el consumo y los
sectores productivos.

En este sentido, resulta oportuno adaptar la estrategia de desescalada a las
particularidades de estos municipios, para poder atender con flexibilidad a la singularidad de
poblaciones rurales que, por razén de su dispersién, reducido tamafio o baja densidad
poblacional, y que, a diferencia de nucleos urbanos con alta concentracion de personas,
permiten la realizacion de actividades que entrafan un menor riesgo derivado de
aglomeraciones o del uso intensivo de los medios de transporte colectivo.

Por todo lo anterior, en atencién a la mejora de la situacion epidemioldgica, se pretende
flexibilizar alguna de las restricciones aprobadas en distintas 6rdenes ministeriales para
estos municipios de menor poblacién y densidad, de modo que los municipios que se
encuentren en unidades territoriales en fase 0 y 1 puedan acogerse a algunas de las
medidas previstas para la fase 2, lo que sin duda contribuira a que recuperen paulatinamente
la vida cotidiana y la actividad econémica.

Aun cuando los indicadores epidemiolégicos sefialen una menor incidencia de la
pandemia en los pequefios municipios, cualquier medida que flexibilice las condiciones en
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estos nucleos ha de tener en cuenta el mayor riesgo en caso de que se produzcan rebrotes,
por el superior envejecimiento demografico y por la estructura de los servicios basicos
disponibles, tanto publicos como privados.

En su virtud, dispongo:

Articulo 1. Objeto.

Esta orden tiene por objeto flexibilizar ciertas restricciones en los municipios de menor
tamafio que aun se encuentran en Fase 0 y Fase 1 del Plan de transiciéon hacia una nueva
normalidad.

En dichos municipios sera de aplicacion la normativa correspondiente a la fase del Plan
en la que se encuentre la unidad territorial en la que se encuentren, salvo en los aspectos
expresamente regulados por esta orden.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

1. Esta orden sera de aplicaciéon tanto a los municipios como a los entes de ambito
territorial inferior al municipio recogidos en el articulo 24 bis de la Ley 7/1985, de 2 de abril,
Reguladora de las Bases del Régimen Local, cuando tengan menos de 10.001 habitantes y
densidad de poblacion inferior a 100 habitantes por kildbmetro cuadrado.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en materia de movilidad para cada fase, se podran
beneficiar de las medidas contenidas en esta orden aquellos residentes que figuren
empadronados en el municipio o ente de ambito territorial inferior al municipio, asi como
aquellas personas que hayan permanecido en los ultimos catorce dias en el municipio o ente
de ambito territorial inferior al municipio.

3. No podran hacer uso de las habilitaciones de esta orden las personas que presenten
sintomas o estén en aislamiento domiciliario debido a un diagnéstico por COVID-19, o que
se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con
alguna persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19.

Las personas vulnerables al COVID-19 también podran hacer uso de las habilitaciones
previstas en esta orden, siempre que su condicion clinica esté controlada y lo permita, y que
mantengan rigurosas medidas de proteccion.

Articulo 3. Desplazamiento de la poblacion infantil y practica de actividad fisica no
profesional.

1. No seran de aplicacion las franjas horarias previstas en la Orden SND/370/2020, de
25 de abril, sobre las condiciones en las que deben desarrollarse los desplazamientos por
parte de la poblacién infantil durante la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el
COVID-19, y la Orden SND/380/2020, de 30 de abril, sobre las condiciones en que se puede
realizar actividad fisica no profesional al aire libre durante la situacion de crisis ocasionada
por el COVID-19.

2. En el caso de los desplazamientos por parte de los menores de 14 afos, no sera de
aplicacion el limite de un adulto responsable y hasta tres nifios recogido en el articulo 3.1 de
la Orden SND/370/2020, de 25 de abril, sobre las condiciones en las que deben
desarrollarse los desplazamientos por parte de la poblacién infantil durante la situacién de
crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, pudiendo realizar dichos desplazamientos todos
los convivientes en un mismo domicilio.

3. Dicha actividad se podra practicar en el término municipal o, en su defecto, a una
distancia maxima de cinco kilémetros, incluyendo municipios adyacentes, siempre que se
encuentren dentro del ambito de aplicacion de esta orden y pertenezcan a la misma unidad
territorial de referencia.

Articulo 4. Medidas en materia de higiene y prevencion.

La apertura de cualquiera de los establecimientos citados en esta orden estara
condicionada al cumplimiento de las medidas generales y especificas en materia de higiene
y prevencion recogidas en la Orden SND/414/2020, de 16 de mayo.
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Articulo 5. Mercados al aire libre o de venta no sedentaria.

Cuando asi lo decidan los Ayuntamientos u 6rganos de gobierno de los entes locales de
ambito territorial inferior al municipio, los mercados que desarrollan su actividad al aire libre o
de venta no sedentaria en la via publica, comunmente denominados mercadillos, podran
proceder a su reapertura, dando preferencia a aquellos de productos alimentarios y de
primera necesidad, y procurando que sobre los productos comercializados en los mismos se
garantice su no manipulacion por parte de los consumidores.

Los Ayuntamientos y los 6rganos de gobierno de los entes locales de ambito territorial
inferior al municipio, segun corresponda, estableceran los requisitos de distanciamiento entre
puestos y las condiciones de delimitacion del mercado con el objetivo de garantizar la
seguridad y distancia entre trabajadores, clientes y viandantes.

En todo caso, se garantizara la aplicacion de las limitaciones establecidas en la Orden
SND/414/2020, de 16 de mayo.

Articulo 6. Establecimientos de hosteleria y restauracion.

1. Podra procederse a la reapertura al publico de los establecimientos de hosteleria y
restauracion para consumo en el local, salvo los locales de discotecas y bares de ocio
nocturno, segun lo establecido en el capitulo 1V de la Orden SND/414/2020, de 16 de mayo.

2. La prestacion del servicio en las terrazas al aire libre de los establecimientos de
hosteleria y restauracion se realizara conforme a lo previsto en la Orden SND/399/2020, de 9
de mayo.

Articulo 7. Servicios y prestaciones en materia de servicios sociales.

1. Los municipios y los entes de ambito territorial inferior al municipio velaran por que se
garantice, en el ambito de sus competencias, la prestacion efectiva de todos los servicios y
prestaciones recogidos en el Catalogo de Referencia de Servicios Sociales aprobado por el
Consejo Territorial de Servicios Sociales y del Sistema para la Autonomia y la Atencién a la
Dependencia, de acuerdo con lo indicado en la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo.

2. Los municipios y los entes de ambito territorial inferior al municipio facilitaran, en la
medida de lo posible y en el ambito de sus competencias, el transporte a los usuarios de los
servicios a que se refiere el apartado anterior. Los desplazamientos, en el caso de ser
colectivos, se realizaran guardando las distancias interpersonales y con mascarillas, y, en
todo caso, de acuerdo con el articulo 2 de la Orden TMA/384/2020, de 3 de mayo, por la que
se dictan instrucciones sobre la utilizacion de mascarillas en los distintos medios de
transporte y se fijan requisitos para garantizar una movilidad segura de conformidad con el
plan para la transicion hacia una nueva normalidad.

Articulo 8. Flexibilizacion de otras restricciones.

1. En materia de libertad de circulacién, sera de aplicacién lo previsto en el articulo 7 de
la Orden SND/414/2020, de 16 de mayo, a los municipios y a los entes locales de ambito
territorial inferior al municipio que se hallen en unidades territoriales que se encuentran en
fase 1, salvo lo referido a las franjas horarias previstas en el parrafo segundo del apartado 1
del citado articulo 7.

2. Sera de aplicacion lo previsto en los articulos 8, 9, 24 y capitulo IX de la Orden SND/
414/2020, de 16 de mayo, en materia de velatorios y entierros, lugares de culto, bibliotecas y
actividad deportiva, respectivamente. Asimismo, también sera de aplicacion lo dispuesto en
el articulo 41 de la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, en materia de apertura de
instalaciones deportivas al aire libre.

Articulo 9. Cogobernanza con las comunidades auténomas.

1. Las comunidades auténomas, los municipios y los entes locales de ambito territorial
inferior al municipio podran solicitar al Ministerio de Sanidad la suspension de la aplicacion
de esta orden cuando se considere que existe una situaciéon de riesgo para la poblacion o
cuando el numero de casos de COVID-19 hubiera crecido de forma sostenida durante las
dos semanas anteriores a la solicitud, en aplicacion de lo previsto en el articulo 4.3 del Real
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Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la gestion
de la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

2. De manera excepcional, cuando las particularidades del municipio o del ente local de
ambito territorial inferior al municipio asi lo aconsejen, la comunidad auténoma podra solicitar
la flexibilizacién de otras medidas. Dicha solicitud debera ajustarse a lo dispuesto en la
Orden SND/387/2020, de 3 de mayo, por la que se regula el proceso de cogobernanza con
las comunidades auténomas y ciudades de Ceuta y Melilla para la transicion a una nueva
normalidad.

3. El Ministerio de Sanidad y las comunidades autdbnomas realizaran un seguimiento de
la aplicacién de esta orden en el marco del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de
Salud.

Articulo 10. Adaptacién funcional.

Para garantizar el cumplimiento de lo previsto en esta orden, asi como para posibilitar su
adaptacion a fases posteriores del Plan de transicion a una nueva normalidad, los
ayuntamientos y érganos de gobierno de los entes locales de ambito territorial inferior al
municipio, en colaboracion con las diputaciones, cabildos insulares y/o autoridades
comarcales, y bajo la coordinacion de las comunidades autonomas, elaboraran y aprobaran
planes de adecuacién de los espacios publicos.

En particular, y de acuerdo con las caracteristicas particulares de los municipios y entes
locales de ambito territorial inferior al municipio objeto de esta orden, se podra ordenar el uso
del espacio publico a través de medidas como la ampliacion de zonas peatonales; la
recuperacién y adaptacion de zonas verdes y otros espacios libres, incluidos montes
comunales o municipales; la definicion de viales para bicicletas, patinetes y vehiculos
similares, y para viandantes; el acceso a la ordenacion de la circulacion en sentidos Unicos;
la zonificacion de las zonas de bafio publico en playas, rios o lagos cuando esté permitido, o
el empleo de mobiliario semipermanente que permita una distribucién horaria del espacio
publico.

Igualmente, y de acuerdo con la legislacion sectorial aplicable, los municipios y entes
locales de ambito territorial inferior al mismo podran adoptar medidas restrictivas en el
acceso a los espacios naturales de su competencia cuando consideren que existe riesgo de
formacién de aglomeraciones. Dichas medidas incluiran, entre otras, el control del aforo de
los aparcamientos y de las sendas de acceso, asi como el reforzamiento de la vigilancia en
materia de proteccién del medio natural.

Disposicion adicional unica. Municipios o entes locales colindantes.

Quedan excluidos del ambito de aplicacion de esta orden aquellos municipios o entes
locales de ambito territorial inferior al municipio cuyo casco urbano consolidado colinde con
el casco urbano de otro municipio o ente local de ambito territorial inferior al municipio cuyo
numero de habitantes o densidad de poblaciéon exceda lo establecido en el articulo 2.1, o
cuando la suma de los habitantes de sus respectivos cascos urbanos consolidados exceda
el numero de habitantes o densidad de poblacién establecido en el citado articulo 2.1.

Disposicion final primera. Régimen de recursos.

Contra esta orden se podra interponer recurso contencioso-administrativo en el plazo de
dos meses a partir del dia siguiente al de su publicacion, ante la Sala de lo Contencioso-
Administrativo del Tribunal Supremo, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 12 de la
Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion Contencioso-Administrativa.

Disposicién final segunda. Efectos y vigencia.

Esta orden producira efectos desde el mismo dia de su publicacion en el «Boletin Oficial
del Estado» en los términos y condiciones previstos en el articulo 1, y mantendra su vigencia
hasta el momento en que a las unidades territoriales en las que se ubican los municipios y
los entes locales de ambito territorial inferior al municipio afectados por la misma les sean de
aplicacién medidas de caracter mas flexible que las contenidas en esta orden.
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Orden SND/414/2020, de 16 de mayo, para la flexibilizacion de

determinadas restricciones de ambito nacional establecidas tras la

declaracion del estado de alarma en aplicacidn de la fase 2 del Plan
para la transicion hacia una nueva normalidad. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 138, de 16 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-5088

[...]
CAPITULO Il

Flexibilizacion de medidas de caracter social

Articulo 7. Libertad de circulacion.

1. Se podra circular por la provincia, isla o unidad territorial de referencia a efectos del
proceso de desescalada, sin perjuicio de las excepciones que justifiquen el desplazamiento a
otra parte del territorio nacional por motivos sanitarios, laborales, profesionales o
empresariales, de retorno al lugar de residencia familiar, asistencia y cuidado de mayores,
dependientes o personas con discapacidad, causa de fuerza mayor o situacién de necesidad
o cualquier otra de analoga naturaleza.

Las personas de hasta 70 afios podran realizar la actividad fisica no profesional prevista
en la Orden SND/380/2020, de 30 de abril, sobre las condiciones en las que se puede
realizar actividad fisica no profesional al aire libre durante la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19, en cualquier franja horaria a excepcion de la comprendida
entre las 10:00 horas y las 12:00 horas y entre las 19:00 horas y las 20:00 horas, que queda
reservada a los mayores de 70 afnos y a las personas a las que se refiere el articulo 2.2,
parrafo primero. Las comunidades autdbnomas y ciudades autbnomas podran acordar que en
su ambito territorial estas franjas horarias comiencen hasta dos horas antes y terminen hasta
dos horas después, siempre y cuando no se incremente la duracion total de las mismas.

2. En todo caso, deberan respetarse las medidas de seguridad e higiene establecidas
por las autoridades sanitarias para la prevenciéon del COVID-19, y, en particular, las relativas
al mantenimiento de una distancia minima de seguridad de, al menos, dos metros, o, en su
defecto, medidas alternativas de proteccion fisica, de higiene de manos y etiqueta
respiratoria. A estos efectos, los grupos deberian ser de un maximo de quince personas,
excepto en el caso de personas convivientes.
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Articulo 8. Velatorios y entierros.

1. Los velatorios podran realizarse en todo tipo de instalaciones, publicas o privadas, con
un limite maximo, en cada momento, de veinticinco personas en espacios al aire libre o
quince personas en espacios cerrados, sean o no convivientes.

2. La participacion en la comitiva para el enterramiento o despedida para cremacién de la
persona fallecida se restringe a un maximo de veinticinco personas, entre familiares y
allegados, ademas de, en su caso, el ministro de culto o persona asimilada de la confesion
respectiva para la practica de los ritos funerarios de despedida del difunto.

3. En todo caso, deberan respetarse las medidas de seguridad e higiene establecidas
por las autoridades sanitarias para la prevencion del COVID-19, relativas al mantenimiento
de una distancia minima de seguridad de dos metros, higiene de manos y etiqueta
respiratoria.

Articulo 9. Lugares de culto.

1. Se permitira la asistencia a lugares de culto siempre que no se supere el cincuenta por
ciento de su aforo. El aforo maximo debera publicarse en lugar visible del espacio destinado
al culto. Se deberan cumplir las medidas generales de seguridad e higiene establecidas por
las autoridades sanitarias.

2. Seran de aplicacién los requisitos previstos en el articulo 9, apartados 2 y 3, de la
Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de determinadas restricciones de
ambito nacional, establecidas tras la declaracion del estado de alarma en aplicacion de la
fase 1 del Plan para la transiciéon hacia una nueva normalidad.

[...]
CAPITULO IV

Condiciones para la prestacion del servicio en los establecimientos de
hosteleria y restauracién

Articulo 18. Reapertura de locales de hosteleria y restauracién para consumo en el local.

1. Podra procederse a la reapertura al publico de los establecimientos de hosteleria y
restauracion para consumo en el local, salvo los locales de discotecas y bares de ocio
nocturno, siempre que no se supere un cuarenta por ciento de su aforo y se cumplan las
condiciones previstas en los apartados siguientes.

2. El consumo dentro del local Unicamente podra realizarse sentado en mesa, o
agrupaciones de mesa, y preferentemente mediante reserva previa. En ningun caso se
admitira el autoservicio en barra por parte del cliente. Asimismo, estara permitido el encargo
en el propio establecimiento de comida y bebida para llevar.

3. Se podra ofrecer productos de libre servicio, ya sean frescos o elaborados con
anticipacion, para libre disposicion de los clientes siempre que sea asistido con pantalla de
proteccion, a través de emplatados individuales y/o monodosis debidamente preservadas del
contacto con el ambiente.

4. La prestacion del servicio en las terrazas al aire libre de los establecimientos de
hosteleria y restauracion se realizara conforme a lo previsto en la Orden SND/399/2020, de 9
de mayo.

5. Debera asegurarse el mantenimiento de la debida distancia fisica de dos metros entre
las mesas o, en su caso, agrupaciones de mesas. La mesa o agrupacion de mesas que se
utilicen para este fin, deberan ser acordes al niumero de personas, permitiendo que se
respeten la distancia minima de seguridad interpersonal.

6. Las comunidades autonomas y las ciudades autonomas, en su respectivo ambito
territorial, podran modificar el porcentaje de aforo previsto en el apartado 1 de este articulo,
asi como el relativo a la ocupacién de las terrazas al aire libre previsto en el articulo 15.1 de
la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, siempre que los mismos no sean inferiores al treinta
por ciento ni superiores al cincuenta por ciento.
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Articulo 19. Medidas de higiene y prevencion en la prestacion del servicio en el local.

En la prestacion del servicio en los locales de hosteleria y restauracién deberan
respetarse las siguientes medidas de higiene y prevencion:

a) Limpieza y desinfeccion del equipamiento, en particular mesas, sillas, asi como
cualquier otra superficie de contacto, entre un cliente y otro. Asimismo, se debera proceder a
la limpieza y desinfeccion del local al menos una vez al dia de acuerdo con lo previsto en el
articulo 6.

b) Se priorizara la utilizacion de mantelerias de un solo uso. En el caso de que esto no
fuera posible, debe evitarse el uso de la misma manteleria o salvamanteles con distintos
clientes, optando por materiales y soluciones que faciliten su cambio entre servicios y su
lavado mecanico en ciclos de lavado entre 60 y 90 grados centigrados.

c) Se debera poner a disposicion del publico dispensadores de geles hidroalcohdlicos o
desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad,
en todo caso en la entrada del establecimiento o local y a la salida de los bafos, que
deberan estar siempre en condiciones de uso.

d) Se evitara el empleo de cartas de uso comun, optando por el uso de dispositivos
electrénicos propios, pizarras, carteles u otros medios similares.

e) Los elementos auxiliares del servicio, como la vajilla, cristaleria, cuberteria o
manteleria, entre otros, se almacenaran en recintos cerrados vy, si esto no fuera posible, lejos
de zonas de paso de clientes y trabajadores.

f) Se eliminaran productos de autoservicio como servilleteros, palilleros, vinagreras,
aceiteras, y otros utensilios similares, priorizando monodosis desechables o su servicio en
otros formatos bajo peticion del cliente.

g) Se establecera en el local un itinerario para evitar aglomeraciones en determinadas
zonas y prevenir el contacto entre clientes.

h) El uso de los aseos por los clientes se ajustara a lo previsto en el articulo 6.5.

i) El personal trabajador que realice el servicio en mesa debera garantizar la distancia de
seguridad con el cliente y aplicar los procedimientos de higiene y prevencion necesarios para
evitar el riesgo de contagio.

[...]
CAPITULO VIII

Medidas de flexibilizaciéon en el ambito de la cultura

Seccion 1.7 Condiciones en que debe desarrollarse la actividad de las
bibliotecas

Articulo 24. Servicios autorizados en las bibliotecas.

1. Las bibliotecas, tanto de titularidad publica como privada, prestaran los servicios
establecidos en la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, y los expresamente previstos en el
presente articulo.

2. Podran llevarse a cabo actividades de consulta en sala siempre que no se supere un
tercio del aforo autorizado. Cuando un usuario abandone un puesto de lectura, éste habra de
ser limpiado y desinfectado.

3. Se podra hacer uso de los ordenadores y medios informaticos de las bibliotecas
destinados para el uso publico de los ciudadanos, asi como de catalogos de acceso publico
en linea, catalogos en fichas de la biblioteca o publicaciones electrénicas. Todos ellos
deberan limpiarse después de cada uso.

4. Se permitira el préstamo interbibliotecario entre las bibliotecas ubicadas en alguna de
las unidades territoriales previstas en el anexo, debiéndose proceder con las obras objeto de
este préstamo del mismo modo que con las obras de préstamo domiciliario.

5. No obstante lo establecido en los apartados anteriores, las salas infantiles y las
colecciones de libre acceso permaneceran cerradas.

6. Seran de aplicacion las medidas de higiene, prevencion y de informacion previstas en
los articulos 24 y 25 de la Orden SND/399/2020, de 9 de mayo.
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[...]
CAPITULO IX

Condiciones en las que debe desarrollarse la actividad deportiva

Articulo 39. Entrenamiento basico en ligas no profesionales federadas.

1. Los deportistas integrados en clubes participantes en ligas no profesionales podran
realizar entrenamientos de caracter basico, dirigidos a una modalidad deportiva especifica,
de manera individual y cumpliendo con las correspondientes medidas de prevencion e
higiene.

A los efectos de lo previsto en esta orden, se entendera por entrenamiento de caracter
basico el entrenamiento individualizado, adaptado a las especiales necesidades de cada
modalidad deportiva, desarrollado en los centros de entrenamiento de que dispongan los
clubes o en otro tipo de instalaciones que se encuentren abiertas al publico.

2. Los entrenamientos basicos de estos deportistas se desarrollaran cumpliendo
estrictamente las medidas de prevencion e higiene establecidas por las autoridades
sanitarias frente al COVID-19 relativas al mantenimiento de una distancia de seguridad
interpersonal de al menos dos metros, lavado de manos, uso de instalaciones, protecciones
sanitarias, y todas aquellas relativas a la proteccién de los deportistas y personal auxiliar de
la instalacion.

3. La federacién deportiva correspondiente emitird la debida acreditaciéon a los
deportistas integrados en ella, considerandose, a estos efectos, la licencia deportiva
suficiente acreditacion.

Articulo 40. Entrenamiento total o pre-competicion en ligas profesionales.

1. Los clubes deportivos profesionales o Sociedades Andénimas Deportivas podran
desarrollar entrenamientos de caracter total dirigidos a una modalidad deportiva especifica,
cumpliendo con las correspondientes medidas de prevencion e higiene.

A los efectos de lo previsto en esta orden, se entendera por entrenamiento de caracter
total el desarrollo de tareas dirigidas a la fase previa de la competicion, incluyendo los
trabajos tacticos exhaustivos, que incluyan acciones conjuntas en grupos de varios
deportistas hasta un maximo de catorce personas.

2. Si se optara por el régimen de entrenamiento en concentracién se debera cumplir con
las medidas especificas establecidas para este tipo de entrenamiento por las autoridades
sanitarias y el Consejo Superior de Deportes. Tanto si se requiere el servicio de residencia,
como la apertura de los servicios de restauracion y cafeterias, se deberan cumplir las
medidas establecidas en la presente orden para este tipo de establecimientos.

3. Las tareas de entrenamiento se desarrollaran siempre que sea posible por turnos,
evitando superar el cincuenta por ciento de la capacidad de la instalacion para los
deportistas.

4. Podra asistir a las sesiones de entrenamiento el personal técnico necesario para el
desarrollo de las mismas, asi como personal de apoyo y utillero imprescindible.

5. Se podran utilizar los vestuarios.

6. Podran realizarse reuniones técnicas de trabajo con un maximo de quince
participantes, incluyendo al técnico. En todo caso, se debera guardar la correspondiente
distancia de seguridad y hacer uso de las medidas de proteccion necesarias.

7. Los arbitros podran acceder a las instalaciones, para su especifico entrenamiento, en
el mismo régimen y con las mismas condiciones aplicables a los deportistas y personal
técnico, de acuerdo con las normas especificas que regulan las instalaciones deportivas al
aire libre y cerradas.

8. A las sesiones de entrenamiento no podran asistir medios de comunicacion.

9. En todo caso se seguiran las medidas de prevencion y proteccién establecidas por las
autoridades sanitarias.

10. Se debera realizar una limpieza y desinfeccién periddica de las instalaciones
conforme a lo previsto en el articulo 6. Asimismo, se limpiara y desinfectara el material
utilizado por los deportistas al finalizar cada turno de entrenamiento y a la finalizacién de la
jornada.
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11. Para el uso de materiales o la realizaciéon de actividades en gimnasios sera necesario
aplicar las adecuadas medidas de proteccion para deportistas y técnicos. Con caracter
general, los deportistas no podran compartir ningiin material de uso individual. Si esto no
fuera posible, cualquier equipo o material utilizado para ejercicios tacticos o entrenamientos
especificos 0 de mantenimiento mecanico y de material o equipacién de seguridad, tendra
que ser desinfectado tras cada uso.

12. Una vez finalizada la primera semana de entrenamiento de caracter total, para el
desarrollo de los trabajos tacticos exhaustivos incluidos en el mismo podra ampliarse el
numero de personas participantes de acuerdo con las necesidades de ejecucion requeridas
en cada caso.

Articulo 41. Reanudacion de la competicién de las Ligas Profesionales.

1. Se podra proceder a la reanudacion de la competicion profesional siempre y cuando la
evolucion de la situacion sanitaria lo permita.

2. La competicion se reanudara sin publico y a puerta cerrada. Se permitira la entrada de
medios de comunicacion para la retransmision de la competicion.

3. El numero de personas que podran acceder a los estadios y pabellones en los que la
competicion profesional tenga lugar, por ser necesarias para el adecuado desarrollo de la
misma, se determinara por parte del Consejo Superior de deportes con anterioridad al inicio
de la citada competicién, siguiendo las recomendaciones sanitarias de higiene y prevencion.

4. En las instalaciones en que tenga lugar la competicién se seguiran, en todo caso, las
medidas de prevencion y proteccion establecidas por las autoridades sanitarias y el Consejo
Superior de Deportes.

Articulo 42. Apertura de instalaciones deportivas cubiertas.

1. Se podra proceder a la apertura de las instalaciones deportivas cubiertas para la
realizacion de actividades deportivas con las limitaciones que recoge este articulo.

2. Podra acceder a las mismas cualquier persona que desee realizar una practica
deportiva, incluidos los deportistas de alto nivel, de alto rendimiento, profesionales,
federados, arbitros o jueces y personal técnico federativo.

A los efectos de esta orden, se considera instalacion deportiva cubierta toda aquella
instalacién deportiva, con independencia de que se encuentre ubicada en un recinto cerrado
o0 abierto, que se encuentre completamente cerrada y que tenga techo y que permita la
practica de una modalidad deportiva.

3. La actividad deportiva requerira la concertacion de cita previa con la entidad gestora
de la instalacion. Para ello, se organizaran turnos horarios, fuera de los cuales no se podra
permanecer en la instalacion.

4. En las instalaciones deportivas cubiertas, se podra permitir la practica deportiva
individual o aquellas practicas que se puedan desarrollar por un maximo de dos personas en
el caso de modalidades asi practicadas, con la excepcion de las modalidades practicadas
por parejas, siempre sin contacto fisico, manteniendo las debidas medidas de seguridad y
proteccion, y en todo caso la distancia social de seguridad de dos metros. Asimismo, se
respetara el limite del treinta por ciento de capacidad de aforo de uso deportivo en cada
instalacion, tanto en lo relativo al acceso, como durante la propia practica, habilitandose un
sistema de acceso que evite la acumulaciéon de personas y que cumpla con las medidas de
seguridad y proteccion sanitaria.

5. Unicamente podra acceder con los deportistas un entrenador en el caso de que
resulte necesario, circunstancia que debera acreditarse debidamente. Se exceptian las
personas con discapacidad o menores que requieran la presencia de un acompanante.

6. Se podran utilizar los vestuarios, respetando lo dispuesto al efecto en las medidas
generales de prevencion e higiene frente al COVID-19 indicadas por las autoridades
sanitarias.

Lo dispuesto en este apartado sera de aplicacion en esta fase 2 a los centros deportivos
regulados en el articulo 42 de la Orden SND 399/2020, de 9 de mayo.

7. Se procedera a la limpieza y desinfeccion de las instalaciones de acuerdo con lo
sefialado en el articulo 6. Asimismo, a la finalizacién de cada turno se procedera a la
limpieza de las zonas comunes y, en cada turno, se debera limpiar y desinfectar el material
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compartido después de cada uso. Al finalizar la jornada se procedera a la limpieza de la
instalacion, reduciéndose la presencia del personal al nimero minimo suficiente para la
prestacion adecuada del servicio.

8. En todo caso, los titulares de la instalacion deberan cumplir con las normas basicas de
proteccion sanitaria del Ministerio de Sanidad. Si en la instalacion deportiva se realizan otras
actividades, o se prestan otros servicios adicionales no deportivos, deberan cumplir con la
normativa especifica que en cada caso corresponda.

9. Lo previsto en este articulo no sera de aplicacidon a las piscinas cubiertas, las cuales
se regiran por lo dispuesto en el articulo 43.

Articulo 43. Apertura de piscinas para uso deportivo.

1. Se podra proceder a la apertura de las piscinas al aire libre o cubiertas para la
realizacion de actividades deportivas con las limitaciones que recoge este articulo.

2. Podran acceder a las mismas cualquier persona, teniendo caracter preferente el
acceso de los deportistas integrados, a través de la correspondiente licencia, en la
federacién deportiva cuyas modalidades y especialidades deportivas se desarrollen en el
medio acuatico; natacion, salvamento y socorrismo, triatlén, pentalébn moderno y actividades
subacuaticas.

3. La actividad deportiva requerira la concertacién de cita previa con la entidad gestora
de la instalacién. Para ello, se organizaran turnos horarios, fuera de los cuales no se podra
permanecer en la instalacion.

4. En las piscinas se podra permitir la practica deportiva individual o aquellas practicas
que se puedan desarrollar por un maximo de dos personas en el caso de modalidades asi
practicadas, siempre sin contacto fisico manteniendo las debidas medidas de seguridad y
proteccion, y en todo caso la distancia de seguridad de dos metros.

Cuando la piscina se divida por calles de entrenamiento, se habilitara un sistema de
acceso y control que evite la acumulacién de personas y que cumpla con las medidas de
seguridad y proteccién sanitarias.

En cualquier caso, se respetara el limite del treinta por ciento de capacidad de aforo de
uso deportivo en cada piscina, tanto en lo relativo al acceso, como durante la propia practica.

5. Unicamente podra acceder con los deportistas un entrenador en el caso de que
resulte necesario, circunstancia que debera acreditarse debidamente, con excepcion de las
personas con discapacidad o menores que requieran la presencia de un acompanante.

6. Se podran utilizar los vestuarios, respetando lo dispuesto al efecto en las medidas
generales de prevencion e higiene frente al COVID-19 indicadas por las autoridades
sanitarias.

7. Se procedera a la limpieza y desinfeccion de acuerdo con lo sefialado en los articulos
44 y 45. Asimismo, a la finalizacién de cada turno se procedera a la limpieza de la playa de
la piscina y de las zonas comunes y, en cada turno, se debera limpiar y desinfectar el
material compartido después de cada uso. Al finalizar la jornada se procedera a la limpieza
de la instalacion, reduciéndose la permanencia del personal al nUmero minimo suficiente
para la prestacion adecuada del servicio.

8. En todo caso, los titulares de la instalacion deberan cumplir con las normas basicas de
proteccion sanitaria del Ministerio de Sanidad. Si en la instalacion deportiva se realizan otras
actividades, o se prestan otros servicios adicionales no deportivos, deberan cumplir con la
normativa especifica que en cada caso corresponda.
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Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de

determinadas restricciones de ambito nacional, establecidas tras la

declaracion del estado de alarma en aplicacién de la fase 1 del Plan
para la transicion hacia una nueva normalidad. [Inclusion parcial]

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 130, de 9 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4911

[...]
CAPITULO IV

Condiciones para la reapertura al publico de terrazas de los establecimientos
de hosteleria y restauracion

Articulo 15. Reapertura de las terrazas al aire libre de los establecimientos de hosteleria y
restauracion.

1. Podra procederse a la reapertura al publico de las terrazas al aire libre de los
establecimientos de hosteleria y restauraciéon limitandose al cincuenta por ciento de las
mesas permitidas en el afio inmediatamente anterior en base a la correspondiente licencia
municipal. En el caso que la licencia sea concedida por primera vez, deberan limitarse al
cincuenta por ciento las mesas permitidas para este afno. En todo caso, debera asegurarse
que se mantiene la debida distancia fisica de al menos dos metros entre las mesas o, en su
caso, agrupaciones de mesas.

Téngase en cuenta la denificion de "terraza" prevista en el art. 18.4, segundo parrafo de la
Orden SND/458/2020, de 30 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5469

Redaccion del segundo parrafo del art. 18.4:

"A los efectos de la presente orden se consideraran terrazas al aire libre todo espacio no
cubierto o todo espacio que, estando cubierto, esté rodeado lateralmente por un maximo de dos
paredes, muros o paramentos”

2. En el caso de que el establecimiento de hosteleria y restauracion obtuviera el permiso
del Ayuntamiento para incrementar la superficie destinada a la terraza al aire libre, se podran
incrementar el numero de mesas previsto en el apartado anterior, respetando, en todo caso,
la proporcion del cincuenta por ciento entre mesas y superficie disponible y llevando a cabo
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un incremento proporcional del espacio peatonal en el mismo tramo de la via publica en el
que se ubique la terraza.

3. La ocupacién maxima sera de diez personas por mesa o agrupacion de mesas. La
mesa o0 agrupacion de mesas que se utilicen para este fin, deberan ser acordes al numero
de personas, permitiendo que se respeten la distancia minima de seguridad interpersonal.

Articulo 16. Medidas de higiene y/o prevencion en la prestacion del servicio en terrazas.

En la prestacion del servicio en las terrazas de los establecimientos de hosteleria y
restauracion deberan llevarse a cabo las siguientes medidas de higiene y/o prevencion:

a) Limpieza y desinfeccién del equipamiento de la terraza, en particular mesas, sillas, asi
como cualquier otra superficie de contacto, entre un cliente y otro.

b) Se priorizara la utilizacion de mantelerias de un solo uso. En el caso de que esto no
fuera posible, debe evitarse el uso de la misma manteleria o salvamanteles con distintos
clientes, optando por materiales y soluciones que faciliten su cambio entre servicios y su
lavado mecanico en ciclos de lavado entre 60 y 90 grados centigrados.

c) Se debera poner a disposicion del publico dispensadores de geles hidroalcohdlicos o
desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad,
en todo caso en la entrada del establecimiento o local, que deberan estar siempre en
condiciones de uso.

d) Se evitara el uso de cartas de uso comun, optando por el uso de dispositivos
electrénicos propios, pizarras, carteles u otros medios similares.

e) Los elementos auxiliares del servicio, como la vajilla, cristaleria, cuberteria o
manteleria, entre otros, se almacenaran en recintos cerrados y, si esto no fuera posible, lejos
de zonas de paso de clientes y trabajadores.

f) Se eliminaran productos de autoservicio como servilleteros, palilleros, vinagreras,
aceiteras, y otros utensilios similares, priorizando monodosis desechables o su servicio en
otros formatos bajo peticion del cliente.

g) El uso de los aseos por los clientes se ajustara a lo previsto en el articulo 6.5.

CAPITULO V

De los servicios y prestaciones en materia de servicios sociales

Articulo 17. Servicios y prestaciones en materia de servicios sociales.

1. Los servicios sociales deberan garantizar la prestacion efectiva de todos los servicios
y prestaciones recogidos en el Catalogo de Referencia de Servicios Sociales, aprobado por
el Consejo Territorial de Servicios Sociales y del Sistema para la Autonomia y la Atencion a
la Dependencia. Para ello, las autoridades competentes de las comunidades auténomas
podran determinar la reapertura al publico de los centros y servicios donde se presten dichos
servicios y prestaciones, atendiendo a la situacion epidemiolégica de cada centro o servicio,
y a la capacidad de respuesta del sistema sanitario concernido.

2. Se priorizara que los servicios y prestaciones a los que se refiere el apartado anterior
sean realizados por via telematica, reservando la atencion presencial a aquellos casos en
que resulte imprescindible.

Cuando los citados servicios y prestaciones deban ser realizados de manera presencial,
se garantizara el cumplimiento de los siguientes requisitos:

a) Observancia de las medidas de higiene y prevencion establecidas por las autoridades
sanitarias, especialmente el mantenimiento de distancia social, etiqueta respiratoria e higiene
de manos.

b) Uso de equipos de proteccién adecuados al nivel de riesgo tanto por parte de las
personas trabajadoras como por los usuarios.

3. En aquellos servicios dirigidos al cuidado de personas vulnerables que impliquen
contacto estrecho y/o alojamiento colectivo como es el caso de servicios de ayuda a
domicilio, los servicios prestados en centros de dia y los centros residenciales de caracter
social, las autoridades competentes de las comunidades auténomas podran determinar la
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adopcién de medidas adicionales en materia monitorizacion y seguimiento de casos,
adopcién de procedimientos de aislamiento o cuarentena, trazabilidad de los contactos, y de
realizacion de pruebas diagnoésticas.

4. En todo caso, se garantizara la disponibilidad de acceso a los servicios de terapia,
rehabilitacion, atencion temprana y atencién diurna para personas con discapacidad y/o en
situacién de dependencia.

[...]
CAPITULO VIII

Condiciones para la reapertura al publico de las bibliotecas

[...]
Articulo 24. Medidas de higiene y/o de prevencion en las bibliotecas.

1. Antes de la reapertura al publico de las bibliotecas, el responsable de cada una de
ellas debera adoptar las siguientes medidas en relacion con las instalaciones.

a) Proceder a la limpieza y desinfeccién de las instalaciones, mobiliario y equipos de
trabajo.

b) En las zonas de acceso y en los puntos de contacto con el publico, se ubicaran
dispensadores de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida autorizados
y registrados por el Ministerio de Sanidad.

c) Instalacion de pantallas protectoras, mamparas o paneles de proteccién cuando
proceda. Asimismo, deberan fijarse marcas en el suelo para indicar a las personas que se
dirijan a los puestos de atencion al publico donde tienen que colocarse para respetar la
distancia minima de seguridad.

d) Cerrar, panelar, instalar balizas, acordonar o instalar otros elementos de division para
impedir el acceso a los usuarios a las zonas no habilitadas para la circulaciéon de los
usuarios.

e) Clausurar los ordenadores de uso publico, catadlogos de acceso publico en linea y
otros catalogos, que sélo podra utilizar el personal de la biblioteca.

f) Habilitar un espacio en la biblioteca para depositar, durante al menos catorce dias, los
documentos devueltos o manipulados y disponer de carros suficientes para su traslado.

2. El responsable de cada una de las bibliotecas debera organizar el trabajo de modo
que se garantice que la manipulaciéon de libros y otros materiales se realiza por el menor
numero de trabajadores posibles.

3. El responsable de cada una de las bibliotecas establecera una reduccién del aforo al
treinta por ciento para garantizar que se cumplen las medidas de distancia social.

4. Para el desarrollo de las actividades previstas en este capitulo, las bibliotecas deberan
cumplir las siguientes medidas de higiene y/o prevencion:

a) Se llevara a cabo la limpieza y desinfeccion del centro en los términos previstos en el
articulo 6.

b) La organizacion de la circulacion de personas y la distribucion de espacios debera
modificarse, cuando sea necesario, con el objetivo de garantizar la posibilidad de mantener
las distancias de seguridad interpersonal exigidas en cada momento por el Ministerio de
Sanidad.

c) Los lugares de atencion al publico dispondran de medidas de separaciéon entre los
trabajadores de la biblioteca y los usuarios.

d) Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 24.f), no se desinfectaran los libros y
publicaciones en papel.

e) En las zonas de acceso y en los puntos de contacto con el publico, se ubicaran
dispensadores de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida autorizados
y registrados por el Ministerio de Sanidad.

f) En caso de que los visitantes tengan que utilizar los aseos sera de aplicacion lo
previsto en el articulo 6.5.
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[...]
CAPITULO XII

Condiciones en las que debe desarrollarse la actividad deportiva profesional y
federada

[...]
Articulo 41. Apertura de instalaciones deportivas al aire libre.

1. Se podra proceder a la apertura de las instalaciones deportivas al aire libre para la
realizacion de actividades deportivas con las limitaciones que recoge este articulo.

2. Podra acceder a las mismas cualquier ciudadano que desee realizar una practica
deportiva, incluidos los deportistas de alto nivel, de alto rendimiento, profesionales,
federados, arbitros o jueces y personal técnico federativo.

3. A los efectos de esta orden se considera instalacion deportiva al aire libre toda aquella
instalacion deportiva descubierta, con independencia de que se encuentre ubicada en un
recinto cerrado o abierto, que carezca de techo y paredes simultaneamente, y que permita la
practica de una modalidad deportiva. Quedan excluidas de lo dispuesto en este articulo las
zonas de agua recreativa.

4. Antes de la reapertura de la instalacion se llevara a cabo su limpieza y desinfeccion.

5. La actividad deportiva requerira la concertacién de cita previa con la entidad gestora
de la instalacién. Para ello, se organizaran turnos horarios, fuera de los cuales no se podra
permanecer en la instalacion.

6. En las instalaciones deportivas al aire libre, se podra permitir la practica deportiva
individual o aquellas practicas que se puedan desarrollar por un maximo de dos personas en
el caso de modalidades asi practicadas, siempre sin contacto fisico manteniendo las debidas
medidas de seguridad y proteccion, y en todo caso la distancia social de seguridad de dos
metros. Asimismo, se respetara el limite del treinta por ciento de capacidad de aforo de uso
deportivo en cada instalacion, tanto en lo relativo al acceso, como durante la propia practica,
habilitandose un sistema de acceso que evite la acumulacion de personas y que cumpla con
las medidas de seguridad y proteccién sanitaria.

7. Unicamente podra acceder con los deportistas un entrenador en el caso de que
resulte necesario, circunstancia que debera acreditarse debidamente, con excepcion de las
personas con discapacidad o menores que requieran la presencia de un acompanante.

8. Se procedera a la limpieza y desinfeccion de las instalaciones de acuerdo con lo
sefialado en el articulo 6. Asimismo, a la finalizacién de cada turno se procedera a la
limpieza de las zonas comunes y, en cada turno, se debera limpiar y desinfectar el material
compartido después de cada uso. Al finalizar la jornada se procedera a la limpieza de la
instalacion, reduciéndose la permanencia del personal al nimero minimo suficiente para la
prestacion adecuada del servicio.

9. En todo caso, los titulares de la instalaciéon deberan cumplir con las normas basicas de
proteccion sanitaria del Ministerio de Sanidad. Si en la instalacién deportiva se realizan otras
actividades, o se prestan otros servicios adicionales no deportivos, deberan cumplir con la
normativa especifica que en cada caso corresponda.
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Orden TMA/384/2020, de 3 de mayo, por la que se dictan

instrucciones sobre la utilizacion de mascarillas en los distintos

medios de transporte y se fijan requisitos para garantizar una

movilidad segura de conformidad con el plan para la transicion hacia
una nueva normalidad. [Inclusion parciall

Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana
«BOE» num. 123, de 3 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4789

Articulo 2. Condiciones de ocupacion de los vehiculos en el transporte terrestre.

1. En las motocicletas, ciclomotores y vehiculos categoria L, en general, que estén
provistos con dos plazas homologadas (conductor y pasajero) podran viajar dos personas. El
uso de guantes sera obligatorio por parte del pasajero y también por parte del conductor en
el caso de motocicletas y ciclomotores destinados al uso compartido. A estos efectos, seran
admitidos los guantes de proteccion de motoristas.

2. En los transportes privados particulares y privados complementarios de personas en
vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el conductor, podran viajar tantas personas como
plazas tenga el vehiculo, siempre que todas residan en el mismo domicilio.

3. En los transportes privados particulares y privados complementarios de personas en
vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el conductor, cuando no todas convivan en el
mismo domicilio, podran desplazarse dos personas por cada fila de asientos, siempre que
respeten la maxima distancia posible entre los ocupantes.

4. En los transportes publicos de viajeros en vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el
conductor, podran desplazarse dos personas por cada fila adicional de asientos respecto de
la del conductor, debiendo garantizarse, en todo caso, la distancia maxima posible entre sus
ocupantes.

En caso de que todos los usuarios convivan en el mismo domicilio, podran ir tres
personas por cada fila adicional de asientos respecto de la del conductor.

5. En los vehiculos en los que, por sus caracteristicas técnicas, Unicamente se disponga
de una fila de asientos, como en el supuesto de cabinas de vehiculos pesados, furgonetas, u
otros, podran viajar como maximo dos personas, siempre que guarden la maxima distancia
posible.

6. En el transporte publico regular, discrecional y privado complementario de viajeros en
autobus, asi como en los transportes ferroviarios, en los que todos los ocupantes deban ir
sentados, se podran usar la totalidad de los asientos. Cuando el nivel de ocupacion lo
permita, se procurara la maxima separacién entre los usuarios.

7. En los transportes publicos colectivos de viajeros de ambito urbano y periurbano, en
los que existan plataformas habilitadas para el transporte de viajeros de pie, podran
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ocuparse la totalidad de las plazas sentadas, y se mantendra una referencia de ocupacion
de dos usuarios por cada metro cuadrado en la zona habilitada para viajar de pie, debiendo
procurarse, en todo caso, la mayor separacién entre los pasajeros.

[...]

-100 -



DESESCALADA COVID-19: FASE 0

§ 32

Orden SND/403/2020, de 11 mayo, sobre las condiciones de

cuarentena a las que deben someterse las personas procedentes de

otros paises a su llegada a Espana, durante la situacion de crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19

Ministerio de Sanidad
«BOE» num. 133, de 12 de mayo de 2020
Ultima modificacién: 23 de mayo de 2020
Referencia: BOE-A-2020-4932

Debido a la rapidez en la evolucidén de la situacién de emergencia de salud publica
ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al amparo de lo
dispuesto en el articulo 4, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, de los
estados de alarma, excepcion vy sitio, declard, mediante el Real Decreto 463/2020, de 14 de
marzo, el estado de alarma en todo el territorio nacional con el fin de afrontar la crisis
sanitaria, el cual ha sido prorrogado en cuatro ocasiones, la ultima mediante el acuerdo del
Congreso de los Diputados, en su sesion del dia 6 de mayo, por la que autorizé la prérroga
del estado de alarma desde las 00:00 horas del dia 10 de mayo de 2020 hasta las 00:00
horas del dia 24 de mayo de 2020.

El articulo 4.2.d) del citado Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, determina que, para
el ejercicio de las funciones previstas en el mismo y bajo la superior direccion del Presidente
del Gobierno, el Ministro de Sanidad tendra la condicién de autoridad competente delegada,
tanto en su propia area de responsabilidad como en las demas areas que no recaigan en el
ambito especifico de competencias de los demas Ministros designados como autoridad
competente delegada a los efectos de este real decreto.

En concreto, de acuerdo con lo establecido en el articulo 4.3 del Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, el Ministro de Sanidad queda habilitado para dictar las 6rdenes,
resoluciones, disposiciones e instrucciones interpretativas que, dentro de su ambito de
actuacion como autoridad delegada, sean necesarias para garantizar la prestacion de todos
los servicios, ordinarios o extraordinarios, en orden a la proteccion de personas, bienes y
lugares, mediante la adopcién de cualquiera de las medidas previstas en el articulo once de
la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio.

Asimismo, el articulo 12 de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, prevé que en los
supuestos en los que la declaracion del estado de alarma se haya fundamentado en crisis
sanitarias, tales como epidemias, la autoridad competente podra adoptar por si las medidas
establecidas en las normas para la lucha contra las enfermedades infecciosas. En este
sentido, el articulo 3 de la Ley Organica 3/1986, de 14 de abril, de Medidas Especiales en
Materia de Salud Publica prevé que, con el fin de controlar las enfermedades transmisibles,
la autoridad sanitaria podra adoptar las medidas oportunas para el control de los enfermos,
de las personas que estén o hayan estado en contacto con los mismos y del medio ambiente
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inmediato, asi como las que se consideren necesarias en caso de riesgo de caracter
transmisible.

En base a la evolucién de la situaciéon de la epidemia por el coronavirus COVID-19 y por
recomendacion del Comité de Emergencias del Reglamento Sanitario Internacional (2005),
el 30 de enero de 2020, el Director General de la Organizacion Mundial de la Salud declaré
el brote del nuevo coronavirus COVID-19 como una Emergencia de Salud Publica de
Importancia Internacional (ESPII), ya que su propagacién internacional supone un riesgo
para la salud publica de los paises y exige una respuesta internacional coordinada. Elevando
esta situacion de emergencia de salud publica ocasionada por el COVID-19 a pandemia el
11 de marzo de 2020. Esta situacién ha sido prorrogada en la tercera reunion del Comité de
Emergencias celebrada el dia 30 de abril de 2020.

El Plan para la transicion hacia una nueva normalidad, aprobado por Acuerdo de
Consejo de Ministros de 28 de abril de 2020, tiene como objetivo fundamental conseguir la
recuperaciéon paulatina de la vida cotidiana y la actividad econémica, minimizando el riesgo
que representa la epidemia para la salud de la poblacién y evitando que el Sistema Nacional
de Salud se puedan desbordar. En este escenario se hace preciso reforzar las capacidades
en diferentes ambitos, especialmente la vigilancia y control epidemioldgico, llevando a cabo
una identificacion precoz y contencion de las fuentes de contagio.

Asimismo, la Organizacion Mundial de la Salud entre los principios a tener en cuenta a la
hora de plantear el desconfinamiento ha definido, entre otros, la necesidad de gestionar el
riesgo de importar y exportar casos mas alla de nuestras fronteras, para lo que recomienda
la implementacién de medidas de control y aislamiento para personas contagiadas o que
provengan de zonas de riesgo.

Por ello se hace preciso limitar los riesgos derivados del trafico internacional de
personas, por lo que durante el periodo de desescalada se deben intensificar las medidas de
vigilancia y control higiénico sanitarias a todos los viajeros internacionales con el objetivo de
evitar la aparicion de casos importados. En este sentido, el Gobierno ha dictado diversas
o6rdenes ministeriales que limitan la entrada en Espana de personas procedentes del
extranjero, tales como la Orden INT/396/2020, de 8 de mayo, por la que se prorrogan los
controles en las fronteras interiores terrestres con motivo de la situacion de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19 o la Orden INT/356/2020, de 20 de abril, por la que se
prorrogan los criterios para la aplicacion de una restriccion temporal de viajes no
imprescindibles desde terceros paises a la Uniéon Europea y paises asociados Schengen por
razones de orden publico y salud publica con motivo de la crisis sanitaria ocasionada por el
COVID-19.

En este sentido gran parte de los paises europeos de nuestro entorno han venido
adoptando medidas por las que se establecen periodos de cuarentena de 14 dias a los
viajeros que entran es sus territorios. En Espafia, esta medida se ha venido aplicando a las
autorizaciones excepcionales otorgadas para las repatriaciones de esparioles y residentes
en Espafna procedentes de Italia. La favorable evoluciéon de la situacion epidemioldgica en
nuestro pais y el inicio de la desescalada hacen preciso reforzar las medidas de control, de
tal forma que teniendo presente la distribucién mundial del virus y en base al principio de
precaucion, se considera necesario aplicar a las personas que procedan del extranjero, la
necesidad de realizar una cuarentena durante 14 dias.

Por todo ello, en virtud de las facultades previstas en el articulo 4 del Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, el articulo 12 de la Ley Organica 4/1981, de 1 de junio, de los
estados de alarma, excepcioén y sitio y el articulo tercero de la Ley Organica 3/1986, de 14 de
abril, de Medidas Especiales en Materia de Salud Publica se hace preciso dictar una orden
ministerial previendo que todo viajero internacional, a la llegada Espana deba someterse a
un periodo de cuarentena de 14 dias.

En su virtud, dispongo:

Articulo 1. Objeto.

La presente orden tiene por objeto establecer las condiciones de cuarentena a las que
deben someterse las personas procedentes de otros paises a su llegada a Espafia, durante
la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.
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Articulo 2. Periodo de cuarentena.

1. Las personas procedentes del extranjero deberan guardar cuarentena los 14 dias
siguientes a su llegada.

2. Durante el periodo de cuarentena las personas a que se refiere el apartado anterior
deberan permanecer en su domicilio o alojamiento, debiendo limitar sus desplazamientos a
la realizacion de las siguientes actividades:

a) Adquisicidn de alimentos, productos farmacéuticos y de primera necesidad.

b) Asistencia a centros, servicios y establecimientos sanitarios.

c) Por causas de fuerza mayor o situacion de necesidad.

d) Para realizar una actividad laboral de caracter esencial, de acuerdo con lo previsto en
el anexo del Real Decreto-ley 10/2020, de 29 de marzo, por el que se regula un permiso
retribuido recuperable para las personas trabajadoras por cuenta ajena que no presten
servicios esenciales, con el fin de reducir la movilidad de la poblacion en el contexto de la
lucha contra el COVID-19, o motivada por causa de fuerza mayor o situacion de necesidad.

Todos los desplazamientos se realizaran obligatoriamente con mascarilla.

3. De igual manera deberan observar todas las medidas de higiene y/o prevencion de la
transmision de la enfermedad provocada por el COVID-19, en especial a lo que se refiere a
contacto con convivientes.

4. Las autoridades sanitarias podran contactar con las personas en cuarentena para
realizar su seguimiento. En todo caso, ante la aparicion de sintomas como fiebre, tos,
dificultad respiratoria, malestar general u otros sintomas de caso sospechoso de COVID-19
las personas en cuarentena deberan contactar por teléfono con los servicios sanitarios
mediante los numeros habilitados por las Comunidades Auténomas, indicando que se
encuentran en cuarentena por proceder del extranjero.

5. Quedan exceptuados de estas medidas los trabajadores trasfronterizos, transportistas
y las tripulaciones, asi como los profesionales sanitarios que se dirijan a ejercer su actividad
laboral, siempre que no hayan estado en contacto con personas diagnosticadas de
COVID-19.

6. Las agencias de viaje, los tour operadores y compafiias de trasporte deberan informar
a los viajeros de estas medidas al inicio del proceso de venta de los billetes con destino en el
territorio espafiol. En el caso de aeronaves las comparnias deberan facilitar el formulario de
salud publica para localizar a los pasajeros (Passanger Location card), contemplado en el
Anexo 9 sobre facilitacion de la Convencion Internacional de Aviacion Civil, que debera ser
entrado por el viajero a la llegada a Espafa.

Disposicion final primera. Régimen de recursos.

Contra la presente orden, se podra interponer recurso contencioso-administrativo en el
plazo de dos meses a partir del dia siguiente al de su publicacion ante la Sala de lo
Contencioso-administrativo del Tribunal Supremo, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 12 de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion Contencioso-
administrativa.

Disposicidn final segunda. Efectos y vigencia.

La presente orden surtirda plenos efectos desde las 00:00 horas del dia 15 de mayo de
2020 y mantendra su eficacia durante toda la vigencia del estado de alarma y sus posibles
prorrogas.
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Orden INT/409/2020, de 14 de mayo, por la que se prorrogan los

criterios para la aplicacién de una restriccion temporal de viajes no

imprescindibles desde terceros paises a la Union Europea y paises

asociados Schengen por razones de orden publico y salud publica
con motivo de la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19

Ministerio del Interior
«BOE» num. 136, de 15 de mayo de 2020
Ultima modificacion: sin modificaciones
Referencia: BOE-A-2020-5053

Los miembros del Consejo Europeo acordaron, el 17 de marzo de 2020, aplicar por un
periodo de treinta dias una restriccién temporal de viajes no imprescindibles desde terceros
paises a la Unidon Europea y paises asociados Schengen.

El acuerdo tenia por objeto limitar la expansién del contagio del COVID-19. Espafa
aplicé este acuerdo mediante la Orden INT/270/2020, de 21 de marzo, por la que se
establecen criterios para la aplicacion de una restriccion temporal de viajes no
imprescindibles desde terceros paises a la Uniéon Europea y paises asociados Schengen por
razones de orden publico y salud publica, con motivo de la crisis sanitaria ocasionada por el
COVID-19. Esta restriccion se inscribia en el marco del estado de alarma declarado por el
Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma para la
gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, y se unia a medidas
como las adoptadas mediante la Orden INT/239/2020, de 16 de marzo, por la que se
restablecen los controles en las fronteras interiores terrestres con motivo de la situacion de
crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

El estado de alarma declarado por el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, se ha
prorrogado en Espafia hasta, de momento, el 24 de mayo a las 00:00 horas. Se han
prorrogado también sucesivamente los controles en las fronteras interiores terrestres,
ampliandolos a las aéreas y maritimas, de modo que en virtud de la Orden INT/396/2020, de
8 de mayo, y de la Orden INT/401/2020, de 11 de mayo, estan vigentes hasta las 00:00
horas del 24 de mayo.

Tras evaluar la situacion de la pandemia en los Estados miembros, en los Estados
asociados Schengen y terceros paises, la Comision Europea recomendo prorrogar hasta el
15 de mayo la restriccion temporal de viajes no imprescindibles desde terceros paises a la
Union Europea y paises asociados Schengen. Esta recomendacion se recogia en la
Comunicacién de la Comisién al Parlamento Europeo, al Consejo Europeo y al Consejo
sobre la evaluacion de la aplicaciéon de la restriccion temporal de viajes no imprescindibles a
la Union Europea, de 8 de abril.Espafia la puso en practica mediante la Orden INT/356/2020,
de 20 de abril, por la que se prorrogan los criterios para la aplicacion de una restriccion
temporal de viajes no imprescindibles desde terceros paises a la Unién Europea y paises
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asociados Schengen por razones de orden publico y salud publica con motivo de la crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19. De igual modo obraron todos los demas Estados del
espacio Schengen.

De nuevo, en su Comunicacién sobre la restriccion de los viajes no imprescindibles a la
Union Europea, de 8 de mayo, la Comisién recomienda la prérroga de las citadas
restricciones, en este caso hasta el 15 de junio.

En su virtud, al amparo de lo previsto en el articulo 4, apartados 2 y 3, del Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, dispongo:

Articulo 1. Criterios aplicables para denegar la entrada por razones de orden publico y
salud publica con motivo de la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

1. A efectos de lo establecido en los articulos 6.1 €) y 14 del Reglamento (UE) 2016/399
del Parlamento Europeo y del Consejo, de 9 de marzo de 2016, por el que se establece un
Cddigo de normas de la Union para el cruce de personas por las fronteras (Codigo de
fronteras Schengen), sera sometida a denegacion de entrada, por motivos de orden publico
o salud publica, toda persona nacional de un tercer pais, salvo que pertenezca a una de las
siguientes categorias:

a) Residentes habituales en la Unién Europea, en los Estados asociados Schengen o
Andorra, que se dirijan directamente a su lugar de residencia.

b) Titulares de un visado de larga duracién expedido por un Estado miembro o Estado
asociado Schengen que se dirijan a éste.

c) Trabajadores transfronterizos.

d) Profesionales sanitarios o del cuidado de mayores que se dirijan o regresen de ejercer
su actividad laboral.

e) Personal dedicado al transporte de mercancias en el ejercicio de su actividad laboral,
dentro del que se consideran comprendidos los tripulantes de los buques, a fin de asegurar
la prestacion de los servicios de transporte maritimo y la actividad pesquera; y el personal de
vuelo necesario para llevar a cabo las actividades de transporte aéreo comercial. Sera
condicion indispensable que tengan asegurada la inmediata continuacion del viaje.

f) Personal diplomatico, consular, de organizaciones internacionales, militares y
miembros de organizaciones humanitarias, en el ejercicio de sus funciones.

g) Personas viajando por motivos familiares imperativos debidamente acreditados.

h) Personas que acrediten documentalmente motivos de fuerza mayor o situacién de
necesidad, o cuya entrada se permita por motivos humanitarios.

2. A efectos de lo dispuesto en los articulos 4.3 y 15 del Real Decreto 240/2007, de 16
de febrero, sobre entrada, libre circulacion y residencia en Espana de ciudadanos de los
Estados miembros de la Unién Europea y de otros Estados parte en el Acuerdo sobre el
Espacio Econémico Europeo, se considerara procedente denegar la entrada por motivos de
orden publico o salud publica a los ciudadanos de la Unién y sus familiares que no
pertenezcan a una de las siguientes categorias:

a) Registrados como residentes en Espafia o que se dirijan directamente a su lugar de
residencia en otro Estado miembro, Estado asociado Schengen o Andorra.

b) El conyuge de ciudadano espafiol o pareja con la que mantenga una union analoga a
la conyugal inscrita en un registro publico, y aquellos ascendientes y descendientes que
vivan a su cargo, siempre que viajen con o para reunirse con éste.

c) Las comprendidas en los parrafos c) a h) del apartado 1 de este articulo.

3. Con el fin de no tener que recurrir al procedimiento administrativo de denegacién de
entrada en los casos previstos en los dos apartados anteriores, se colaborara con los
transportistas y las autoridades de los Estados vecinos al objeto de que no se permita el
viaje.

4. Lo dispuesto en los apartados anteriores no sera de aplicacion en la frontera terrestre
con Andorra ni en el puesto de control de personas con el territorio de Gibraltar, sin perjuicio
de la posibilidad de realizar controles policiales en sus inmediaciones para verificar el
cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 7 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo,
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por el que se declara el estado de alarma para la gestion de la situacién de crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19.

Articulo 2. Cierre de puestos habilitados.

Se mantiene el cierre, con caracter temporal, de los puestos terrestres habilitados para la
entrada y la salida de Espafia a través de las ciudades de Ceuta y Melilla, acordado en la
Orden INT/270/2020, de 21 de marzo, de acuerdo con el articulo 3 del Reglamento de la Ley
Organica 4/2000, sobre derechos y libertades de los extranjeros en Espafa y su integraciéon
social, tras su reforma por Ley Organica 2/2009, aprobado por el Real Decreto 557/2011, de
20 de abril.

Disposicion final unica. Efectos.

1. Esta orden entrara en vigor a las 00:00 horas del 16 de mayo de 2020.
2. Tendra vigencia hasta las 24:00 horas del 15 de junio de 2020, sin perjuicio, en su
caso, de las eventuales prorrogas que pudiesen acordarse.

- 106 -



DESESCALADA COVID-19: FASE 0

§ 34

Orden TMA/410/2020, de 14 de mayo, por la que se limita la entrada

en Espafia a las aeronaves y buques de pasaje a través de los

puntos de entrada designados con capacidad de atencién a
emergencias de salud publica de importancia internacional

Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana
«BOE» num. 136, de 15 de mayo de 2020
Ultima modificacion: 6 de junio de 2020
Referencia: BOE-A-2020-5054

Téngase en cuenta que se prorroga desde las 00:00 horas del dia 24 de mayo, y hasta la finalizacion del
estado de alarma, la limitaciéon de entrada en Espafia a las aeronaves y buques de pasaje a través de los
puertos y aeropuertos designados en la presente Orden, en la forma que establece el art. unico de la Orden
SND/441/2020, de 23 de mayo. Ref. BOE-A-2020-5266

En base a la evolucién de la situacion de la epidemia por el coronavirus COVID-19 y por
recomendacion del Comité de Emergencias del Reglamento Sanitario Internacional (2005),
el 30 de enero de 2020, el Director General de la Organizaciéon Mundial de la Salud declaré
el brote del nuevo coronavirus COVID-19 como una Emergencia de Salud Publica de
Importancia Internacional (ESPII), ya que su propagacion internacional supone un riesgo
para la salud publica de los paises y exige una respuesta internacional coordinada. Esta
situaciéon ha sido prorrogada en la tercera reuniéon del Comité de Emergencias celebrada el
dia 30 de abril de 2020.

En su declaracién, el Comité de Emergencias inst6 a los paises a estar preparados para
contener la enfermedad mediante la adopcion de medidas firmes para detectar la
enfermedad de manera precoz, aislar y tratar los casos, hacer seguimiento de los contactos
y promover medidas de distanciamiento social acordes con el riesgo.

El principal objetivo al declarar una ESPII es garantizar la seguridad sanitaria mediante la
aplicacién del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) cuya finalidad y alcance es prevenir
la propagacion internacional de enfermedades, proteger contra esa propagacion, controlarla
y darle una respuesta de salud publica proporcionada y restringida a los riesgos para la
salud publica, evitando al mismo tiempo las interferencias innecesarias con el trafico y el
comercio internacional.

En este marco, debido a la rapidez en la evolucion de la situacion de emergencia de
salud publica ocasionada por el COVID-19, a escala nacional e internacional, el Gobierno, al
amparo de lo dispuesto en el articulo 4, apartados b) y d), de la Ley Organica 4/1981, de 1
de junio, de los estados de alarma, excepcion y sitio, ha declarado el estado de alarma en
todo el territorio nacional con el fin de afrontar la crisis sanitaria, mediante Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, y que, por el momento ha sido prorrogado en cuatro ocasiones,
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la ultima a través del Real Decreto 514/2020, de 8 de mayo, hasta las 00:00 horas del dia 24
de mayo de 2020, en los términos expresados en dicha norma.

La declaracion del estado de alarma ha permitido la adopcién de medidas que han
conseguido alcanzar gradualmente el objetivo de disminuir la transmision de la enfermedad y
reducir al maximo el riesgo de colapso en las unidades de cuidados intensivos hospitalarios,
de acuerdo con los datos proporcionados por la Red Nacional de Vigilancia Epidemiolégica.
De hecho, transcurridas ocho semanas desde la declaracion del estado de alarma, nuestro
pais ha iniciado la transicidén hacia una nueva normalidad.

Segun lo dispuesto en el articulo 3 del Real Decreto 514/2020, de 8 de mayo, en
aplicacion del Plan para la desescalada de las medidas extraordinarias adoptadas para
hacer frente a la pandemia de COVID-19, aprobado por el Consejo de Ministros en su
reunion de 28 de abril de 2020, el Ministro de Sanidad, a propuesta, en su caso, de las
comunidades auténomas y de las ciudades de Ceuta y Melilla, y a la vista de la evolucién de
los indicadores sanitarios, epidemiologicos, sociales, econémicos y de movilidad, podra
acordar, en el ambito de su competencia, la progresion de las medidas aplicables en un
determinado ambito territorial, sin perjuicio de las habilitaciones conferidas al resto de
autoridades delegadas competentes.

En este sentido, la habilitacion al Ministro de Sanidad y a las demas autoridades
competentes delegadas, se refiere a las medidas de desescalada en todos los ambitos de
actividad afectados por las restricciones establecidas en la declaracion del estado de alarma
y sus sucesivas prorrogas, asi como en las disposiciones que lo modifican, aplican y
desarrollan.

Este Plan, denominado Plan para la Transicion a una Nueva Normalidad (en adelante,
PTNN), establece los principales parametros e instrumentos para la adaptacion del conjunto
de la sociedad a la nueva normalidad, con las maximas garantias de seguridad sanitaria y
recuperando progresivamente los niveles de bienestar social y econémico anteriores al inicio
de esta crisis. A tal fin, prevé un proceso de desescalada gradual, asimétrico, coordinado
con las comunidades auténomas, y adaptable a los cambios de orientacién necesarios en
funcion de la evolucion de los datos epidemioldgicos y del impacto de las medidas
adoptadas.

En materia de movilidad, el PTNN reconoce que la misma es fundamental para la vida
social y el desarrollo de la actividad econémica, pero, a su vez y al mismo tiempo, puede
facilitar el contagio, al trasladar el virus entre los distintos territorios. De ahi que las medidas
a implantar en la desescalada deben estar basadas en el principio de progresividad y
adaptabilidad, pudiendo clasificarse en tres categorias: las que podemos denominar «gestion
de la oferta»; las que pueden englobarse en la «gestién de la demanday; y finalmente, las
«medidas mitigadoras del riesgo cuando no es posible mantener la distancia social», que
son medidas sanitarias de autoproteccion.

La complejidad del sistema, la diversidad de actores y ambitos directa e indirectamente
implicados en la gestién de la movilidad y de los distintos modos de transporte, junto con la
naturaleza imprevisible y dinamica de la evolucién de la situacion de crisis sanitaria,
aconsejan plantear un enfoque prudente y gradual en la flexibilizacion de las medidas
adoptadas hasta el momento.

Por tanto, es preciso tener en cuenta la necesidad de seguir minimizando el riesgo que
representa la epidemia para la salud de la poblacion y evitando que las capacidades del
Sistema Nacional de Salud se puedan desbordar. En este escenario se hace preciso reforzar
las capacidades en ambitos, como son la vigilancia epidemioldgica y la identificacion y
contencion de las fuentes de contagio, dado que los datos de personas todavia
hospitalizadas y la deteccién, aunque con menos frecuencia de casos nuevos, aconsejan
mantener medidas de contencion.

La Organizacién Mundial de la Salud, con fecha 16 de abril de 2020, definié los principios
a tener en cuenta a la hora de plantear el levantamiento de las medidas de
desconfinamiento. Entre los citados principios, merecen especial atencion por su relacion
con el ambito de la movilidad y el transporte, gestionar el riesgo de importar y exportar casos
mas alla de nuestras fronteras, para lo que recomienda la implementacion de medidas de
control y aislamiento para personas contagiadas o que provengan de zonas de riesgo.
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Por su parte, la Comisién Europea ha presentado el 13 de mayo un conjunto de
directrices y recomendaciones para ayudar a los Estados Miembros a levantar gradualmente
las restricciones al transporte. Las orientaciones de la Comision tienen objetivo ofrecer a la
ciudadania europea la posibilidad de viajar, tan pronto como la situacion sanitaria lo permita,
adoptando medidas especificas en lugar de prohibiciones generales, pero abordando
también la proteccién de la salud.

Con este objetivo, teniendo en cuenta los criterios expresados por la Organizacion
Mundial de la Salud, asi como las recomendaciones de la Comision, atendiendo a la
evolucion de la situacion epidemiolégica, y en linea con otros paises de nuestro entorno, se
hace preciso limitar los riesgos derivados de la movilidad y transporte de personas
procedentes de zonas distintas del territorio nacional, por lo que durante el periodo
desescalada se deben intensificar las medidas de control higiénico sanitarias a todos
viajeros internacionales con el objetivo de identificar de manera temprana a las personas
enfermas y a sus contactos.

Para ello la presente orden adopta medidas especificas a fin de garantizar que en el
proceso de desescalada y de flexibilizacion de las limitaciones a la libre circulacion, se
minimizan los riesgos de importacion de casos que puedan poner en riesgo el proceso
iniciado. Estas medidas consisten en limitar los puntos de entrada en Espafa a aquellos
puertos y aeropuertos espafoles designados como «Puntos de Entrada con capacidad de
atencion a Emergencias de Salud Publica de Importancia Internacional» en el Acuerdo de
Consejo de Ministros de 7 de marzo de 2014.

El citado Acuerdo tuvo como fundamento la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de
Salud Publica, establece que «el personal de los servicios de sanidad exterior respondera
ante cualquier evento que pueda suponer un riesgo para la salud publica en las fronteras
espafolas, desempefando el papel de agente de autoridad sanitaria y coordinando la
respuesta con las distintas Administraciones a nivel nacional». Asimismo, el Real Decreto
1418/1986, de 13 de junio, sobre funciones del Ministerio de Sanidad y Consumo en materia
de sanidad exterior, en su articulo 2.4, establece que «es funcion del Ministerio de Sanidad
(...) el régimen de actuacién coordinada e inmediata en los supuestos de urgencias o
emergencias que, en el trafico internacional, afecten a o puedan afectar a la salud de las
personasy.

La determinacion de los aeropuertos y puertos designados en el Acuerdo de Consejo de
Ministros de 7 de marzo de 2014 se realizd a partir de la evaluacién de las capacidades
basicas en el conjunto de aeropuertos y puertos de interés general de los servicios de
sanidad exterior.

En el contexto actual, el Ministerio de Sanidad entiende que son los mismos puertos y
aeropuertos los que cuentan con los medios necesarios por parte de los servicios de sanidad
exterior para atender las necesidades derivadas de las medidas excepcionales de
contencidn y preventivas a implementar por dichos servicios en el transporte de pasajeros
para impedir la propagacion del coronavirus SARS-Cov-2 y detener la progresion de la
enfermedad COVID-19, en la medida que se concilia la proteccién de la salud en nuestro
pais y la movilidad de las personas procedentes del extranjero.

Al mismo tiempo, la orden contempla determinadas excepciones a la citada limitacién y
prevé mecanismos de flexibilizacion y revision en base a necesidades detectadas,
capacidades del sistema de salud, asi como evolucién de la situacion de crisis sanitaria.

Estas medidas se suman a las adoptadas en la Orden INT/401/2020, de 11 de mayo, por
la que se restablecen temporalmente los controles en las fronteras interiores aéreas y
maritimas, con motivo de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, para
un mejor control de pasajeros.

Se considera que las medidas contempladas en la presente orden cumplen el principio
de proporcionalidad, de acuerdo con la doctrina del Tribunal Constitucional, segun la cual «el
enjuiciamiento de la proporcionalidad de una medida (...) se articula en dos fases: a) la
primera parte de ese canon de control consiste en examinar que la norma persigue una
finalidad constitucionalmente legitima; y b) la segunda parte implica revisar si la medida (...)
se ampara en ese objetivo constitucional de un modo proporcionado. Esta segunda fase de
analisis exige, a su vez, verificar, sucesivamente el cumpliendo de la «triple condicion de (i)
adecuacion de la medida al objetivo propuesto (juicio de idoneidad); (ii) necesidad de la
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medida para alcanzar su objetivo, sin que sea posible su logro a través de otra mas
moderada con igual eficacia (juicio de necesidad) y (iii) ponderacién de la medida por
derivarse de ella mas beneficios o ventajas para el interés general que perjuicios sobre otros
bienes o valores en conflicto (juicio de proporcionalidad estricto)».

La orden tiene como fin primordial proteger la salud y para ello recoge medidas
proporcionales al citado objetivo. Incluye excepciones y habilitaciones a fin de ir ajustando
los puntos de entrada a las necesidades, capacidades y evolucion de la crisis sanitaria.

Por ello, a propuesta del Ministro de Sanidad, en virtud de lo dispuesto en los articulos 4
y 14 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declara el estado de alarma
para la gestion de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, asi como en el
articulo 3 del Real Decreto 514/2020, de 8 de mayo, por el que se prorroga el estado de
alarma declarado por el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, dispongo:

Articulo 1. Objeto.

La presente orden tiene por objeto designar los puertos y aeropuertos enumerados en el
articulo 3 como los unicos puntos de entrada en Espafa de los medios de transporte
incluidos en su ambito de aplicacion, salvo las excepciones previstas en el articulo 4.

Articulo 2. Ambito de aplicacion.

La presente orden se aplicarda a los siguientes medios de transporte que lleguen a
territorio nacional:

a) Los vuelos de pasajeros con origen en cualquier aeropuerto situado fuera del territorio
espanol.

b) Buques de pasaje de transbordo rodado y buques de pasaje que presten servicio de
linea regular con origen en cualquier puerto situado fuera de territorio espafiol con pasajeros
que no sean los conductores de las cabezas tractoras de la mercancia rodada.

Articulo 3. Puntos de entrada.

1. Los medios de transporte incluidos en el ambito de aplicaciéon de esta orden que
lleguen a Espana, unicamente podran utilizar los puertos y aeropuertos contemplados en el
Acuerdo del Consejo de Ministros de 7 de marzo de 2014, por el que se establecen los
puertos y aeropuertos espafoles designados como «puntos de entrada con capacidad de
atenciéon de emergencias de salud publica de importancia internacional», segun lo
establecido en el Reglamento Sanitario Internacional (RSI-2005), que son los siguientes:

a) Aeropuertos de «Josep Tarradellas Barcelona-El Prat», «Gran Canaria», «Adolfo
Suarez Madrid-Barajas», «Malaga-Costa del Sol», «Palma de Mallorca», «Sevilla»,
«Menorca», «lbiza», «Lanzarote-César Manrique», «Fuerteventura», «Tenerife Sury,
«Alicante-Elche», «Valencia», «Seve Ballesteros-Santander» y «Bilbao».

b) Puertos de Barcelona, Bilbao, Las Palmas de Gran Canaria, Malaga, Palma de
Mallorca, Tenerife, Valencia, Vigo, Santander, Alicante y Motril.

Téngase en cuenta que en los puertos de «Santander» y «Alicante», designados como
puntos de entrada por el apartado primero de la Orden TMA/444/2020, de 25 de mayo, Ref.
BOE-A-2020-5285, se aplicara lo establecido en el apartado segundo de la citada Orden:

"Las Autoridades Portuarias, ante la demanda de reapertura de lineas internacionales con
pasajeros pondran a disposicion de Sanidad Exterior de modo temporal los recursos humanos
sanitarios necesarios que de comun acuerdo se dispongan entre Puertos del Estado y el
Ministerio de Sanidad. En tal caso, la Autoridad Portuaria contratara los servicios a través de
una entidad que preste los servicios sanitarios con el fin de garantizar el control sanitario de la
entrada de pasajeros de linea internacional en dichos puertos. El personal sanitario que preste
estos servicios estara en todo momento bajo la coordinacién de Sanidad Exterior en cada
Puerto."
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En el mismo sentido, se regula para el puerto de «Motril» en el apartado segundo de la
Orden TMA/454/2020, de 28 de mayo, que lo designa como punto de entrada en su apartado
primero. Ref. BOE-A-2020-5412

2. El Ministerio de Sanidad adoptara las medidas necesarias de control sanitarias para
evitar que puedan suponer un riesgo para la poblacién de nuestro pais.

Articulo 4. Excepciones.
1. La limitacién no se aplicara a:

a) Las aeronaves de Estado, la realizacion de escalas con fines no comerciales, los
vuelos exclusivos de carga ni a los vuelos posicionales, humanitarios, médicos o de
emergencia.

b) Los buques de Estado, los buques que transporten carga exclusivamente ni a los
buques que realicen navegaciones con fines humanitarios, médicos o de emergencia.

2. El Ministerio de Sanidad, previa solicitud justificativa, podra levantar la limitacion
prevista en esta orden autorizando puntualmente aeronaves o buques que transporten
exclusivamente ciudadanos espanoles, residentes en Espafia u otros colectivos
contemplados en la Orden INT/401/2020.

Téngase en cuenta que la referencia que se hace en este apartado a la Orden INT/
401/2020, de 11 de mayo, debe entenderse realizada a la Orden SND/439/2020, de 23 de
mayo, por la que se prorrogan los controles en las fronteras interiores terrestres, aéreas y
maritimas con motivo de la situacion de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, segun
establece el apartado segundo de la Orden TMA/505/2020, de 5 de junio. Ref. BOE-
A-2020-5766

3. En todo caso se adoptaran las medidas necesarias de control sanitario para evitar que
supongan un riesgo para la poblacién de nuestro pais.

Disposicién final primera. Habilitaciones.

Cuando de conformidad con lo dispuesto en el articulo 4 del Real Decreto 514/2020, de
8 de mayo, por el que se prorroga el estado de alarma declarado por el Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, se acuerde conjuntamente con una comunidad auténoma la
modificaciéon, ampliacion o restriccion de alguna de las medidas previstas en la presente
Orden, con el fin de adaptarlas mejor a la evolucién de la emergencia sanitaria en cada
comunidad auténoma, por resolucion del Ministro de Transportes, Movilidad y Agenda
Urbana, se modificara o actualizara el listado de los puntos de entrada recogidos en el
articulo 3, de acuerdo con la propuesta realizada a tales efectos por el Ministerio de Sanidad.

Disposicidn final segunda. Informacién y notificacién de la medida.

Esta medida se comunicara, a través del Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda
Urbana a la Comisién Europea y al resto de Estado miembros del establecimiento de estas
medidas excepcionales y, a través del Ministerio de Sanidad, se realizara la correspondiente
notificacién a la Organizacion Mundial de Salud en aplicacion del Reglamento Sanitario
Internacional.

Disposicidn final tercera. Entrada en vigor y efectos.

1. Esta orden entrara en vigor el mismo dia de su publicacion en el «Boletin Oficial de
Estado» y producira efectos a las 00:00 del dia 16 de mayo de 2020.

2. Tendra vigencia hasta las 00:00 del dia 24 de mayo, sin perjuicio, en su caso, de sus
eventuales prorrogas que pudiesen acordarse.
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